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 POBREZA, HAMBRUNA Y MARGINACIÓN EN CHANAL. 

 

Los frayles dominicos le pusieron San Pedro Chanal. El 1o. de diciembre de 1882, 

aparece como municipio del Departamento de Chilón. En 1900, el municipio es 
citado como perteneciente al Departamento de Las Casas; posteriormente, es 

descendido a la categoría de agencia municipal. El 10 de febrero de 1934, recobra 
su antigua categoría de municipio libre. El 15 de febrero de 1935, vuelve a ser 
descendido a agencia municipal; posteriormente, el 8 de mayo del mismo año, se le 

restituye la categoría de municipio libre. El 1 de enero de 1994, Chanal fue tomada 
por el Ejército Zapatista de Liberación Nacional, hasta su retirada cinco días 

después debido a la llegada del Ejército Mexicano quien finalmente libera la ciudad.  

En pleno siglo XXI nos enteramos que en los altos de Chiapas que tiene de haber 
sido fundado en 1882 donde tenían a 13 mil habitantes con idioma tzeltal y cierto 
sector hablan español, es un municipio zapatista de extrema pobreza. Es conocido 

como Chanal Chiapas donde el gobierno federal que en su momento fue Enrique 
peña nieto hizo en su agenda de trabajo donde propuso la atinada cruzada nacional 

sin hambre donde habitaban 7.4 millones de mexicanos, donde sufren de pobreza 
extrema y crisis alimentaria cual realizo un programa para 400 municipios en donde 
su 86%  sufren de hambre y algunos comen 1 o 2 veces al día por eso muchas 

personas han emigrado de su lugar de origen para tratar de trabajar y darles una 
mejor vida a su familia. Lo cual la gente cosecha maíz, frijol, trigo, papa, caña y 

algunas veces el café, las mayorías de las casas son de bajareque, algunas pocas 
son de material y la mayoría de madera que han cosechado de sus propias 
serranías. Los que se han quedado en todo este tipo de regiones viven desnutridos, 

enfermos y con un trabajo donde hombres y mujeres trabajan la agricultura en el 
campo, es ahí donde son regidos por usos y costumbres es el lugar que tiene mas 

violencia intrafamiliar donde hacen violencia por su propia mano. un anécdota del 
pueblo que es recordado desde la entrada el profesor  que llego hacer presidente 
cual fue torturado y asesinado por su propio pueblo por querer imponer ley seca el 

6 de julio de 1991, donde fue exhibido varios días  todos por querer erradicar el 
alcoholismo por que eso era su diversión pero era para que ello pudieran olvidar el 

hambre, mientras los niños su trabajo es cargar agua del pozo para llevar a sus 
respectivas  casas, ya que hay en algunas casas que son de lamina  recolectan 
agua de la lluvia que utilizan para su consumo. Ellos si cuentan con el sistema de 

agua potable pero no funciona, siendo la pobreza tan extrema en Chanal hasta se 
considera por la ONU que es uno de los municipios en Chiapas que se ha podido 

comparar con países de África, son peores que Mauritania, Madagascar y Nigeria 
etc. Acá en Chanal lo único que pueden comer son verduras, frijol lo único que les 
da la naturaleza, las personas originarias de este municipio les gustaría algunas 

veces probar la carne, el pescado, pollo, puerco donde no hay recursos para 
consumir lácteos de leche, queso, quesillo. 

La niñez en Chanal tiene severa desnutrición y su sueño de los niños es querer 

comer o probar cosas que no han probado uno de muchos es el pastel, ya que hay 



ciertas cosechas que son anuales por eso tienen que racionar la comida para todo 

el año, en estos lugares de los altos de Chiapas no existe mercado y su única forma 
de adquirir productos para su consumo humano era a través del trueque.   

 Los niños desayunan en casa antes de ir a la escuela, algunos tienen la ilusión de 

llegar hacer maestros o maestras bueno ya que algunos estudian o por lo meno 
entraron a la escuela, hay un porcentaje de la población donde se dice que hay 

analfabetas y tanto es la pobreza extrema que muchos emigran con todo y familia 
dejando su lugar de origen, sus tierras al olvido para nunca más volver. 

Es tanto la marginación de este pueblo que llego hacer el primer lugar nacional de 
pobreza extrema dentro del municipio de Chanal varios de sus municipios no tiene 

luz, agua potable, mucho menos conocen el alcantarillado mucho de estas personas 
salen caminando con sus productos para realizar el trueque. 

Chanal es un municipio mexicano que se ubica al centro del estado de su cabecera 

municipal es la localidad del mismo nombre Está enclavado en el Altiplano central y 
su territorio es montañoso en su mayoría. Chanal significa sabio que enseña, en el 
idioma tzeltal. Limita al norte con el municipio de Oxchuc y Altamirano, al este 

con las margaritas, al sur Comitán y al oeste con Amatenango del valle y Huixtán.  

 

Conclusión 

Es muy triste e injusto lo que sucedió en los altos de Chiapas o mejor conocido 

como Chanal Chiapas se conoce como un municipio pobre y que no le den más 
apoyo no los tomen en cuenta, cuando les deberían de buscar oportunidades en 
trabajos, apoyo en cultivos ya que de sus cultivos pueden sobrevivir más porque 

muchas personas no tienen mucho trabajo y eso les ha causado no poder solventar 
a su familia por escases de trabajo y mayormente no comen las 3 veces al día. los 

beneficios de una alimentación saludable, sana permite por un lado que nuestro 
organismo funcione con normalidad, que cubra nuestras necesidades fisiológicas 
básicas, y reduzca el riesgo de padecer enfermedades a corto y largo plazo, pero 

cosa que no se puede obtener mayormente hay más casos de desnutrición. Ya que 
se debilita el sistema inmunológico, lo que aumenta la propensión a contraer 

enfermedades, además de agravar esas enfermedades y dificultar la recuperación  
principalmente la enfermedad más habitada es la anemia que ha sido factor de 
muchas muertes y sin olvidarnos la contaminación de agua que ellos consumen ya 

que el agua contaminada puede transmitir enfermedades como la diarrea, el cólera, 
la disentería, infecciones, la fiebre tifoidea y la poliomielitis. Se calcula que 

la contaminación del agua potable provoca más muertes por diarrea al año. 

Yo proponga para erradicar la pobreza extrema en este municipio que se trabaje 
más con la pesca ya que es rico en muchos mantos acuíferos y que el gobierno 

federal ,estatal, le componga sus carreteras de acceso para poder darle mas fluidez 
para sus productos que consumen a la vez frutas, verduras, leche, carne que para 
mi punto de visto esto generaría mas ingresos a su población y no olvidándonos 

que el gobierno debe de hacer más proyectos para empoderar a la mujer y se 
termine la violencia intrafamiliar. 
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