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[ PASION POR EDUCAR |

Nombre de alumnos:

Vanessa Monserrat GoOmez Ruiz.
Nombre del profesor:

Alfredo Agustin Vazqguez.
Nombre del trabajo:

Alimentacion y dietética en
diferentes situaciones
fisiologicas.

Materia:

Nutricion clinica.

Grado: "'3"°

Grupo: ‘B’

Comitan de Dominguez Chiapas a 3 de julio del 2020.
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Proteinas
Minerales

Ingesta media
Ingestas irregulares
Ingesta caldrica
Requerimientos
Requerimientos energéticos '
- | Vitaminas '_
Elaboracion de
| dietas y menu para
este grupo de edad

~

Poblacion de 1 a 3 afios
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3.4 alimentacion de
la adolescencia

de la infancia
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