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Diagnóstico de salud 
comunitaria

Conocer los estresores 
existentes que presentan 

riesgo

Analizar situación junto a 
la comunidad para un 
diagnostico favorable

LDF: capacidad para 
mantener el equilibrio o 

la salud frente a 
cualquier estresor

GR:  desequilibrio que 
resulta de la acción de 
los estresores sobre las 

líneas  de  defensa  de  la  
comunidad

LR: se considera que 
dentro de cada sistema 

existen de forma implícita 
factores que lo defienden 

de los estresores 

LND:  estado de salud 
que ha alcanzado el 

sistema o la comunidad 
con el tiempo

El bienestar del sistema 
corresponde a un punto 

del continuum salud-
enfermedad 

Diagnóstico: da la 
dirección a las 

intervenciones de 
Enfermería y a las metas

En el diagnóstico se 
considera el grado de 

reacción producido por 
uno o más estresores

Si el diagnóstico no presenta 
se plantea  como  riesgo  de  

daño
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