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Es la unión de personas en donde se generan fuertes 
sentimientos con compromisos personales entre 
miembros 
 

Definición 
de  

familia 

Intimidad 
Afecto 
Reciprocidad y dependencia 

 

Características 
de la familia 
 

El papel fundamental de los padres consiste en asegurar la supervivencia de los hijos y también su integración sociocultural 

Cuando en un matrimonio nace y se cría un niño afecta significativamente a las creencias, valores, expectativas, roles, comportamientos, e 

interrelaciones que tendrá a lo largo de su vida. 

La madre no tiene por qué dedicarse exclusivamente al cuidado de los hijos y puede realizar actividades laborales  fuera del hogar. 

El padre no tiene por qué limitarse a ser solo  un generador  de recursos  para su familia si no también puede cuidar y educar a sus hijos 

 

 

Lo más 
importante  
de la familia 
 

 Independencia, comunicación y afectividad entre los adultos que lo conforman. 
La relación del vínculo afectivo de quien cuida y educa o quien es cuidado y educado por otro. 
La relación en el compromiso personal de padres entre si y con los hijos 

 

Orden natural  
 

Índole cultural  
 

El desarrollo emocional 
y de la autoestima 

 

Cooperar para sacar a delante a sus hijos 
 

Criterios 
basados en la 
familia 

Tipos o estilos 
básicos de las 
familias 
 

Familia extensa 
 

Familias 
actuales 

 

Funciones  de 
la familia 

 

Proporciona un cierto nivel de bienestar psicológico para enfrentarse a la vida cotidiana, a los conflictos y situaciones 
estresantes 
 

La maduración psicológica y el desarrollo de la personalidad 
La transmisión de valores y de la cultura 
El apoyo emocional 

 

Familia nuclear 
 

 Agrupamiento compuesto por el padre, la madre y los hijos tenidos en común, todos bajo el mismo techo. 
 

Son los demás  parientes y a varias generaciones en estrecha relación afectiva y de convivencia. 
 

Creencias religiosas y filosóficas. 
Tradiciones que vienen de generaciones 

 

familia a uniones no matrimoniales o consensuadas dando lugar a la formación de nuevas familias 
cuando uno progenitores puede faltar, quedándose entonces el otro solo con los hijos; tal es el caso de las familias monoparentales 
cuando el  matrimonio adopta a un hijo o lo tienen por técnicas de reproducción asistida o proveniente de otras uniones anteriores. 
cuando el matrimonio se separa o divorcia y crea nuevas familias o parejas. 
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