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MODELO COMUNIDAD PARTICPANTE.

En el modelo de comunidad participante esta conformada por la rueda de la
valoracion, en esta se encuentra el nacleo de la comunidad, y los 8 subsistemas del
ambiente, este se centra en reconocer todas las variables que influyen en la
comunidad a los estresores, la comunidad funciona como un sistema abierto, ya
gue se necesita de experiencia para que la comunidad se identifique como un todo,
para asi lograr los objetivos con los componentes de acuerdo al modelo comunidad
participante, es por ello que existen 8 tipos de subsistemas del ambiente que

componen a la comunidad los cuales son los siguientes:

Valoracion del nacleo: en el nucleo se incluyen todos los atributos o caracteristicas
gue componen a una persona, las cuales serian como edad, sexo, caracteristicas

econdmicas, nivel de escolaridad, estado civil, religidn, servicios de salud.

Valoracion del ambiente: en este se incluyen los mismos elementos para una
comunidad o familias, ya que se conforma de la ubicacion geografica, densidad de
poblacion, caracteristicas del clima, terreno, animales y vectores, iluminacion,

viviendas, areas verdes, centros de abastecimientos, etc.

Servicios sociales y de salud: se valora la cantidad, calidad, los servicios sociales

dentro de la comunidad, y servicios que son ofrecidos por parte del gobierno.

Economia: en este se considera la posicion econémica de la comunidad o familia,

asi como los bienes y servicios, fuentes de trabajo para la comunidad.

Seguridad y transporte: en este se valora la seguridad de la comunidad, como los
servicios de proteccion los cuales serian como bomberos, policias, calidad del aire,

residuos sélidos, valoracién del transporte tanto privado como publico.

Politica y gobierno: en este se considera y valora la organizacién politica a nivel
local, se considera la municipalidad, con los servicios politicos ofrecidos a la
comunidad, tanto programas de desarrollo comunitario a través de las unidades

vecinales, quienes representan a los vecinos frente a la municipalidad.



Comunicacion: este su valoracion se realiza en el &mbito formal e informal, la formal
es la que incluye la presencia y uso por parte de la comunidad de medios como la
prensa, radio, tv, correo, teléfono, internet, por lo tanto la informal es en la que la
comunidad se comunica internamente como puede ser a través de boletines, diarios

comunales, radios locales, posters, entre otros.

Educacion: en la educacién se valora el tipo de acceso a establecimientos

educacionales y los recursos de capacitacion disponibles.

Recreacion: se valoran los recursos disponibles para la recreacién que se hace uso

en la comunidad o familia.

Analisis y diagndstico: el andlisis es el estudio de los datos obtenidos de la
valoracion con el objetivo de tener una imagen clara de los factores los cuales
producen tension o estrés, al igual las conductas que estan realizando para prevenir

los problemas de salud.

La linea flexible de defensa es la capacidad para mantener el equilibrio de la
comunidad asi como la salud frente a cualquier estresor, en este cualquier variacion
de salud ocurre cuando los estresores penetran la linea flexible de defensa. Este
representa el nivel de salud dinamico resultante de la respuesta temporal a
estresores por eso es que se representa con una linea punteada la cual actia como

un amortiguador.



