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- El sistema locomotor esta constituido por tejidos tendinoso, cartilaginoso, 6seo y muscular, que forman
e Constituido por: estructuras como: musculos, huesos y articulaciones. Como cabe esperar en el también se hallan
presentes otros tejidos como el sanguineo, nervioso, adiposo.

- Sostén del cuerpo.
_ - Proteccion de estructuras. Craneo y columna.
e Funciones: L . _ _
- Respiracion. Facilita la entrada y salida de aire.

- Albergue y proteccion de diferentes tejidos y 6rganos.

- permiten que nos desplacemos y hagamos mdltiples acciones.
- Los mov. Son coordinados y controlados por el SN.

. - M. largo
- Distribucién espacial: — - M. plano
- M. cortos
e Musculos: - Forma.

L - Tipo de insercion.
- Clasificacion: __J
- No. De vientre.

- No. Tendones de origen.

- Funcioén en la contraccion.

- Segun el mov. Que producen y situacion.

—

- Son los encargados de unir los masculos a los huesos. Tienen gran fuerza tensil y pueden resistir tracciones.
e Tendones:

: - Se llama entesis al punto de unién entre tendén y hueso. Protegido por una vaina sinovial que lo rodea.
Sistema locomotor —=

- Sostén

- 3 Funciones principales: - Posicion erecto

- Protege las visceras.
e Huesos: - 206 huesos:

- Formado por: calcio, fésforo, sodio, y otros minerales.




- Unen huesos a huesos; su estructura es similar a la de los tendones. Son la mayoria de las veces los
limitantes de los movimientos.

e Ligamentos:
- Cumplen funciones variadas: forman parte de las articulaciones protegiéndolas en las partes donde friccionan.

e Cartilagos: - Funcionan como amortiguadores (meniscos); son precursores de los huesos; son responsables del crecimiento
de los huesos; forman parte de la estructura de orejas, trdquea, bronquios.

e Inmodviles o - Sinartrosis. Sin mov.
\"

fibrosos: - Ejp:. Béveda del craneo.

- Anfiartrosis. Articulaciones planas o concavas.

e Articulaciones: e Inmoéviles o
fibrosos: - Ejp: columna vertebral.
e Inmoviles o - Diartrosis
fibrosos: - Ejp: ubicados: cadera, hombro, codos, rodilla, mufieca, tobillos.

e Cartilaginosas.

e Elementos y caracteristicas
de las articulaciones:

e Meniscos.

e Membrana sinovial.
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