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SISTEMA
DIGESTIVO

DEFINICION: El sistema digestivo esta constituido por un tubo hueco abierto por sus extremos (boca y ano), llamado tubo digestivo propiamente
dicho, o también tracto digestivo, y por una serie de estructuras accesorias.

El tubo digestivo o

tracto digestivo
incluye:

Las estructuras

accesorias son:

TUBO
DIGESTIVO:

La cavidad oral, la faringe, el esdfago, el estdbmago, el intestino delgado y el intestino grueso. Mide, aproximadamente,

unos 5-6 metros de longitud.

{Dientes, la lengua, las glandulas salivares, el pancreas, el higado, el sistema biliar y el peritoneo.

ESTRUCTURA MICROOSPICA.

En la pared del tubo digestivo
distinguimos  las  siguientes
capas de dentro afuera:

e Una mucosa que consiste en una capa de epitelio que esta especializado segun las regiones,
para las diferentes funciones digestivas, una capa de tejido conectivo laxo, la lamina propia y
una capa de musculo liso llamada muscular de la mucosa.

¢ Una submucosa o capa de tejido conectivo laxo donde se encuentran numerosos vasos
sanguineos, nervios, vasos linfaticos y ganglios linfaticos y, en algunos sitios, glandulas
submucosas.

Dos capas de musculo liso, una, mas externa, con células dispuestas longitudinalmente y
la otra, mas interna, con células dispuestas circularmente.

¢ Una capa externa, llamada adventicia que en la boca, el eséfago y el recto, es de tejido
conectivo laxo que los une a los 6rganos adyacentes. Y en el estdmago y los intestinos es
una membrana serosa,

La pared del tubo digestivo contiene un sistema complejo de plexos nerviosos que constituyen el sistema nervioso entérico,
intrinseco al tubo digestivo, y que inerva los vasos sanguineos, las glandulas y el musculo liso del tubo digestivo, ocupandose de
la coordinacién de sus movimientos.

La boca es la primera parte del tubo digestivo aunque también se emplea para respirar. Esta tapizada por una
membrana mucosa, la mucosa oral, con epitelio plano estratificado no queratinizado y limitada por las mejillas y los

labios. .
BOCA o

Partesque lo |

Conforman:

Vestibulo

Cavidad oral

Paladar blando, paladar duro.

Uvula

pilares anteriores y pilares posteriores forman el istmo.

La faringe es un tubo que continla a la boca y constituye el extremo superior comdn de los tubos respiratorio y

digestivo.

FARINGE Se divide en tres

partes:

1. Nasofaringe, situada por detras de la nariz y por encima del paladar blando.
2. Orofaringe, situada por detras de la boca.
3. Laringofaringe, situada por detras de la laringe.

Es el tubo que conduce el alimento desde la faringe al estomago. Se origina como una continuacion de la faringe (a nivel de
la VI vértebra cervical) y desciende a través del cuello y el térax para atravesar después el diafragma (por el hiato esofagico)
y alcanzar el estdmago.

ESOFAGO | - Se encuentra:

Entre la trdquea por delante y la columna vertebral, por detras.

En la parte superior del es6fago existe el esfinter faringoesofagico, entre la faringe y el eséfago, que permanece cerrado entre
deglucion y deglucion y por tanto impide que el aire entre en el es6fago durante la inspiracién y en su extremo inferior, el
esfinter gastroesofagico, entre el eséfago y el estomago.

Es una dilatacion del tubo digestivo situada entre el eséfago y el duodeno, con una capacidad aproximada de
1-1.5 litros. La mayor parte del estdmago se encuentra situado en el epigastrio aunque ocupa también parte del
hipocondrio izquierdo.

El fundus o férnix, es la parte mas alta del estdmago.

El pliegue que esta entre las dos e Elcuerpo, es la zona comprendida entre el fornix y la incisura angular.

ESTOMAGO porciones se llama incisura angular. Un {e  La porcion pilrica o piloro, tiene forma de embudo y es la zona
plano que pase por la incisura angular comprendida entre la incisura angular y el esfinter pilérico, que separa
y otro que pase por la union eséfago- al estomago del duodeno.

gastrica delimitan varias partes:

El intestino delgado es un tubo estrecho que se extiende desde el estdmago hasta el colon.

Se divide en 3 partes:
1. El duodeno tiene unos 25 cm de longitud y se extiende desde
INTESTINO el piloro hasta el angulo duodeno-yeyunal, rodeando la cabeza e Primera
DELGADO. del pancreas. e Segunda
ESTRUCTURA 2. El yeyuno y el ileon tienen en conjunto mas de 4.5 m de e tercera
MACROSCOPICA Consta de longitud y debido a que sus caracteristicas morfologicas y
3 partes: funcionales son parecidas se les puede considerar una unidad:
el yeyun-ileon, que forma las llamadas asas del intestino
delgado, situadas por debajo del colon transverso y recubiertas
por el mesenterio, constituido por pliegues de peritoneo, que las
suieta a la pared abdominal posterior.
La mucosa y la submucosa del intestino delgado estan dispuestas en forma de pliegues circulares que se extienden
INTESTINO sobre toda su superficie interna y se proyectan a la luz intestinal, se llaman valvulas conniventes de Kerckring. Son
DELGADO mas pronunciadas en el duodeno y el yeyuno en donde sobresalen hasta 8 mm en la luz o hueco del tubo.
ESTRUCTURA Las vellosidades o villi tienen un aspecto diferente en las distintas partes del intestino delgado. La combinacion de las

MICROSCOPICA valvulas conniventes mas las vellosidades mas las microvellosidades aumenta unas 600 veces el area de absorcion
de la mucosa intestinal.

El intestino grueso se extiende desde la valvula ileo-cecal hasta el ano y tiene unos 1.5 m de longitud.

[ ]
Consta |,
de:

INTESTINO y
GRUESO

ciego es un fondo de saco de unos 8 cm de longitud y 8 cm de ancho que comunica con el ileon a través
de la valvula ileocecal.

El apéndice vermiforme es una protrusion similar a un dedo de guante de unos 8 cm de longitud.

El colon ascendente tiene unos 15 cm de longitud y se extiende desde la valvula ileo-cecal hasta el
angulo célico derecho o angulo hepatico en donde gira para continuarse con el colon transverso.

El colon transverso tiene unos 50 cm de longitud y se extiende transversalmente hasta el angulo célico
izquierdo o angulo esplénico en donde el colon gira para continuarse con el colon descendente.

El colon descendente es la porcion mas estrecha del colon. Tiene unos 30 cm de longitud y se extiende
desde el angulo esplénico hasta el borde de la pelvis.

El colon sigmoide tiene unos 40 cm de longitud y se extiende desde el borde de la pelvis hasta la cara
anterior de la 3? vértebra sacra.

El recto tiene unos 12 cm de longitud y se extiende desde el colon sigmoide hasta el conducto anal.

El conducto anal es la porcién terminal del tubo digestivo, se encuentra fuera de la cavidad abdominal y
en la unién recto-ano.
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