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-FECUNDACION-

En este ensayo conoceremos el proceso de fecundacién en los humanos, parte del recorrido
gue tiene un espermatozoide en los érganos sexuales de la mujer para crear a un nuevo
individuo como también las transformaciones, las enzimas que liberan para poder penetras

las capas del ovulo.

La fecundacion es cuando se fusionan los gametos masculinos y femeninos, esto se realiza
en la regiébn ampular de la trompa de Falopio en los cuales son transportados los ovocitos
gue son producidos durante el ciclo menstrual hasta la cavidad uterina, también son el
conducto por donde los espermatozoides pasan para fecundar al ovocito y a su paso va
aportando liquidos, enzimas necesarias para poder llevar acabo la fecundacién y poder nutrir

al cigoto.

Las trompas de Falopio miden de 10- 15 cm de largo, son la conexion de los ovarios y el
Utero, se divide en porcion uterina, istmo, ampolla y el infundibulo, tiene un grosor como el

de un lapiz y por ultimo alli es el sitio correcto de la fecundacion, entre otras.

Los espermatozoides pueden ser viables en el aparato reproductor de la mujer varios dias,
pero el 1% de estos que se encuentran en la vagina entran en el cuello uterino y alli pueden

sobrevivir horas.

Como anteriormente mencionamos las trompas de falopio son el conducto por donde los
espermatozoides pasan y esto se logra ya que los espermatozoides del cuello se van a las
trompas de falopio por contracciones musculares del Utero, el recorrido del utero hasta el

ovocito es de 30 minutos o puede tardar 6 dias.

El espermatozoide sigue su recorrido hasta llegar al istmo donde alli pierde su movimiento
pero durante la ovulacion lo recuperan y nadan hasta la ampolla en donde ocurre la
fecundacién pero cuando los espermatozoides llegan no ocurre el proceso de fecundaciéon
sin antes a travesar por un proceso de capacitacion en donde el tracto reproductor de la
mujer se prepara o0 acondiciona para este proceso, dura aproximadamente 7 horas y se da
en las trompas de falopio mediante interacciones epiteliales entre los espermatozoides y la
superficie mucosa de la trompa y solo aquellos espermatozoides que estén capacitados
pueden cruzar a las células de la corona y experimentar la reaccion acrosomica que consiste
en que después de su unién con la zona pelucida libera enzimas acrésina y tripsina Utiles

para penetrarla ( la zona pelucida).



Para llevar a cabo la fecundacion después de estos cambios que tiene que pasar el
espermatozoide pasa por distintas fases como la penetracion de la corona radiada,

penetracion de la zona pelucida, fusion entre las membranas de ovocito y el espermatozoide.
+ LA PENETRACION DE LA CORONA RADIADA

En esta fase 200 a 300 millones de espermatozoides son liberados en el aparato genital
femenino y de todos los que se liberaron solo 200 a 500 hacen recorrido para ser
fecundados pero gracias a Dios solo uno de ellos puede fecundar al ovulo claro si ya esta
capacitado para cruzar las células de la corona radiada y esto se logra gracias a la liberacion

de enzimas de hialuronidasa y al movimiento de su flagelo.
+ LA PENETRACION DE LA ZONA PELUCIDA

Esta zona esta cubierta por Glucoproteinas alrededor del ovocito para mantener la unién con
el esperma e inducir la reaccion acrosomica, es ligado por una proteina de esa zona
llamada ZP3 y para que penetre esta zona libera la enzima acrosomica o acrésina para

penetrar la membrana plasmatica del ovocito.

Cuando la cabeza del espermatozoide y la superficie del ovocito se unen liberan enzimas
lisosomicas y eso hace que la permeabilidad y propiedades de la zona pelucida cambien y

asi eviten que otros espermatozoides penetren la zona.
+ FUSION ENTRE LAS MEMBRANAS DE OVOCITO Y DEL ESPERMATOZOIDE

En esta fase el espermatozoide y ovocito se adhieren o se fusionan a su membrana

plasmatica, esta recubre la cabeza del espermatozoide y sufre 3 transformaciones.

1) Reacciones corticales y de zona.
Aqui se libera granulos corticales que contienen enzimas lisosomicas, la membrana
del ovocito se vuelve impenetrable a otros espermatozoides, mientras que la zona
pelucida modifica su estructura para asi poder evitar la union y penetraciéon de mas
espermatozoides como antes los mencionamos y si en dado caso cruce otro

espermatozoide se le conoce como poliespermia.

2) Reanudacion de la segunda division meiotica.
Se termina la segunda division mei6tica del ovocito e ingresa el espermatozoide, a
esto se le conoce como el segundo corpusculo polar.

Se dispone un nucleo vesicular llamado prondcleo femenino.



3) Activacion metabdlica del ovocito.
La activacion tiene procesos moleculares y celulares que acompafian la
embriogénesis temprana, el espermatozoide avanza hasta que esti cerca del
pronucleo femenino y eso hace que se dilate y crea al prondcleo masculino la cola del
espermatozoide se separa de la cabeza y se degenera.
Cuando van creciendo los dos pronucleos y cada uno replica su ADN , si no lo hacen

el cigoto bicelular solo tendria la mitad de cantidad normal de su ADN.

Los resultados de la fecundacién son el restablecimiento del nicleo diploide de cromosomas
en donde la mitad de ADN es del hombre y la otra mitad de la mujer y eso hace que el cigoto
tenga una combinacion de cromosomas diferentes al de los progenitores y la determinacion
del sexo del nuevo individuo se basa en si es portador de un cromosoma X es un embrion

femenino y si porta cromosomas Y es un embrién.

Tiene 23 cromosomas maternos y 23 paternos gque se dividen en el centrémero, el sexo del

nuevo individuo se decide en la fecundacion.

En conclusion el proceso de fecundacién lleva a cabo distintas fases en las que podemos
apreciar como es el viaje de un espermatozoide en el aparato genital de una mujer para
poder procrear un individuo, todas las enzimas que secretamos para poder llegar a la
fecundacién, y como es que el ADN de ambos progenitores se fusionan para crear su propio

ADN o cromosomas del que sera un embrion y proximamente un bebe.
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