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TRABAJO

DE PARTO

El trabajo de parto es el conjunto de mecanismos que se inician con

las contracciones y que tienen como objetivo, el nacimiento del bebé.

FASES DEL PARTO

@ DILATACION

Comienza con el inicio de las contracciones
uterinas y la presencia de cambios cervicales.
O Se divide en:

OFase activa

OFase latente

— Contracciones irregulares.

— Contracciones irvegulares.

2.Cullo del itero sin borramiento ni 2.Cuello del itero borrado g dilatado a

— Cambios en el cérvix: borvamiento - — Dilatacién progresiva a partir

de 4cm.

y dilatacion hasta de 4cm.

DLIRACIA
- DACION UNAVIVIN
DURACGION VENFANV IS

Nuliparas: 8-18 horas.

Nuliparas: 18 hovas.

3.Cuello del dtero dilatado a S cvm. 4.Cuello del dtero dilatado por i
Multiparas: 12 horas camplts 30 e - Multiparas: 5-12 hovas.

@ EXPULSION @ ALUMBRAMIENTO

Q Comienza con dilatacion completa O Periodo  comprendido  desde el
y concluye con la expulsion del feto. pinzamiento y corte del cordén
DURACION umbilical del recién nacido hasta la
Promedio de 6O minutos. expulsion de la placenta y membranas.
Maximo 2 horas con analgesia y de 6O
minutos en multiparas sin  analgesia DA
obstétrica y de 2 horas si tiene analgesia. - Tiene una  duracion

promedio de 30 minu*n<
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