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FASES DEL TRABAIO DE PARTO _ e

SE DIVIDEN EN 3
PARTES

Comienza cuando la dilatacion
del utero es total (10cm) y
finaliza con la salida del producto
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del (tero

vagina
Urelzine N ! Domamiento nf cRatacién. At
DE\PARTO Interviene la Llega la etapa de
DILATACION oxitocina para la empuje , donde Ia
B Fases de la dilatacidn estimulacién del madre siente el deseo o B
/ , \ musculo liso de la de empujar R,
e.s 2 conjunjco. d'e l I pared uterina
mecanismos que inician con generando
2 co.ntracuon uter.lna.l yque > Caractristicas LATENTE — contracciones : :
tiene como objetivo ACTIVA La relaxina estimula
principal el nacimiento del R a la relajacion y
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seguidas, al menos dos cada 10 minutos ‘ > £l producto inicia su salida alalgetl(?)ail;?éiycl;e ?aa
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Inicia con y finaliza cuando el .| Duracién procede a la coronacién
contracciones cuello se dilata los 10
uterinas irregulares y cm l
termina con una Coronacion
El cuello del utero en términos técnicos, tiene que dilatacion de 4 cm En una multipara
estar dilatado, normalmente 3 cm o0 mas promedio de: una Momento en el
hora cual comienza la
v salida de la cabeza
El cuello del utero tiene que estar acortado, o como Es la preparacion . l del producto
se suele denominar técnicamente “borrado”, al al utero para la o Duracion
menos en un 50% respecto a su longitud. expulsién Prlmlge.sta :de entre '?” una
32:2:;?; (212 goaraGS :n?ar;(rinnlmgoefjtea 3 Par a la salida del produrtto
~'\ [ A ~‘ } .4‘ este rota dentro hasta salir la
‘ | ‘ horas » cabeza, el obstetra asiste al
l bebe a salir sacando el hombro
{ =—1lm ==10cm Duracidn de las superior .
Cuello del utero Cuello del utero Cuello del utero multiparas -un |
sin dilatacion borrado dilatado por completo maximo de 14 horas 'y l
promediode 5a 3
horas Primipara:<2 hrs
F . Multipara: <1 hrs.
ase del alumbramiento
La tercera etapa del parto transcurre entre . o Bibliografia
el nacimiento y la expulsiéon de la placenta. Ir'1|C|o:NaC|'rT1|ento del producto. : . .,
Fin:expulsion de la placenta. El periodo expulsivo. Federacion de
Minutos después del nacimiento del bebé, Matronas http://www.federacion-
cuando ya se ha cortado el cordon matronas.org/rs/109/d112d6ad-54ec-438b-9358-
umbilical, el Utero comienza a contraerse 44::;:?::::\2?2?(iﬁ:ig\llz?pgé:s-
nuevamente. Esta fase en especifico hace alusion a la
expulsion de la placenta

https://www.medicapanamericana.com/mx/medico-
a-ginecologia-y-obstetricia/libros

Ante la presencia de signos de
desprendimiento, el médico le pedira a
la madre que puje suavemente para
expulsar la placenta

la expulsion de la placenta
se produce habitualmente
en el transcurso de 30
minutos tras el
nacimiento.

https://inatal.org/el-parto/37-parto-normal-paso-a-
paso/128-las-fases-del-parto.html
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