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ELEMENTOS DE 

LOS CUIDADOS 

HOLÍSTICOS

Liderar, dirigir e 

influir en el cambio 

de paciente

Postulados y 

principios científicos

Necesidades para una 

enfermería completa 

Cuidado

Principio 

científico

Participar con la comunidad para poder alentarlos al autocuidado 

Entender la diferencia de enfermería en una institución y en la ciudad

Fortalecer la coordinación docente- asistencial, fundamentada en la investigación

Debe ser alentado entre las enfermerasliderazgo efectivo

Es la enfermería que tiene como su meta el sanar a la persona 

completa, basada en el conocimiento y teorías de enfermería

Maneja emocionalmente al paciente 

atienden el mundo subjetivo del individuo

crean un ambiente terapéutico que valore el holismo

Se enfoca en proteger, promover, optimizar la salud y el bienestar

Gestiona el cuidado, ejecuta acciones de cuidado y gestiona tratamiento

Liderazgo fase 2     

Pertenece a naturaleza humana

Proceso intencional y altruista

Complejidad

Integración

Bienestar

Persona

Salud-bienestar

Cuidado de enfermería

Ambiente

Protagonista de su propia trascendencia

No muere al 100%, algo de el queda en el mundo

Proposición aceptada sin prueba que sirve para una argumentación o compresión

Características

Fomentar la autonomía de la persona

Son base de razonamiento

Son fundamentos para investigación

Tienen procesos continuos de verificación

Forma una ley aceptada por la sociedad

Son consideradas ley de tipo general para regular fenómenos

Es el conocimiento o idea fundamental; basado en hechos, ideas o fenómenos sociales

Son generales o específicos

Se originan con las actividades del hombre

Se basa en experiencia

Se redactan como enunciados comprobados 

Filosofía de la profesión 

de enfermería

Enfermería holística

Procesos enfermeros

Enfermera

Características 

Postulado

Legislador

Procesos que promueven 

la integridad

Muerte del 

paciente

Ultimo fin del cuidado

Actitud proactiva, visionaria y asertiva 
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