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El neonato emerge mojado y por ella debe secarse y cobijarse de
inmediato

Las zonas de mas calor se desplazan a las areas donde hay menos de
tal forma que pueden equilibrarse las dos temperaturas
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No se debe colocar a un neonato sobre unas superficie fria, dado que se
calor corporal se propaga por conduccion a la superficie fria y viceversa

La temperatura ambiente que rodea al paclente inferior a la de su
cuerpo en consecuencia siempre es necesario protegerlo
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1. El individuo controla la respiracion voluntaria con facilidad el bulbo raquideo controla la
respiracion involuntaria

2. Lacomposicion quimica de la sangre regula la frecuencia y profundidad de la respiracion

3. La falta de oxigeno produce a presion y ansiedad en el paciente

1. Colocar al paciente en posicién sedente o decubito dorsal

2. Tomar un brazo del paciente y colocarlo sobre en térax; poner un dedo en la muneca de
su mano como si se tomara el pulso

3. Observar los movimientos respiratorios y examinar el térax




Valoracion de
los signos
vitales
pediatricos

Definicion

Obijetivo

Materia y equipo

Medicion

Cifras

Definicion

Objetivo

Materia y equipo

Medicion

Cifras

Confirmar que el brazo del paciente descanse en una posicion
comodo

Colocarlas puntas de los dedos indice, medio sobre la arteria elegida
Oprimir los dedos con suficiente fuerza para percibir el pulso

Percibir los latidos del pulso y contarlos durante un minuto
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El pulso determina la frecuencia y tipo de latidos del corazon, para tomar
el pulso son: temporal, facial, cardtida, femoral, poplitea, pedia y radial

Los latidos se perciben al tacto en el que el momento la sangre es
impulsadas

Las paredes de la arteria son elasticas

+ Indicar al paciente que descanse, ya sea acostado o sentado

* Ayuda a colocar el brazo izquierdo descubierto ligeramente
flexionado

» Acerca el esfigmomanémetro aneroide cerca de la cama del nifio

« Colocar el brazalete al redor del brazo por encima de la
articulacion del brazo

« En un paciente tranquilo, la lectura de la presion sanguinea es mas precisa

« La presion sanguinea es afectada por emaociones, ejercicio, dolor y posiciéon

+ La aplicacion de un brazalete muy ajustado produce zonas de isquemia. El
numero de brazalete para el recién nacido es del 1 al 4 y ello depende del

peso con se cutivamente




