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Antihipertensivos

» Parala prevencion, deteccion, diagndstico, tratamiento y control de la hipertension arterial sistémica

+ La hipertension arterial sistémica es uno de los factores de riesgo cardiovascular mas prevalencia en sociedades modernas
NOM 030 7, Norma de observancia obligatoria en todo el territorio nacional para los establecimientos

» Participantes con presion limitrofe tienen mayor riesgo de desarrollar HAS

+ Ofreci6 una clasificacién mas sintética | Prehipertension

JNC7 |+ La medicion correcta de la presion arterial es un prerrequisito para el diagndstico

« Evalla al paciente con hipertensién es un componente clave del proceso

» Fueron seleccionados entre 400 nominados en base a la experiencia en la hipertension
JNC8 -« Nuevas pautas relajan las metas de presion sanguinea del INC7

« Abandono la recomendacion de los diuréticos tiazidicos deben ser la terapia inicial

+ Diuréticos {Mecanismo de accion es aumentar la eliminacion de liquidos a través de los rifiones

Clasificacién de los Beta bloqu,eantes Empleados en principio como antiritmicos _ _
antihipertensivgos |° IECA {Actian bloqueando Ia_l accion de la enzima que prpduce la angiotensina
« ARA [Desarrollados con la intensién de obtener beneficios de la IECA

* Bloqueadores alfa | Impiden que la noradrenalina llegue a los receptores alfa

» Formado por un conjunto de péptidos y enzimas que conducen a la sintesis de la angidensina ll
IECA -+ Han demostrado reducir hospitalizaciones de insuficiencias cardiacas
« Sufren hinchazon de los labios o garganta, tos seca

» Bloqueadores del receptor de angiotensina

+ Indicacion en medicina es en la terapia para la hipertension
* Son receptores de anagonistas.

» El efecto combinado es una reduccién en la presion arterial.

ARAI

* Regula el sistema
Beta bloqueadores — . un receptor llamado Beta-adrenérgico | Funda mental en el corazén, arterias y pulmones
+ Bloquea el receptor Beta-adrenérgico
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