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NOM 030. JNC7,
JNC 8,
Clasificacion de
antihipertensivos,
IECA, ARAll, Beta
bloqueador

-

/~ Norma oficial mexicana de la Establece las funciones y actividades .
Secretaria del trabajo y que deberan realizar los servicios Nos habla de las obligaciones
NOM 030 | - prevision social en materia de preventivos de seguridad y salud en del patron y las funciones del
Servicios preventivos de el trabajo para prevenir accidentes y responsable de Seguridad y
. \_seguridad y salud en el trabajo. ' Salud en el Trabajo.
s L L
L _ Para la Prevencion, Deteccion,
INC7 4 Septimo informe del Joint Evaluacion y Tratamiento de la
National Committee Hipertension Arterial
-
4 Documento de obligada lectura que introduce :
. . - Recomendaciones para el
JINCS 4 una serie de novedade,s en la practica (_:Ilnlca manejo de la hipertension
habitual para los médicos que manejan arterial
_ pacientes con hipertension arterial.
Anivel ganglionar: Trimetafan. A nivel de terminacién post- Los que inhiben la actividad de la enzima
ganglionar simpéatica: Reserpina, Guanetidina. A nivel del convertidora de angiotensina: Captopril, Cilazapril,
Antihipertensivos receptor alfa adrenérgico: Fentolamina, Prazosina. A nivel Enalappril Los que bloguean competitivamente al
del receptor beta adrenérgico: Propranolol, Atenolol, receptor para la angiotensina: Saralasina,
Inhibidor de la ) Farmacos que actuan Principal efecto la Ir.1h|be I_a enzima conyertldora de
IECA enzima convertidora sobre el sistema disminucion de la an_gloten_sma, que _catallza eI_ paso de
de angiotensia. ) renina angiotensina tension arterial anglotensma_ . rela_ltlvamentg inactiva, a
FArMacos N\ _Grupo de Ayudan a relajar_ las *Azilsartan (Edarbl)', Candesart'an
bloqueadores de medlcamentc_)s que venasy las arterias y Atacand), Eprosartan, Irbesartan
ARA I receptores de modulan al sistema facilitar el bombeo de la (Avapro), Losartan (Cozaar),
) . renina angiotensina sangre por parte del Olmesartan (Benicar), Telmisartan
\_ angiotensina Il ) corazén . . , .
Compuestos Logra un antagonismo La susg;gzlon de Receptores que se encuentran
Beta farmacolégicos con competitivo que al ) predominantemente a nivel
- suspenderse se da una medicamentos . -
bloqueador distintas peligrosa caracteristica debe hacerse arterial, muscular pancreatico,

propiedades reversible hepatico y bronquial
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