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Glucocorticoides

Antiinflamatorio 

pacientes

con enfermedades 

inflamatorias o

autoinmunes
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ESTRUCTURA QUIMICA

CICLO PENTANO 

PERHIDROFENANTRENO

colesterol la 
corteza sintetiza 

2
clases de 

corticosteroides

Corticosteroides de 21C: Son
A partir del colesterol la corteza 

sintetiza 2
clases de corticosteroides:

las hormonas más importantes y
responsables de las funciones

endócrinas de corteza SR

Corticoides de 
19C:

andro y 
estrocorticoides

RELACIÓN 

ESTRUCTURA 

QUÍMICA

-

ACTIVIDAD 

FARMACOLÓGICA

Cortisona: primer 

corticoide utilizado 

por

sus acciones 

antiinflamatorias.

Se han realizado 

modificaciones 

teniendo en cuenta 

los

cuatro anillos del 

núcleo corticoide
ANILLO A; el grupo cetónico 

en C3
y la doble ligadura entre C4 

y C5
son imprescindibles para la

actividad farmacológica

ANILLO B: La metilación en C6,
↑

propiedades antiinflamatorias y 
GCC, y

↓ la acción sobre el metabolismo
hidrosalino (Metil-prednisolona)

ANILLO C: La presencia de OH en 
C11

es indispensable para las acciones
antiinflamatorias y GCC, pero no 

para
las funciones mineralocorticoides

ANILLO D; La metilación 
en C16 o la

hidroxilación aumenta 
marcadamente la

potencia 
antiinflamatoria 

VIAS

VIA 
SISTEMICA

VIA 
TOPICA

AEROSO

Hidrocortisona, 
Betametasona, 
Dexametasona

Betametasona
Clobetasol

Fluocortolona Beclometasona, 
Budesonide
Fluticasona

Mecanismo 
de acción

un dominio 
enlazador de 

esteroides 
carboxiterminal 

un dominio amino-
terminal, llamado 

dominio inmunogénico,
cuya función es 

desconocida. 

un dominio enlazador de DNA en 
el centro de la molécula,

homólogo al dominio de todas las 
hormonas esteroideas y

tiroideas y del onco-gene erbA

Acciones 
farmacológicas

Metabolismo agua y electrolitos: 
retención de

sodio y agua, excreta potasio e 
hidrógeno,

↓
absorción intestinal de Ca++

Metabolismo lipidico: 
redistribución, aumento del

apetito y de la ingesta 
calorica 

Metabolismo HC y proteico: 
Estimula

gluconeogénesis, la 
glucogénesis y eleva 

glucosa y
piruvato en sangre.

Acciones 

farmacológicas

Acciones 
antiinflama

torias

Músculo, huesos, 
piel: Miopatía 

metacorticoidea,
altera metabolismo 
calcio (osteoporosis)

Macroscópicas

Microscópicas



Grupo de 

fármacos mas 

prescritos 

Antiinflamatorios no 

esteroideos 

Eficiencia 

Analgesica/a

ntiinflamatori

a
Antiagrecion 

plaquetaria 

Prevención 

cáncer de 

colon 

Mecanismo de 

acción

Evita y previene 

riesgos 

Inhibición de la ciclo-
oxigenasa (COX) evitando la 

producción de 
prostaglandinas

reducción del riesgo del 
cáncer de colon

Efectos no mediados por 
prostaglandinas en relación a 
propiedades fisicoquímicas de 

los AINE 

Seguridad Distinta 

toxicidad 

en algunos 

Interferencia 

provoca 

interacciones 

y mayor 
riesgo 

Toxicidad 

gastrointesti
nal

Helicobacter 
pilori y AINE

Toxicidad 

cardiovascul
ar 

Útiles en el dolor 
reumático, 

enfermedades 
degenerativas 

Útil para migraña, 
dolor dental 

Clasificació

n de los 

AINE

Estructur

a química 

Vida media 
plasmática 

Oxicams 

y 

análogos 

Arilaceticos 

Indolaceticos 

Pirazolonas 

Silicilatos 

Silicilatos

Pirazolonas

Indolaceticos Arilaceticos 

arilpropionicosarilpropionicos
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