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                                                                                                                                                    COMITÁN DE DOMÍNGUEZ CHIAPAS A 14 de julio DE 2020 



AL PODER APORTAR A LOS EXPECTADORES UN POCO DE INFORMACION MEDIANTE UN 

VIDEO, ME PARECIO UNA MANERA INCREIBLE PORQUE LAS PERSONAS DE AHORA SE LA 

PASAN EN LAS REDES SOCIALES O EN ALGUNAS OTRAS PLATAFORMAS Y ES AQUÍ DONDE 

ELLOS PUEDEN OBSORVER TODA LA INFORMACION QUE ELLOS NECESITAN PARA SU 

BIENESTAR. 

REALMENTE SIENTO QUE HICE UN BUEN TRABAJO Y QUE LAS PERSONAS QUE 

VISUALIZARON Y VISUALIZARAN MI VIDEO ENTENDERAN COMO PODER MEJORAR EN 

CUANTO A SU ALIMENTACION Y DE ESTA MANERA PREVENIR ENFERMEDADES QUE 

AFECTEN SU SISTEMA.  

AL ELABORAR DICHO VIDEO FUE UN POCO COMPLICADO EN CUANTO A GRAVARME YA 

QUE LO HICE SOLA, PERO HABLANDO DE LA INFORMACION ES DECIR AL EXPRESARME 

SIENTO QUE FUE FACIL, YA QUE TRATE DE ENTENDER DICHO TEMA PARA PODER 

EXPLICARLES AUN MEJOR. 
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