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Modelo comunidad participante

La comunidad participante es un modelo de Elizabeth Anderson, en donde ella
describe cinco etapas del proceso de enfermeria con la comunidad segun su nivel
de atencidn, primaria, secundaria o terciaria.

Las cinco etapas son las siguientes:

1. Valoracién: este modelo este representado en una rueda de valoracion en

donde se encuentra el nucleo y ocho subsistemas mas del ambiente ya que
la comunidad esta compuesta por un sistema abierto y existen muchas
variables, por ello de dividen estos sistemas.
La valoracion del nucleo se basa en la informacién sociodemogréfica,
educacional, informacién sobre morbimortalidad, ingreso, ocupacion, edad y
sexo de cada uno de los habitantes de la comunidad, su tipo de hogar o
vivienda, su religidn, etc, todo esto con el fin de recolectar informacion
indispensable para el proceso de enfermeria y poder realizar un plan de
trabajo, si bien en atencion primaria se llevan a cabo los llamados censos, en
los cuales se hacen todas estas preguntas para la obtencién de tal
informacion. Dentro de los ocho subsistemas encontamos la valoracion del
ambiente en el cual se juzga todo el entorno, su demografia, su clima, su
tipo de tierra, entre otras cosas; en estos subsistemas estan: la economia,
seguridad y trasporte, la politica y gobierto, educacion y recreacion que son
los puntos de valoracién segun Elizabeth Anderson.

2. Anédlisis y Diagndstico: en esta estapa se analiza toda la informacion
obtenida con el objetivo de tener en cuenta todos los factores que pongan en
riesgo a la comunidad, asi como también al analizar la informacion de la
comunidad saber en que condiciones esta y generar un diagnostico.

3. Planificacion de la intervencion: Cuando se obtiene el diagnostico es
importante validar ante la comunidad esos resultados y generar un plan de
trabajo en conjunto con la comunidad, los miembros de la poblacién deben
de tener contacto con la enfermera comunitaria para poder ellos expresar su
opinion.

4. Implementacion: es donde el plan de intervencién se pone en accion, la
comunidad al haber colaborado haciendo el plan se sentira “duefia” del plan
y esto es importante para que este plan llegue a su fin con éxito.

5. Evaluacién: La evaluacién de los resultados como en todo proceso de
enfermeria es importante, ya que este es el que nos dice si las actividades
llegaron a su fin con éxito o que tanto le falto al plan o a la comunidad
colaborar para el éxito de la intervencién.

Cada proceso de enfermeria esta pensado para que el paciente, familia o
comunidad tenga la mejor atencion por parte de los profesionales de enfermeria
fomentando la calidad del servicio y la salud y la recuperacion de cada usuario.
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