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Reducir la
contaminacion
del aire en
nuestra ciudad:

Nueve de cada diez personas respiran aire
contaminado todos los dias. En 2019, la OMS
considera que la contaminacion del aire es el

mayor riesgo ambiental para la salud. Los
contaminantes microscopicos presentes en el
aire pueden penetrar en los aparatos
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climatico, el cual afecta a la salud de las personas
de diferentes maneras. Entre 2030 y 2050, se
espera que el cambio climatico cause 250000
muertes adicionales al afio debido a la
malnutricion, el paludismo, la diarrea y el estrés
caldrico
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La causa principal de la contaminacion del aire (IA Salug Lo On del Ajre y
guema de combustibles fésiles) es también uno OrganiZac,one Paises
de los principales factores que provocan el cambio de 70 comp adqumeron més

Llevar a revision de manera anual el coche para comprobar que el vehiculo no
contamina mas de lo permitido. Un coche en buen estado siempre contaminara menos.

Por descontado, todo desplazamiento que se pueda realizar en bicicleta o andando es
menos contaminante que cualquier coche.

Medidas de prevencion

"BRES

B0 il o S s

®lagiess eaule pre

Eatar e uso de pestidas

Cudr: {
T yoratager s

bosauts bisa

hecdyrestls

Reciclar no solo disminuye la cantidad de basura que hay en el planeta, también ayuda a
mantener el aire mas limpio: se aprovechan los recursos y de esa manera se reduce

considerablemente los procesos de fabricacion que generan gases nocivos para la
atmaosfera.

Bibliografia: contaminacién reporte en la OMS.com




