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MEDIDAS 

EPIDEMIOLOGICAS  

 Una vez que se ha 

identificado un problema 

científico y se ha 

aventurado una 

explicación hipotética, es 

necesario someterla a 

prueba. 

 La hipótesis se requiere 

descomponerla en un 

conjunto suficientemente 

pequeño de variables 

susceptibles de ser 

evaluadas empíricamente.  

 En epidemiología, el 

proceso de investigación es 

similar al utilizado en el 

resto de las ciencias.  

 La función de las variables 

consiste en proporcionar 

información asequible 

para descomponer la 

hipótesis planteada en sus 

elementos más simples.  

 La medición consiste en 

asignar un número o una 

calificación a alguna 

propiedad específica de un 

individuo, una población o 

un evento usando ciertas 

reglas. 

 Las escalas se clasifican en 

cualitativas (nominal y 

ordinal) y cuantitativas (de 

intervalo y de razón). U 

 Principales escalas 

de medición 

• La medición de carácter nominal consiste simplemente en clasificar las 

observaciones en categorías diferentes con base en la presencia o 

ausencia de cierta cualidad. 

 Escala nominal 

 Escala ordinal 

 Escala de intervalo 

• En contraste con las escalas nominales, en este tipo de medición las 

observaciones se clasifican y ordenan por categorías según el grado en que 

los objetos o eventos poseen una determinada característica.  

• Esta es una escala de tipo cuantitativo en la que, además de ordenar las 

observaciones por categorías del atributo, se puede medir la magnitud de 

la distancia relativa entre las categorías. 

 Escalas de razón 

• Esta escala tiene la cualidad de que el cero sí indica la ausencia del 

atributo y, por lo tanto, la razón entre dos números de la escala es igual a la 

relación real existente entre las características de los objetos medidos.  

 Cálculo de 

proporciones, 

tasas y razones 

 Medidas de 

frecuencia 

 Medidas de 

asociación o 

de efecto 

 Medidas de 

impacto potencial 

 Proporciones 

 Las proporciones son medidas que 

expresan la frecuencia con la que 

ocurre un evento en relación con la 

población total en la cual éste 

puede ocurrir. 

• Una población compuesta por 100 personas, 

la proporción anual de muertes en esa 

población será: 

 Tasas 

 En las tasas, el 

numerador expresa el 

número de eventos 

acaecidos durante un 

periodo en un número 

determinado de sujetos 

observados. 

• Si la tasa de mortalidad por diarreas en la primera 

ciudad es de 50 por 1 000 y en la segunda de 25 por 1 

000 la razón de tasas entre ambas ciudades sería: 

Las tasas se expresan multiplicando el resultado obtenido por una 

potencia de 10, con el fin de permitir rápidamente su comparación 

con otras tasas. 

 Razones 

Las razones pueden definirse 

como magnitudes que expresan 

la relación aritmética existente 

entre dos eventos en una misma 

población, o un solo evento en 

dos poblaciones. 

• Esta cantidad se obtiene como sigue:  

 Medidas de 

mortalidad 
•  Expresa la magnitud con la que se presenta la muerte en una población en un momento 

determinado. 

La tasa cruda de mortalidad se calcula 

de acuerdo con la siguiente fórmula:  Mortalidad 

general 

La mortalidad general es el volumen de muertes 

ocurridas por todas las causas de enfermedad, 

en todos los grupos de edad y para ambos 

sexos.  

 Mortalidad 

específica 

Cuando existen razones para suponer 

que la mortalidad puede variar entre los 

distintos subgrupos de la población ésta 

se divide para su estudio.  

Las tasas de mortalidad específica por edad 

y sexo se calculan de la siguiente forma: 

 Prevalencia La prevalencia es una proporción 

que indica la frecuencia de un 

evento. 

 Incidencia 

En los estudios epidemiológicos en los que el 

propósito es la investigación causal o la 

evaluación de medidas preventivas, el interés 

está dirigido a la medición del flujo que se 

establece entre la salud y la enfermedad, es 

decir, a la aparición de casos nuevos. 

 Medidas de diferencia 

 Como indica su nombre, estas medidas 

expresan la diferencia existente en una 

misma medida de frecuencia (idealmente la 

incidencia) entre dos poblaciones. 

 Medidas de razón 

 Razón de densidad de incidencia  

 La razón de densidad de 

incidencia, el riesgo relativo y la 

razón de momios describen la 

asociación entre la exposición y 

el evento en términos de la 

magnitud de la fuerza  

 Riesgo atribuible 
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