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Conceptos

Familia

Dos adultos con relacion afectiva, sexual y relacional

Unión de personas

Proyectos vitales en común

Sentimiento de pertenencia

Compromiso entre miembros

Relaciones de intimidad, afectividad, 
reciprocidad y dependencia

Núcleo

Más de un adulto

Complejo al tener hijos

Adultos como progenitores

Adultos como protectores

Bases familiares

Interdependencia, comunicación y afecto entre adultos

Relación afectivo estable entre el cuidador/educador y 
quien es cuidado/educado

Compromiso entre padres entre sí y también a sus hijos 

Criterios

Orden Natural
Necesidad de cooperación

Índole cultural
Creencias, filosofias y tradiciones 
transmitidas entre generaciones

Conducta de apego

Función de supervivencia

Asegura Proximidad y protección necesaria para el hijo

Padres

Protectores

Aseguran supervivencia de sus hijos

Aseguran la integración sociocultural

Ayuda en desarrollo social

Clasificación

Familias Tradicionales

Familia Nuclear

Padre, madre e hijos

Mismo techo

Familia Extensa

Todos los parientes

Varias generaciones

Relaciones afectivas y de convivencia

No en el mismo techo

Familias Actuales

Uniones no matrimoniales

Sin matrimonio

Consensuadas

Monoparental

Un progenitor faltante por cualquier 
causa

Un progenitor e hijos

Cuidado solitario de un progenitor

Hijos adoptivos

Reproducción asistida

Hijos no biológicos

Proviniente de uniones 
anteriores

Proviniente de otra union 
ajena a la actual

Madre: Cambio de rol

Implicarse a labores y actividades fuera 
del hogar

Generadora de ingresos

Cuidado de hijos

Padre: Cambio de rol

Generador de recursos

Implicado en cuidado y educación de hijos

Hijos

Números reducidos

Unigenito o unigenita

Núcleos disueltos

Separación o divorcio

Posible unión con otra pareja

Nuevas familias

Incorporación de hijos 

Funciones de la 
familia

Desarrollo emocional y 
de Autoestima

Sujeto se construye en el seno familiar

Bienestar relacionado al apego niño-adulto

Maduración psicológica

Herramientas básicas

Asumir responsabilidad y compromiso

Transmisión de valores 
y cultura

Puente entre pasado y futuro

Enlace entre generaciones

Afecto y Valores entre miembros

Inspiración y guía para acciones

Apoyo emocional

Elemento vital

Ayuda en la enfrentación de victisitudes

Familia como Seguro Existencial Elemento de apoyo en dificultades
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