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NOMBRE DE ALUMNA: ADRIANA GUADALUPE ALBORES VENTURA.
CATEDRATICO: MARCOS JHODANY ARGUELLO GALVEZ

NOMBRE DEL TRABAJO:SUPER NOTA OBESIDAD

MATERIA: SALUD PUBLICA

CUATRIMESTRE: 3°

GRUPO: A

LIC. EN ENFERMERIA

COMITAN DE DOMINGUEZ CHIAPAS A 27 DE JULIO DE 2020



OBESIDAD

enfermedades y

Es el resultado de una combinacion de factores hereditarios \

Problema medico que
aumenta tu riesgo de

problemas de salud
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con el entorno, dieta personal y las opciones de ejercicio.

Lactancia materna
exclusiva hasta los 6
meses

Lactancia materna unida
a alimentacian
complementaria hasta
los 2 afios
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LA PREVENSION ES LA MANERA MAS VIABLE PARA PONER FRENO A LA EPIDEMIA DE OBESIDAD
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