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Familia €S la unién de personas que comparten un proyecto vital en comun, en el que se generan fuertes sentimientos de pertenencia a dicho grupo, existe un
compromiso personal entre sus miembros y se establecen intensas relaciones de intimidad, afectividad, reciprocidad y dependencia.

* Lainterdependencia | Afectividad que hay entre adultos

Importancia -« La relacién de vinculo afectivo |{ Afecto estable entre quien cuida y educa
» Relacién personal { Compromiso personal de largo alcance

« Orden natural {Necesidad de cooperacion

+ indole natural | Creencias religiosas y filoséficas

» Familia nuclear {Compuesta por el padre, la madre y los hijos

+ Familia extensa {Incluye al resto de los parientes

Criterios basados en familia

Clasificacion| Clasificacion + Se amplio el concepto de familia 1 Uniones no matrimoniales

de familias

+ Cuando falta un progenitor { Familias monoparentales
+ Los hijos del matrimonio pueden llegar en via adopcién 1 Técnicas de reproduccién asistida
+ Familias actuales {Nuevos elementos que lo conforman —* La madre ya sea contexto biparental o monoparental No tiene que dedicarse exclusivamente a hijos
» El padre no es el mero generador de recursos Educacion y cuidado de los hijos
+ El numero de hijos se reduce drasticamente { En muchas familias hay solo un hijo
+ Algunos nucleos familiares se disuelven | Separacion, divorcio

+ Lafamilia es el escenario donde el sujeto se construye
* Eldesarrollo emocional y de la autoestima . Bjenestar psicoldgico para enfrentarse a la vida cotidiana, a los conflictos y situaciones
estresantes
» autoestima como la satisfaccion personal del individuo consigo mismo
Funciones que asume una familia

+ La maduracion psicolégica y el desarrollo de la personalidad - Elementos considerados como herramientas basicas para la vida futura
« Latransmision de valores y de cultura | Aspectos que hace de puente entre el pasado y hacia el futuro

» El apoyo emocional - Elemento vital para enfrentar diversas vicisitudes por las que pasa el ser humano
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