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Necesidades Y 

Demandas De Salud De 

Las Familias Y 

Comunidades 

Tipo de estudio 

Muestra 

Institución 

Lugar 

Fecha 

Estudio transversal  

 

1.200 familias 

UMF 8 del Instituto Mexicano del Seguro Social 

Tlaxcala  

 

Entre Octubre (1999) y Marzo (2000) 

 

Cuestionario  Diagnostico de salud 

de la familia 

1. Estructura familiar 

Clasificación de acuerdo con la 

convivencia de generaciones 
 

 Nuclear completa 

 Nuclear incompleta 

 Extensa completa 

 Extensa incompleta 

Clasificación de acuerdo al tipo de 

asociación  

 Madre soltera 

 Padre soltero 

 Abuelo/a – nieto 

 Tío/a – sobrino  

Clasificación de acuerdo a relaciones 

situacionales 

Grupos multipersonales o unidades 

domesticas  Personas que viven de 

manera independiente o parejas de 

homosexuales  

 

2. Función de la 

familia 

Se clasificó a través del 

Apgar Familiar 

Midió 5 áreas: 

 Comunicación 

 Toma de decisiones 

 Satisfacción 

 Apoyo 

 Aceptación 

3. Recursos 

familiares 

Mediciones: 

 Nivel socioeconómico 

Variables: 

 Vivienda 

 Hacinamiento 

 Escolaridad 

 Ocupación 

 Ingreso familiar 

4. Factores de riesgo 

individual y familiar 

< 5 años   

 Presencia de accidentes en el hogar 

 Antecedentes de alguna muerte en la familia 

> 5 años  

 Tabaquismo 

 Alcoholismo 

 Obesidad 

 Práctica de ejercicio 

 Antecedentes de enfermedades crónicas 

 Antecedentes de muerte en mayores de 15 años 

 Presencia de algún miembro con discapacidad 

5. Programas preventivos y 

condición actual de salud 

Niños 1 – 4 años: 

 Escoliosis 

 Agudeza visual 

Adultos > 15 años: 

 Diabetes  

 Hipertensión arterial 

 Inmunizaciones 

 Salud dental 

Mujeres: 

 Métodos de planificación familiar (Vida sexual activa) 

 Detección de cáncer cervicouterino y mamario 

6. Accesibilidad geográfica y de 

programas de salud 

 Tiempo de traslado domicilio – clínica 

 Tipo de transporte utilizado 

 Tiempo de espera 

Opinión que tiene el usuario tiene sobre las 

condiciones en las que se proporciona la 

tención médica 

7. Disponibilidad de recursos 

humanos y físicos 

8. Satisfacción 
Opinión sobre el trato y la calidad en el 

servicio 

Resultados: 

 Edad media de la población  24 años 

 55%  Edad reproductiva (15 – 49 años) 

 30,4 %  < 14 años 

 12.6 % de las familias  Presentaba un miembro analfabético 

 9 años  Promedio de escolaridad > 15 años 

 50% mujeres a la de varones  Tiene un trabajo 

 Mujeres profesionales (4,8%) – Hombres profesionales (4,5%) 

 1/7 parte  No están asegurados 

Resultados: 

 93%  Funcional 

 2/3 de las familias “Funcional”  Nucleares 

 60%  Más de 4 integrantes 

Resultados 

 65.44%  Quemaduras 

 Antecedentes de EC más frecuentes  

Diabetes mellitus y obesidad 

Resultados: 

 5 – 14 años  Porcentaje de inmunización mas bajo 

 < 1 año  Mayor morbilidad por IRA y EDA 

 2/3 mujeres en edad reproductiva con vida sexual activa  

Usan métodos de planificación familiar 

 51,1%  Programas de detección de cáncer cervicouterino 

 36,9%  Programas de detección de cáncer de mama 

 25 población adulta  Realizaron pruebas de detección de 

diabetes mellitus e hipertensión arterial 

 10,9% población > 15 años  Refiere tener una enfermedad 

crónica 

 Mayor porcentaje  Diabetes mellitus 

Resultados: 

 20 min  Tiempo de traslado 

 > 60 min  Tiempo de espera 

Resultados:  

 56% de las familias  Calidad de atención buena 

 18,3%  Manifiestan satisfacción 

Resultados: 

 7,3%  Tasa de no respuesta 

 1112 familias (4425 personas)  Se obtuvo 

información 

 80% de la población entrevistada  Área urbana 

(Tlaxcala, Ixtacuixtla, Panotla) 
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Profesor buenas noches, lo siento. Me confundí 

durante la elaboración del trabajo. Pensé que era un 

cuadro sinóptico. Aunque sea 2 puntos :´) 


