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Fecundacion

Todos los dias miles de personas fallecen, pero a la vez hay muchas mamas que dan a luz a
nuevos seres, seres que llevaron un desarrollo y maduracién de células dentro del cuerpo de
la madre durante aproximadamente 9 meses en su mayoria. En este apartado se hablara sobre
el proceso de fecundacion. A la Fecundacion se le define el proceso donde hay una unién de
gametos sexuales tanto del hombre como la mujer (espermatozoide y évulo). Este proceso se
lleva a cabo en una regién del denominada la region ampular de la Trompa de Falopio, es una

parte ancha ubicada cerca del ovario.

Una vez llegada la eyaculacion y se expulsa el semen en el aparato reproductor, los
espermatozoides permanecen en la vagina viajando mediante contracciones hacia el cuello
uterino donde apenas llegan el 1% de los espermatozoides. Los espermatozoides desde la
llegada a la vagina mantienen muchos problemas para llegar al ovario, especificamente en el
istmo pierden cierta motilidad resultando el fin de su recorrido, més tarde, durante la ovulacion
los espermatozoides recobran esa motilidad creyéndose que las células que rodean al ovulo
crean una especie de quimico que los hace recuperar tal motilidad, para que asi puedan llegar

a la regién ampular para que se lleve a cabo la fecundacion.

Los espermatozoides pasan por dos procesos antes de efectuar la fecundacion: Capacitacion
y reaccién acromosdmica. La capacitacién consiste en un proceso que dura alrededor de 7
horas donde gran parte de este proceso se lleva a cabo en la Trompa de Falopio donde se
dan interacciones epiteliales entre el espermatozoide y la mucosa de la trompa. En esta etapa
se elimina una capa de glucoproteinas y proteinas plasmaticas, todo esto con la finalidad de
gue pasen a la siguiente etapa los espermatozoides, los mas aptos para cruzar las células de
la corona y dar el siguiente paso. El segundo proceso es la reaccion acrosémica, cuando los
espermatozoides se unen con la zona pellcida, este proceso culmina con la liberacion de

enzimas para penetrar la zona pellcida.

Una vez el espermatozoide ya pudo entrar al interior del ovocito, se comienzan una serie de

fases:
Fase 1: Penetracion de la corona radiada

Fase caracterizada por la entrada del espermatozoide en el interior del ovulo, se menciona
que de los 300 000 000 de espermatozoides aproximadamente que se expulsan en la

eyaculacion, entre 300 y 500 espermatozoides llegan al sitio donde se lleva a cabo la



fecundacion, donde solo 1 lleva a fecundar al ovulo, gracias a que el resto ayuda a la

penetracion de la barrera de proteccion del ovulo.
Fase 2: Penetracion de la zona pelucida

Durante esta fase se liberan enzimas acrosomicas que les permiten a los espermatozoides
introducirse en la zona, para lograr un contacto con la membrana del ovocito. La zona pellcida
no es Mas que una zona de proteccion formada por glucoproteinas, que permiten que haya un
contacto con el espermatozoide y asi se logre la reaccion acrosémica. La zona pellcida
cambia de permeabilidad cuando la cabeza del espermatozoide entra en contacto con la
superficie del ovocito. Una vez realizado este proceso comienza una liberacion de enzimas

lisosémicas con la finalidad de evitar la penetracion de otros espermatozoides.
Fase 3: Fusién entre las membranas celulares del ovocito y del espermatozoide

Gracias a la interaccion de integrinas, ligandos y desintegrinas, se ve facilitada la adherencia
de del espermatozoide y del ovocito, posterior a esto, se fusionan las membranas plasmaéticas

entre las dos células sexuales
Cuando el espermatozoide entra en el ovocito, el espermatozoide responde de 3 formas:
1. Reacciones corticales y de zona

Se evita la entrada de mas espermatozoides, la zona pellicida modifica su estructura para

evitar la penetracion de mas espermatozoides, es decir, evitan la poliesperma.
2. Reanudacion de la segunda divisién meidtica

Posteriormente, el ovocito termina en una segunda fase de division mei6tica, una de las células
hijas recibe el nombre de segundo corplsculo polar y la otra es el ovocito definitivo,

disponiéndose en un nucleo vesicular denominado pronucleo femenino.
3. Activacion metabdlica del ovocito

Comienza la embriogénesis temprana. El espermatozoide se acerca al pronucleo femenino,
su nucleo se dilata y se forma al prontcleo masculino, por lo tanto, el espermatozoide, se le
separa la cola y se degenera. En el crecimiento de los dos prondcleos, se replica su ADN,
después de esto, los cromosomas se agrupan en el huso para prepararse para una division

mitética normal.
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