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Es un conjunto de 

fenómenos activos y 

pasivos que permiten 

la expulsión del feto 

por vía vaginal  

Comienza con la 

dilatación completa y 

concluye con la 

expulsión del feto.  

Fases del trabajo de parto 

Alumbramiento  

Dilatación 

Expulsión  

 

Fase latente  

Fase 

activa  

 

 

 

Comienza desde el 

pinzamiento y corte 

del cordon umbilical 

del recién nacido. 

 

Hasta la expulsión de 

la placenta y 

membranas  

Son las 

contracciones 

irregulares  

Son las 

contracciones 

regulares  


