
 

 

 

Nombre de alumno: 

Beatriz Cahue Aranda 

 

Nombre del profesor:  

Claudia Guadalupe Figueroa López 

 

Nombre del trabajo:  

Trabajo de Parto 

 

Materia:  

Morfología 

 

Grado: 3°  Grupo: “A” 
 

 

 

 

Comitán de Domínguez Chiapas a 30 de julio del 2020 



 

 

Primera Etapa Tercera Etapa Segunda Etapa 

Periodo de dilatación, cuenta con dos fases 

(inicial y activa). Las contracciones provocan 

dilatación gradual del cuello uterino. 

Estos cambios permiten que el feto pase a la 

vagina. 

Periodo de expulsión, se trata del nacimiento 

del bebé. 

Periodo de alumbramiento, se trata de la 

expulsión de la placenta. 

Desde la dilatación completa del cuello uterino 

hasta el nacimiento del bebé. 

Suele durar aproximadamente 2 horas en un 

primer embarazo y aproximadamente 1 hora 

en embarazos posteriores. 

Esta etapa suele durar unos minutos aunque 

puede llegar a durar hasta 30 minutos. 

Suele durar aproximadamente 2 horas en un 

primer embarazo y aproximadamente 1 hora 

en embarazos posteriores. 

Fase Inicial: 

Contracciones irregulares al principio, pero 

luego son cada vez más fuertes y rítmicas. 

Molestias mínimas. 

Duración media de 8 horas en primer 

embarazo y 5 horas en embarazos posteriores. 

Fase Activa: 

El cuello uterino se dilata por completo 

pasando de los 4 a los 10cm. 

La cabeza del bebé comienza a descender por 

la pelvis de la mujer. 

Esta fase dura de 5 a 7 horas en un primer 

embarazo y de 2 a 4 en embarazos posteriores. 
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