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La fecundacion.

Presento dicho ensayo para explicar el proceso de la fecundacion y explicarlo para un mejor
entendimiento del tema, es muy importante ya que es el proceso por el cual se da la
formacion de un ser humano, por eso se dice que da comienzo a la formacién de un bebé,
este proceso se da mediante un évulo y un espermatozoide se unen, esto no es fruto de
una union casual sino de un proceso que la naturaleza nos brinda como natural pero que,
en realidad, entrafia una enorme complejidad. Tras la relacion sexual los espermatozoides
emigran a las trompas de Falopio que son dos tubos delgados que parten de Gtero hasta el
ovario de cada uno de los lados de la vagina. Transportan los ovocitos que se producen
durante el ciclo menstrual hasta la cavidad uterina y sirven de camino para los
espermatozoides que puedan fecundar al ovocito. Los espermatozoides una vez emigrando
huyen del medio acido de la vagina hacia un medio mas alcalino, una vez alli pueden
sobrevivir de 48 a 72 horas por lo que la fecundacion se puede dar hasta tres dias después
del coito. Un 6vulo unicamente es fecundado por un espermatozoide, esto sucede porque
todos los cientos de millones de espermatozoides que contiene el semen solo un centenar,
aproximadamente, llega hasta el 6vulo y cuando llegan a uno logra entrar en su inferior y
fecundarlo, la membrana del 6vulo altera su estructura quimica y pasa a cerrar el paso al
resto de espermatozoides. En este momento el gameto masculino pierde su cola y funciona
su nucleo con el 6vulo: de esta unién nace la primera célula del bebé que contiene la carga
genética de ese nuevo ser humano, desde el color de ojos hasta si su pelo sera liso o rizado.
Una vez que se fecundo el évulo se dirige al Gtero en un viaje que dura tres o cuatro dias
pero la realidad, es que a las pocas horas de la fecundacion ya ha comenzado a dividirse
en células y cuando llega su destino consta de 16 células y tiene un aspecto similar al de
una mora. Una vez en el ttero permanece libre alli otros dos o tres dias mientras continda
Su proceso y hasta que se implanta en la mucosa uterina, alrededor del dia 21 0 22 después
de la dltima regla, la implementacion se hace en el endometrio, la capa exterior excava una
especie de nido y forma el trofoblasto, una membrana que luego dara origen a la placenta,
gue es la encargada de nutrir al bebé durante todo el embarazo. A partir de ese momento,
el desarrollo del embrién es constante y los cambios suceden hora a hora hasta el dia del
parto. Todo proceso tiene fases o etapas, la fecundacién consta de tres fases para que se
pueda dar todo este proceso y llegar hasta la formacién de la placenta, como todo lo que
mencioné, cada parte fue parte de una fase de la fecundacion, inicia con la fase de
penetracién de la corona radiada, fase que consiste en la llegada de los espermatozoides

al 6vulo; de los 200 a 300 millones de cantidad de espermatozoides contemplados que se



expulsa en la eyaculacion depositados en el aparato genital femenino solamente logran
llegar de 300 a 500 espermatozoides a su lugar de fecundacién y de esta cantidad
Gnicamente uno es el que logra cruzar y penetrar la barrera que protege al gameto femenino
(6vulo). La pregunta es ¢,qué sucede con el resto de los espermatozoides? Bueno, el resto,
se dice que se ocupa de ayudar o sirve de apoyo para que el espermatozoide que logre
penetrar llegue a fecundar correctamente. La segunda fase es la penetracién de la zona
pelicida, esta fase consiste en la penetracion del espermatozoide a la membrana que
protege al 6vulo. Esta zona es una cubierta de glocoproteina que rodean al ovocito (6vulo)
para facilitar y mantener la uniéon del espermatozoide e inducir la reaccién acrosémica, en
estos procesos interviene el ligado ZP3 (proteina de zona). Liberacién de las enzimas
acrosOmicas (acrosina) permite a los espermatozoides penetrar la zona, asi entrar en
contacto con la membrana plasmatica del ovocito. La permeabilidad de la zona peltcida
cambia cuando la cabeza del espermatozoide hace contacto con la superficie del ovocito.
A su vez estas encimas modifican las propiedades de la zona pellcida parar evitar la
penetracion de otros espermatozoides. La tercera fase es en funcién entre las membranas
de ovocitos y del espermatozoide; inicia en la adherencia que hace el espermatozoide al
ovocito, se ve facilitada por la interaccion de integrinas en el ovocito y sus ligandos y el
desintegrinas en el espermatozoide. Cuando es epermatozoide estra en el ovocito, éste
reponde al instante en tres formas: 1.- reacciones corticales y de la zona consiste en la
liberacion de los granulos corticales del ovocito estos contienen enzimas lisosémicas con
dos funciones, la primera es evitar la entrada de mas espermatozoides cuando uno ya lo
ha fecundado y la segunda es la modificacion de la estructura de la zona pellcida evitando
la unién y penetracion de otros espermatozoides. 2.- reanudacion de la segunda division
meidtica, consiste mas que nada en como lo indica la forma, el ovocito termina su segunda
division meiédtica inmediatamente después que entra en el espermatozoide (corpusculo
polar: una célula hija que recibe muy poco citoplasma) depositados en el nlcleo vesicular
(pronucleo femenino). 3.- activacibn metabdlica del ovocito, el factor activador
probablemente esté en el espermatozoide. Esto incluye los procesos moleculares y
celulares iniciales que acompanan a la embriogénesis temprana. El espermatozoide avanza
hacia delante hasta colocarse cerca del pronucleo masculino la cola se separa y degenera.
La fecundacién se dan tres resultados, el primero es el restablecimiento del nimero diploide
de cromosomas, se entiende que la mitad proviene del padre y la mitad proviene de la
madre, el segundo resultado es la determinacién del sexo del nuevo individuo, un

espermatozoide portador del cromosoma X y produce un embrién femenino (XX) y un



espermatozoide portador del cromosoma Y produce un embrién masculino (XY) esto nos
indica que el sexo del individuo se define en la fecundacion. Y por ultimo el tercer resultado
de la fecundacion es el inicio de la segmentacion, el ovocito suele degenerarse en 24 horas
después de la ovulacién cuando no fecunda. Tenemos entendido que el proceso de la
fecundacion es muy importante para la formacién de un ser humano, y que el sexo lo
determina ya estando en contacto con el 6vulo, la fecundacion es la marca de comienzo del
desarrollo embrionario, las fases nos sirven para saber lo que ocurre en el proceso de la

llegada o el recorrido del espermatozoide hasta penetrar el 6vulo.
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