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& e proceso de expulsiOn del felo y
placela por e cual pasa un sev humano

Jemenino

Consta de 3

Jaoes

Periodo de EXPULSION

Tiempo transcurrido entre el fin del primer periodo y la
expulsion fetal. Puede durar hasta 2 horas.

Periodo expulsivo

Se produce el desprendimiento y la evacuacion de la

Periodo de DILATACION.

Es el primer periodo en el que el cérvix toma su tiempo para dilatarse totalmente hasta que el feto lo atraviese.

Se divide en dos fases mas

Fase LATENTE

Aqui se producen los cambios finales del
Cérvix.

=>» Duracién de 8 a 12 horas. 4

= Aumentan progresivamente las
contracciones uterinas.

=> Se expulsa el tapédn mucoso
endocervical, acompafado de una
pequefia hemorragia.
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placenta y las membranas.

=» lnicia con la
expulsion  del

Periodo expulsivo PASIVO

=>» Dilatacion completa

del cuello.

=>» Ausencia de
contracciones
involuntarias o

anteriores a esto.

ACTIVO N feto.
NN\ =» Finaliza con la
=> El feto es visible. \V’"' sion de |
) . expulsion de la
=» Existencia de lp ;
) acenta.
contracciones >
involuntarias o

anteriores a esto. R\ § 5,
=> Dilatacién -g’ « K '

completa.

Fase ACTIVA

Tiene una duracién de 5 a 18 horas. Se
encuentra otra division:

=>» Aceleracion: fase inicial (3cm
dilatacion).

=>» Maxima pendiente: alcanza hasta
los 9cm de dilatacion (1cm/hora).

=>» Deceleracion: fase final hasta
completar el periodo.
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