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EMBARAZO signos del comienzo del parto

PRIMERA ETAPA (Dilatación ) 

de 5 a 7 horas
 de 8 horas no más 

de 20 horas

Estos cambios permiten que el feto pase a la vagina

SEGUNDA ETAPA (expulsión)
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Puede durar una 
hora o más si la 
mujer ha recibido 
una inyección 
epidural o un 
medicamento para 
aliviar el dolor

TERCERA ETAPA (alumbramiento)

Contracciones 
uterinas 

suele durar unos 
minutos aunque puede 
llegar a durar hasta 30 
minutos.



https://www.msdmanuals.com/es-es/hogar/salud-femenina/parto-normal/trabajo-de-parto
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