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La fecundacion es el proceso bioldgico de gran parte de las especies que permite la creacion
de una nueva vida, en este caso estamos hablando de una nueva vida humana, este proceso
se lleva a cabo en la region ampular de la trompa de Falopio, es un proceso a nivel celular en
el cual se unen los gametos femeninos y masculinos a fin de completar el contenido genético

del nuevo ser al unirse los nucleos de los gametos masculinos y femeninos.

Los gametos femeninos son conocidos como ovocitos u évulos y los gametos masculinos son
conocidos como espermatozoides, cada uno de ellos tiene un total de 23 cromosomas, que

unidas forman el material genético de un nuevo ser

Los espermatozoides tienen que recorrer un camino abrupto y largo para su pequefia forma,
muchos de ellos se pierden en el camino, y un aproximado de 1% espermatozoides son los

gue logran llegar al cuello uterino.

El movimiento de los espermatozoides a las trompas de Falopio se da se da mayormente
mediante las contracciones musculares del Gtero y la trompa, en un viaje que puede ser desde
30 minutos hasta 6 dias, una vez llegado al istmo pierden movilidad hasta que llega la

ovulacion y se dirigen a la ampolla en donde se da la fecundacion

Los espermatozoides tienen que experimentar un proceso de capacitacion y uno de reaccién
acromosomica, el primero es la capitacion es el periodo de acondicionamiento del tracto
reproductor femenino (mayormente las trompas de Falopio), este dura cerca de 7 horas y en
este lapso se elimina una capa de glucoproteinas y proteinas plasmaticas que recubren la
region acosOmica de los espermatozoides y solamente los espermatozoides capacitados
pueden experimentar la reaccion acrosémica al cruzar las células de la corona, por lo cual no
hay ventaja para los espermatozoides en llegar a la ampolleta de fecundacién de inmediato, si

este proceso aun no se ha dado.

La reaccion acrosémica a su vez, esta inducida por las proteinas de la zona y tiene lugar
después de la unién con la zona preltcida y culmina en la liberacion de enzimas que permiten

penetrar la zona prellcida
Las fases de la fecundacién como tal son tres, descritas a continuacion

Fase 1, penetracion de la corona radiada: se refiere a como los espermatozoides llegan al
ovulo formando una estructura similar a una corona, es el grupo que logra llegar, un

aproximado de 500 o 300 espermatozoides.



Fase 2, penetracion de la zona pellicida: es una zona exterior del ovulo que permite la entrada
de un espermatozoide, y una vez hecho esto, esta se granula e impermeabiliza, de forma que

no permite Mas accesos

Fase 3, fusion entre las membranas celulares del ovocito y el espermatozoide: En esta fase
es cuando el espermatozoide ingreso al ovulo y libera su contenido genético (almacenado en

la cabeza) en el citoplasma del ovocito, y este reacciona de tres formas.

Primera reaccién: reacciones corticales y de zona, Se da después de la liberacion de los
granulos corticales del ovocito, con las enzimas lisosomicas, y es en donde el ovocito se vuelve
impenetrable y la zona pelicida se modifica para evitar mas uniones y/o penetracion de mas

espermatozoides, a fin de evitar la poliespermia (penetracién de mas de un espermatozoide).

Segunda reaccion: Reanudacién de la segunda division meiédtica: el ovocito termina su
segunda divisibn meidtica al entrar el espermatozoide y se le da el nombre de “segundo
corpusculo polar” a una de las hijas que recibe poco citoplasma, mientras que la otra hija es el
ovocito definitivo, sus cromosomas se disponen en un nucleo vesicular denominado prontcleo

femenino

La tercera reaccion es la activacion metabolica del ovocito: se da, probablemente, gracias al
espermatozoide. Este incluye procesos moleculares y celulares iniciales para la embriogénesis
como acompafiamiento, en esta se da la unién de nudcleos y su posterior division. El
espermatozoide avanza hasta estar cerca del pronicleo femenino y su ndcleo da origen al
probucleo masculino, el espermatozoide pierde su cola y entra en contacto con el proncleo
femenino, hasta perder sus envolturas nucleares, después de duplicar su ADN, y empezar una

divisiéon mitética normal.

La fecundacién es un proceso Unico que permite la creacion de un nuevo ser viviente, en este
proceso las células se unen para un mismo fin, es sorprendente como a pesar de que al inicio
son muchos espermatozoides estos se van rezagando, perdiendo o muriendo en su camino al
ovulo, y como auln pueden estar vivos unos dias mas esperando la ovulacion, a su vez el
ovulo es una célula sorprendente que ha podido desarrollar su mecanismo de seleccion,
ayudada por el tracto reproductor, y una vez que lo ha hecho se cierra a fin de evitar
complicaciones y con ello empieza la formacion de un nuevo ser viviente, el cual tiene que
llegar a su destino y poder desarrollarse para finalmente poder vivir, a mi parecer, estudiar el
proceso de fecundacion es un modo interesante e intrigante para descubrir cdmo y porque se

da la variacién genética en las personas y entender como se forma ese nuevo ser
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