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Manifestaciones objetivas que pueden
percibirse y cuantificarse en un
organismo vivo de manera constante.

Concento

/'_I_ Grado de calor mantenido en el
emperatura cuerpo.
L Proceso que hace posible
Respiracion captar y eliminar CO2.
Signos Vitales o
Expansion ritmica de
Pulso :
una arteria.
Presién Fuerza que ejerce la sangre
Arterial contra las paredes arteriales.

Valorar el estado de salud
Valoracion de los Obietivo o enfermedad y ayudar a

Signos Vitales establecer un diagnéstico.

—

Termometros digitales, hoja de
Temperatura registro, torundas con alcohol.

Reloj con segundero, hoja de
registro y boligrafo.

: : _J
Material y Equipo Reloj con segundero, hoja de
Respiracion registro y boligrafo.

Pulso

Esfigmomandmetro de brazalete
acorde con la edad, estetoscopio,
hoja de registro y boligrafo.

Presion
__Arterial

—

Presionar el botén de
encendido una vez y
Temperatura esperar un sonido corto,
—  colocar el sensor en la
region axilar. Tomar la
lectura que aparece en la
pantalla y anotarla.

Medicion de los ——
Signos

Pulso
Colocar la punta de los

- dedos indice, medio y
anular sobre la arteria
elegida y oprimir con
suficiente fuerza para
percibir el pulso.



















