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Las enfermeras deben aumentar su motivacion para trabajar con la comunidad,
ml CON tecnologias apropiadas, con un enfoque social, centrando sus esfuerzos en la
promocion de la salud y prevencion de la enfermedad

La cultura de enfermeria presenta una gran dosis de subordinacién lo cual le resta
poder y autoridad par a asumir un desempefio profesional mas creativo e
innovador.

Liderar

Cambiar la practica de enfermeria del modelo curativo, médicamente orientado
hacia el modelo social de promocion de la salud y prevencion de la enfermedad.

Establecer un equilibrio entre su papel de servicio institucionalizado en el hospital
por el trabajo de atencidn de salud en el ambiente donde la gente vive, en la
comunidad, en el domicilio, en el trabajo, en la escuela

Cambiar el papel autoritario que asume al dar cuidados de enfermeria, por el
trabajo participativo con la persona, familia y comunidad, orientando sus
intervenciones hacia los autocuidados.

Liderar, dirigir e influir en el

cambio de paciente Cerrar la brecha entre los esquemas de atencién de enfermeria que se organizan

Dirigir con fines académicos y la realidad de los servicios de salud, y asi fortalecer la
coordinacién docente- asistencial, fundamentada en la investigacion.

Las relaciones familiares y sociales y en los recursos econémicos, valores,
creencias culturales y espirituales

Para preparar los lideres del mafiana necesitamos algo mas que consultoria, lo
cual es un proceso relativamente informal.

e requiere también educacion formal en administracion y en desarrollo de
liderazgo. La mayoria de las enfermeras del mundo han sido preparadas en
instituciones que enfatizan las habilidades para los cuidados criticos, o para
atender situaciones de enfermedad, en vez de la atencidn primaria de salud

Influir

Procedimiento a seguir para la busqueda de la verdad PrOteger, promover y Optimizar
transmitir conocimiento |a salud

El cuidado de enfermeria como proceso intencional y altruista de querer ayudar a
otros en sus procesos de vida, salud, enfermedad y muerte

Los procesos enfermeros se manifiestan en complejidad e integracién para dar
lugar al bienestar

La sustancia de la enfermeria es reflejada en los procesos enfermeros que
promueven el bienestar y salud

La enfermeria construye experiencias, donde las vidas de las personas y el
cuidado, construyen significados en esa interaccion contextual y dinamica. Ahi se
deciden cuestiones trascendentes para la vida y la salud de las personas.

Filosofia de la profesion de
enfermeria

En una praxis transformadora, es protagonista de su propia trascendencia.

Toda presencia dado se caracteriza por la expresion humana ante el paciente, el otro que espera, que desea, que
necesita, etc., y la presencia intencionada cargada de conocimientos, sentimientos, valores, los cuales se expresan a través del
lenguaje, actitudes, silencios, didlogos, miradas, contacto terapéutico, empatia, hermenéutica de la experiencia de cuidado;
como muestra de estar ahi, en la verdadera comprension de la situacion.

La enfermera juega un papel protagénico ante la muerte del otro, al rescatar el
s Papel de la trascendencia en la valoracion de que la persona no muere del todo,
sino que algo de su vida permanece en el mundo.
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El fin altimo del cuidado es fomentar la autonomia de la persona, dignificarla,
vivir, y crecer en el cuidado.

Proposicion aceptada sin prueba
y sirve de fundamento

Emanan de la filosofia

— Postulados

Sirven de base para
razonamientos posteriores

Son fundamentos para la
investigacion

Postulados y principios
cientificos

Conocimiento o idea fundamental basado en hechos, ideas o fenomenos que
pueden ser comprobables y relacionados entre si a fin de temer una ley o teoria
para explicar dicho conocimiento

Se basa en experiencia y son ___ Respetar la individualidad del
especificos paciente

Principios cientificos

Respetar el sentido de
permanencia del paciente

Mantener las funciones
fisiologicas normales

Aplicados a enfermeria

Proteger al paciente de causas
externas a la enfermedad

Ayudar en la rehabilitacion del
paciente
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