PASION POR EDUCAR

LIC. EN ENFERMERIA

MATERIA:
FUNDAMENTO DE ENFERMERIA IlI

NOMBRE DEL PROFESOR:
LOPEZ SILBA MARIA DEL CARMEN

RESUMEN Y CUADRO SINOPTICO:
TECNICAS ESPECIALES DE ENFERMERIA, SIGNOS VITALES

NOMBRE DE ALUMNO:
CIFUENTES HERNANDEZ ARELY

GRADO Y GRUPO:
3 ER CUATRIMESTRE “A”

COMITAN DE DOMINGUEZ CHIAPAS 24 DE JULIO DEL 2020




L F |

))\r)\m\rﬂr})},\‘, <

fﬁhiﬁff#f rﬂ l,.,f._.ﬁ__,,y;tv_ b L,.Mw(L LL

| Froial R At Al % s |


































> Valoracion el estado de salud o

Objetivos enfermedad
y + Charola con termémetro en nimero y tipo segun necesidades,
La valoracion de la temperatura corporal + Recipiente porta termémetros con solucién antisépticas
es el procedimiento que se realiza para Material y equipo 4+ Recipiente con torundas
medir el grado de calor del organismo iDi
temperatura 9 Y dir el g 4o d + Rec!p!ente con agua
que se realiza para medir €l grado de 4+ Recipiente con torunda secas

calor del organismo humano en las

cavidades orales (regién axilar o inguinal)
Primer afio: 37.0a 37.5°C

Sequndo afio: 36.8a37.2°C
Tercer afio: 36.8a37°C

4 a 8 afios: 36.5a 37°C

8 a 15 afios: 36.5a37°C
Edad adulta: 36.5°c

Valores normales

- F F F FFEF

Vejez: 36°C

+ Reloj con segundero
o ) Equipo y materia + Hoja de registro
Es un indicador a través del cual se + boligrafo
valora la funcion cardiaca. El pulso -
es una onda sanguinea generado
generada por la contraccion del
Pulso ventriculo izquierdo del corazon.
Esta onda pulsatil corresponde a la
expulsion del volumen de eyeccion
y a la cantidad de la sangre que
pasa por las arterias en cada

Primer afio: 120 a 130/min
Sequndo afo: 100 a 120/min

Tercer afio: 90 a 100/min
Valores normales E—

8 a 15 afnos: 80 a 86/min

+

+

+

+ 4 ag8afos: 86 a90/min
+

+ Edad adulta: 72 a 80/min

+ Vejez: 60 a 70/min

Permite valorar el
estado de salud o » Valoracion el estado de salud o enfermedad
enfermedad y objetivos

ayudar a establecer > Ayudar a establecer un diagndéstico de salud

un diagnéstico.
+ Reloj con segundero

. . + Hoja de registro
o Equipo y materiales " g
Es el procedimiento que se boligrafo

realiza para conocer el estado

Respiracion
de respiratorio del organismo

Primer afio: 30 a 40/min
Segundo afio: 25 a 32/min
Tercer afio: 25/min

4 a 8 afios: 20 a 25/min

8 a 15 afios: 18 a 20/min
Edad adulta: 16 a 20/min

Valores normales

- & F F F F ¥

Vejez: 14 a 16/min

» Ayudar a establecer un diagnéstico de salud
objetivos

» Valorar el estado de salud o enfermedad

Esfigmomandmetro de mercurio o aneroide

+

Es el procedimiento para Equipo y materiales + Estetoscopio
+
+

valorar la fuerza que ejerce la
Presion arterial sangre bombeada a presion

desde el corazén sobre las

paredes de una arteria

Hoja de registro
boligrafo

+ Primer afio: 95/65mm Hg
+ Segundo afio: de 2 a 10 afios sistdlica: nUmero de afios X

2+ 80. Diastélica: mitad de la calculadora en la sistélica + 10
Valores normales + 8 a 15 afos: de 10 a 14 sistolica: niumero de afios +100.
Diastolica: mitad de la calculadora en la sistolica + 10

+ Edad adulta:150/80 mm Hg
120/80 mm Hg

+ Vejez:140/90 mm Hg
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