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ELEMENTOS DE 
LOS CUIDADOS 
HOLÍSTICOS

Liderar, dirigir 
influir en el cambio 
de paciente 

Se requiere una 
actitud proactiva, 
visionaria y asertiva 
hacia los procesos de 
la Reforma, tener un 
rol protagónico como 
líder y ampliar su 
horizonte.

Tres nuevas 
funciones

Déficit en la 
conducción 
del personal

• Gestión del Cuidado
• ejecutar acciones 

derivadas del 
diagnóstico 

• tratamiento médico 
en donde debe velar 
por la mejor 
administración de 
recursos de asistencia

inexperiencia, 
dificultades de 
tipo relacional, 
objetivos no 
claros, ausencia 
de confianza y de 
apoyo de la 
autoridad,

Filosofía de la 
profesión de 
enfermería

Postulados y 
principios 
científicos.

Nightingale
proporciona un 
modelo donde las 
enfermaras 
puedan desarrollar 
teorías, modelos y 
marcos 
conceptuales

La era de 
especialización

 Enfermera anestesista 

 Enfermera de empresa

 Especialista clínica

 Enfermera practica 

Surgió de la creciente sofisticación de la cirugía

Respuesta a los riesgos y condiciones 
anormales de salud de las tiendas, y demás

permitió que las enfermeras utilizaran su saber 
para la práctica de la enfermería avanzada

para impartir cuidados generales a los niños

La profesión de 
enfermería tiene 
un sinnúmero de 
responsabilidades 
y técnicas que se 
ocupan de la salud 
y del cuidado

Objetivos

 Conocer al individuo sano
 Participar en programas
 Colaborar en el 

diagnóstico, tratamiento 
y rehabilitación.

 Otorgar cuidados con 
calidez y calidad

 Participar en programas

Modelo conductual: un cambio duradero 
en la conducta basado en la experiencia o 
adaptación en el ambiente

Enfoque holístico: Teoría de las 
necesidades de Abraham Maslow. 
Reflejan un razonamiento científico

Cuando se aplica a la 
enfermería, el 
concepto de Holismo 
subraya que el 
enfermero debe 
tener siempre 
presente la totalidad 
de la persona y 
esforzarse por 
comprender como su 
parte alterada se 
relaciona con dicha 
totalidad.
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