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Temperatura f — — {Preparacién del material
Es el gra.do de calor Materlally equipo —ﬂixplicar al paciente el procedimiento
mantenido en el * Termdémetros
3 _ cuerpo mediante el _J digitales . | Técnica {colocar el sensor dirigido hacia la frente o ponerlo en la regién axilar
equilibrio entre la * hoja d registro {Tomar la lectura del termémetro y anotarla
o . termogénesisy la * torundas con . ) )
// termolisis. alcohol j'].lmplar la punta del termdémetro con algoddn
Es un proceso que Material y equipo {Colocar al paciente en posicién sedente o decubito dorsal.
Respiracion hace posible captar * Reloj con segundero
J— —J yeliminar CO2 en el * hoja de registro {Tomar un brazo del paciente y colocarlo sobre el térax.
ambiente que * boligrafo. — Técnica | Observar los movimientos respiratorios y examinar el térax o el
L rodea a la célula abdomen cuando se eleva y se deprime contar las respiraciones
Son las | viva. durante un minuto
manifestaciones o —
objetivas que J— B {Brazo del paciente descanse en una posicion comoda
pueden Pulso o
ibi Es la expansion rltmlca de Material y equipo Colocarlas puntas de los dedos indice, medio y anular
percibirse y una arteria, producida por
VALORACION DE . pe — ! * Relojcon segundero Arni sobre la arteria E|egida
LOS SIGNOS VITALES cuantificarse en el aumento de sangre o) -8 »— Tecnica
un organismo impulsada en cada ) EOJI? defreglstro {Oprimir los dedos con fuerza para percibir el pulso
. L , * Boligrafo
vivo de manera contraccién del ventriculo & _ . .
o . - {Perablr los latidos del pulso y contarlos por un minuto
constante, izquierdo del corazén. —
x
Colocar el brazalete al redor del brazo por encima de la articulacién
o Presion arterial Colocar el estetoscopio en posicidn de uso, en los conductos auditivos
A\ : Es la fuerza que . . L . .
/ ) Material y equipo Con las puntas de los dedos medio e indice se localiza la pulsacién
\ ejerce la sangre ) ) . .
* Esfigmomandémetro mas fuerte y se coloca el estetoscopio en este lugar
1At __J contralas —J
- de brazalete acorde
' paredes con la edad Técnica
arteriales a v Se coloca el brazalete y el estetoscopio en el brazo
[ . * estetoscopio,
medida que . .
fl I * hoja de registro
uye por ellas primer latido corresponde a sistole y segundo latido a didstole



















