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Observaciones: 



 

Desarrollo 

Humano 

en México. 

El campo 

Del 

Desarrollo 

Humano. 

Se ocupa de los cambios 

psicológicos y físicos que se 

producen en las personas a lo 

largo de su ciclo vital. 

Se ocupa de aquellos 

cambios de carácter 

normativo o casi normativo. 

Los que se producen en todos los 

humanos o en grandes grupos de 

ellos. 

Tienen una cierta relación con la 

edad. 

Por ejemplo, en todos los niños de 

cierta edad que pertenecen a una 

determinada cultura. 

Características: 

Nacemos con 

un alto grado 

de inmadurez. 

El cerebro termina 

de formarse a lo 

largo de la infancia 

y la adolescencia. 

La maduración 

del propio 

cerebro requiere 

estimulación. 

Cierta estimulación para la 

mayor al de las funciones 

psicológicas, es de 

naturaleza cultural (Social). 

Estudio del 

ciclo vital. 

Los científicos del desarrollo 

han constatado que el 

desarrollo humano es un 

proceso de toda la vida,   

Es interdisciplinario, psicología, 

psiquiatría, sociología, antropología, 

biología, genética, ciencia familiar, 

educación, historia y medicina. 

Cuantitativo en el número o 

cantidad, como el crecimiento 

en la estatura, peso. 

Cualitativo cambio en el tipo, 

estructura, estabilidad o 

constancia en la personalidad. 

Dominios 

del 

desarrollo 

Etapas de 

Vida: 

Desarrollo físico: crecimiento 

del cuerpo y el cerebro y 

cambio en las capacidades 

sensoriales, habilidades 

motoras y la salud. 

Desarrollo psicosocial: 

emociones, personalidad y 

relaciones sociales. 

Desarrollo cognoscitivo: 

habilidades mentales como 

el aprendizaje, atención  la 

memoria. 

Se propone identificar y 

describir los procesos de 

cambio, aportando datos 

acerca de en qué consisten, y 

cómo se manifiestan. 

Prenatal 

(Concepción 

hasta el 

parto) 

Primeros 

pasos (0-3 

años) Primera 

infancia (3-6 

años) 

Infancia 

intermedia 

(6-12 años) 

Edad Adulta 

intermedia 

(40-65 años) 

Edad Adulta 

temprana 

(20-40 años) 

 

Adolescencia 

(12-20 años) 

Edad Adulta 

tardía (65- 

años en 

adelante) 


