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Etapa: 

*oral 
*anal 
*fálica 
¨*lactencia 
*genital 

1.-Confianza vs desconfianza 
2.-Autonomia vs vergüenza 
3.-Iniciativa vs culpa 
4.-Laborosidad vs inferioridad 
5.-Exploacion de la identidad 
vs difusión de la identidad. 
6.-Intimidad frente al 
aislamiento. 
7.-Generatividad frente al 
estancamiento. 
8.-Integridad del YO frente a 
la desesperación 

Pone el énfasis 
en el aprendizaje por 
observación de la 
conducta de otra 
persona, 
el modelo. 
 

El enfoque cognitivo 
se centra en los 
procesos que 
permiten al 
individuo conocer, 
entender y 
pensar. 

 

Explicar la conducta 
humana en 
correspondencia 
con el medio ambiente o 
los estímulos que la 
rodean. 
 

Propuso que 
el proceso de 
Condicionamiento clásico 
podía explicar también el 
aprendizaje en los 
humanos 

1.-Estimulo incondicionado (EI). 
2.-La respuesta 
incondicionada (RI). 
3.-El estímulo neutro (EN). 
4.- Cuando un estímulo neutro se 
ha asociado temporalmente con 
un estímulo incondicionado, éste 
pasa a ser Estímulo Condicionado 
(EC). 
5.-La respuesta condicionada 
(RC). 

 

Defiende una visión 
holística del 
desarrollo humano; 
cada individuo es 
único y busca 
alcanzar su pleno 
potencial 

Es la idea de que la conducta del 
individuo es producto de la 
evolución y está biológicamente 
determinada por la herencia 
genética recibida de nuestros 
antepasados, reconociendo la 
importancia de las bases 
biológicas del comportamiento. 
 


