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No creo que la arquitectura sea solo un refugio, debe ser

capaz de excitarte, de calmarte y hacerte pensar.
— Zaha Hadid.
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INTRODUCCION

La sociedad en Comitdn de Dominguez, Chiapas actualmente ha venido
asumiendo diferentes posturas ante el problema de la discapacidad del ser
humano. Sin embargo se conoce poco del tema por ello las soluciones son

reservadas o nulas para la aplicaciéon inmediata.

Es por ello que la presente investigacion recorre la ciudad de Comitan de
Dominguez Chiapas principalmente en el tema de las personas con discapacidad
ya que ha tomado poca relevancia es por ello que a continuacion se tratara de la
problematica que representa la sociedad ante las personas con capacidades
diferentes y de las posibles soluciones que se le dara a este punto importante de
la sociedad con capacidades diferentes como lo es el Centro de atencion multiple
Maria Delina Flores.

Una de los razones por las cuales se decide tomar este tema y el proceso de
investigacion, desarrollo y solucion, es la poca relevancia que tiene en la
actualidad el tema en la ciudad, un contenido que es de gran importancia para la
busca de una sociedad tolerante, inclusiva, desarrollada y en bienestar, logrando
asi mismo un trabajo en bienestar de la sociedad y un trabajo arquitectonico

funcional y al mismo tiempo estético.

En esta ciudad se conoce que al menos el 1 de cada 10 personas de la poblacién
tienen una condicion de capacidades diferentes, que requieren de tratamientos,
cuidados y ensefianzas especificas al de cualquier persona, al mismo tiempo se
habla del cuidado en las instalaciones en donde se desarrollan ya que se
pretende que sea un lugar de facil acceso, con espacios amplios, limpios, con
una circulacién fluida, que sea de una ventilacion cruzada, con la suficiente

iluminacion y con el equipamiento necesario para el trato que se pretende dar.
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Es por todo lo anterior que se busca en esta investigacion que el disefio
contribuya a mejorar el estilo de vida y satisfaga las necesidades que el tipo de

usuario necesite.

Por ello este documento pretende dar a conocer los principales espacios con los
que contara el Centro de Atencidén Mdltiple Maria Delina Flores, asi como otros
requerimientos importantes, para lo cual se va a basar en modelos afines, temas
como los son analisis histéricos del tema, analisis de espacios, requerimiento

arquitecténicos, marco normativos entre otros.

El presente trabajo a través de esta propuesta arquitectdnica procura integrar a
un grupo de personas con capacidades diferentes, otorgando servicios de salud,
cultura y educacién en empleo para la autosuficiencia.

Se establece como un espacio de uso publico destinado a favorecer y dar soporte
material y técnico de manera individual y colectiva de la nifiez, juventud y adultez
en su entorno. Ofrecen a los usuarios actividades de salud, talleres, terapias y de
recreacion, proporcionan un lugar propio donde tienen una oportunidad real de
compartir responsabilidades y participar en los mecanismos de decision a todos

los niveles.

El terreno fue asignado por el H. Ayuntamiento Municipal de Comitan de
Dominguez, Chiapas, propiedad que actualmente tiene construccion, el Centro
de Atencién Multiple Maria Delina Flores se realizaron trabajos de levantamiento
topografico y ademas se determinaron las estructuras de la edificacion haciendo
un sondeo para valorar su estado y asi poder reutilizarlo para el nuevo proyecto
arquitectonico, el predio tiene una pendiente de 3 metros en fondo de la calle

principal.

14



En el capitulo uno se contempla el protocolo de investigacién en él se encuentra
informacion mas detallada de la problemética que ya se ha mencionado con
anterioridad, haciendo una justificacion para que surja de ahi una solucion viable,
por su parte en el capitulo dos tocara un poco de como se origina y va
evolucionando el tema de manera que se estudien todos los aspectos que ayuden

a la compresién y resolucion del tema.

En el capitulo tercero se pretende conocer informacion normativa que ayude a la
realizacion de las soluciones para llevar el programa de una manera adecuada y
legitima posible. Concluiremos con el capitulo cuarto ya en él se desarrolla la

propuesta arquitectonica que busca dar solucion a la problematica planteada.

De manera general se presentara una propuesta arquitectonica que busca
reparar en la medida de lo posible la problematica presentada y estudiada de
manera arquitectonica, social, cultural proponiendo un espacio nuevo Yy

rescatando espacios que con ciertas modificaciones son viables para el usuario.
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CAPITULO PRIMERO
PROTOCOLO DE INVESTIGACION
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1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En la actualidad en la ciudad de Comitan de Dominguez, Chiapas se
conocen diversas problematicas que afectan directamente a la sociedad,
situaciones relacionadas con factores sociales, econdémicos, de salud, familiares,

espaciales, psicologicos, entre otros.

Hablar de los problemas de salud, es discutir de la poca atencion que hay,
falta de informacion, de tratamientos y limitaciones en cuanto a instalaciones que
se especialicen en el tema; un ejemplo claro en esta ciudad es el tema de
personas con capacidades diferentes, ademas, otro punto a analizar es el
econdémico, que limita la atencion adecuada provocando en personas con
capacidades especiales, una situacion de marginacion, es a partir de ello que
delimita que es una problematica actual que vive la ciudad ya mencionada y que
es de importancia atender a la brevedad.

El Centro de atencion multiple Maria Delina Flores, se encuentra ubicado
en el barrio la Pileta con direccion de calle Calzada del Pantedn sin nimero, en
brindan servicios de atencion psicolégica y terapéutica a personas con
capacidades diferentes, estos servicios se encuentra limitados, debido a que no
cuentan con el personal adecuado para ofrecer una ayuda especializada y

continua a nifio, jévenes y adultos.

El no contar con todos los servicios de atencién genera en los usuarios
marginacion, problemas de inclusion a las actividades cotidianas, asi como
también, problemas de atencion en casa, ya que los padres de familia no cuentan

con la educacioén en la atencién de las necesidades de sus familiares.

Dicho centro de atencion se utiliza por la diversa poblacion que habita en
la ciudad de Comitan de Dominguez, Chiapas no importando la edad que tengan
y situacién econdmica, por su parte se encuentra probleméaticas dentro del

inmueble como:
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Un acceso inadecuado.

Las rampas existentes cuentan excesiva pendiente.

Filtracién agua en aulas.

Desnivel en la totalidad del terreno haciendo necesario el uso de rampas.
Falta de areas de convivencia.

Salidas de emergencia limitadas.

Pasillos reducidos entre cada aula.

Deterioro en cada aula por la falta de mantenimiento.

Falta de servicio clinico y de control.

18



1.2 PREGUNTAS DE INVESTIGACION

1. ¢Cudl es el proyecto arquitecténico idéneo de un centro de atencion
multiple para personas con capacidades diferentes en la ciudad de

Comitan de Dominguez, Chiapas?

2. ¢Qué importancia tiene unas adecuadas instalaciones para personas con

capacidades diferentes en Comitan de Dominguez, Chiapas?

3. ¢Qué espacios hacen falta en la actual Centro de atencion multiple Maria
Delina Flores?

4. ;Cuantas aulas requiere el Centro de atencién multiple Maria Delina
Flores, determinado de acuerdo a las personas que alberga

mensualmente?

5. ¢Qué aspectos requiere un centro de atencion multiple para que sea

seguro?

19



1.3. OBJETIVO
1.3.1 OBJETIVO GENERAL

e Realizar la propuesta arquitecténica de remodelacion, rehabilitacion y
ampliacion para el centro de atencion del proyecto del Centro de atencion

multiple Maria Delina Flores,

1.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Crear espacios que cuenten con las dimensiones y requerimientos
necesarios para el tipo de usuario de esta manera se pretende realizar un
area placentera y segura para los beneficiarios.

e Plantear y establecer un facil desplazamiento para las personas mediante
el manejo de pasillos amplios, plazas y aulas de espacio suficiente para la
cantidad de usuarios.

e Delimitar accesos y que estén sean accesibles para todo tipo de usuario
en la ciudad y sus alrededores.

e Conocer y Seguir lineamientos del antiguo programa denominado
SEDESOL

e Integracion de espacios para promover zonas suficientes para la
proteccion y educacion de personas especiales.

e Mejorar la imagen urbana del sector.

e Proponer espacios en donde puedan valerse por si mismos, que no tengan

ninguna barrera arquitectonica.
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1.4 JUSTIFICACION.

En esta ciudad de Comitan de Dominguez, Chiapas existe una gran
variedad de servicios que brindan una buena atencion a la poblacién. Servicios
gue hacen de esta ciudad una mas completa y funcional. El contar con servicios
en la educacion y tratamiento especial, ayudan a que personas con capacidades
diferentes se desarrollen por si mismas, de igual manera hace que la poblacion
tenga un mayor desarrollo cultural, social, econémico, familiar esto de la mano

de una sociedad de inclusién para todas las personas.

En la actualidad esta ciudad cuenta con 6 instituciones que se dedican a
la formacién y desarrollo de personas con capacidades diferentes, cuatro de ellas
son de sector privado lo cual disminuye la posibilidad a personas con escasos
recurso el acceso a sus servicios, limitando a los usuarios de esta ciudad por su
parte dos son del sector publico, estas instituciones se encargan de ensefiar un
oficio a personas con discapacidad otorgdndole asi un conocimiento para que

puedan emplear la dependencia de sus familias 0 sean un apoyo para el mismo.

Por su parte el centro de atencion multiple Maria Delina Flores cuenta con
usuarios de diversas edades que tienen diferentes necesidades. Este centro se
ha desempefiado desde hace 30 afios en busca del mejoramiento de las familias
de esta ciudad que cuentan con un integrante con algun tipo de discapacidad, y
ayudan a que la convivencia, aprendizaje y formacion sea mejor y mas

comprensivas para las familias.

Este lugar tiene como caracteristica principal la recepcion de numerosas
personas que vienen dentro y fuera de la ciudad con el objetivo de formar una
persona desarrollada y con conocimientos basicos para desempefar en lo

posible una vida normal y placentera.
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La funcién principal es intervenciébn temprana, preescolar, primaria,
secundaria y capacitacion laboral, para una atencion temprana en el usuario y su

educacion o tratamiento sea mas facil para el mismo.

El proyecto surge de la necesidad de contar con un espacio adecuado para
la atencion de problemas de autismo, rehabilitacion, sindrome de Down,
personas con limitaciones visuales y auditivas, personas invalidas y otras
limitaciones fisicas, esto con el objetivo de ayudar a que se estas personas se
incluyan en la sociedad ensefiando en ello un oficio, como llevar una vida
placentera y normal en lo posible para asi poder forjar una sociedad de inclusion

y aceptacion de la sociedad hacia los habitantes con esta condicion.

Al mismo tiempo es de maxima importancia capacitar a los familiares en la
correcta atencion de los usuarios con estas condiciones, de igual manera es
importante que se conozca el cuidado de salud, como interactuar con ellos, la

forma en que pueden transmitir diversas ensefianzas y la convivencia dia a dia.

Se pretende disefiar un espacio de facil acceso para cualquier tipo de
usuario, espacios comodos con bastante iluminacién, que cuente con areas
recreativas, con los servicios suficientes para los usuarios, asi mismo se pretende

crear un espacio autosuficiente para quien interactie con el mismo.

De igual manera debido al tipo de usuario en el cual se plantea preste un
servicio la institucibn se ambiciona crear un espacio seguro con salidas de
emergencia, en el cual el usuario se sienta cobmodo y convincente. Espacios
suficientes para la cantidad de personas que necesiten habitarlo y en donde las

actividades que se desarrollen sean cémodas y funcionales.
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1.5 HIPOTESIS

Proyecto arquitecténico de integracion y creacion de espacios que
generen un ambiente de aprendizaje, seguridad, comodidad y bienestar a los

usuarios del Centro de Atencion multiple Maria Delina Flores.

1.5.1 VARIABLES
VARIABLE INDEPENDIENTES: Proyecto arquitectonico.

VARIABLES DEPENDIENTES: Integracion y creacion de espacios.

23



1.6 METODOLOGIA

Este hace referencia a los métodos que permitan lograr los objetivos a
base de una ciencia. Es de gran importancia que se haga el conocimiento previo
entre cada uno de los método que como se menciona nos ayudara a lograr cada
uno de los objetivos o los maximos posibles, por su parte la metodologia no se
encarga de analizar, verificar conocimiento sino que su labor es buscar
estrategias validas para aumentar el conocimiento del proceso que se desarrolla

a lo largo de la investigacion.

Entendiendo lo anterior podemos decir que la metodologia es parte del
proceso de investigacidon es decir es el Método Cientifico, asi mismo se
comprende gque este sigue instrucciones y facilita el procesamiento de datos de
los métodos, pero también de las técnicas necesarias para llevarla a cabo, hay
que mencionar también son los pasos a seguir es decir las instrucciones que

facilita el método cientifico.

Es la disciplina de la investigacion las cuales son necesarias para el

estudio de una materia o de un tema a desarrollar.

Es decir en este proceso es una etapa cientifica nos ayuda a la seleccion
de técnicas concretas de investigacion, este depende de los principios que el
investigador crea que son permitidos, ya que la gestibn de esta sera una

herramienta para llegar al conocimiento deseado.
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1.6.1 Método Cientifico.

El método cientifico es un procedimiento para descubrir las condiciones en
las que se presentan sucesos especificos, caracterizado generalmente por ser

tentativo, verificable, de razonamiento riguroso y observacion empirica. *

Bunge presenta el siguiente planteamiento al respecto “El método
cientifico es un rasgo caracteristico de la ciencia tanto de la pura como de la
aplicada: donde no hay ciencia. Pero no es infalible ni autosuficiente. El método
cientifico es falible: puede perfeccionarse mediante la estimacion de resultados
a los que llega por medio del analisis directo, tampoco es autosuficiente, no
puede operar en un vacio de conocimientos, si no que requiere de algun
conocimiento previé que pueda luego ajustarse y elaborarse, y tienen que
complementarse mediante métodos especiales adaptados a las peculiaridades

de cada tema.” 2

La arquitectura cientifica contempla la tendencia del que hacer
arquitectonico hacia un enfoque de investigacién, en el cual un proceso de
decision se basa en un fenémeno real. Por tanto, pretende generar un sistema

estructurado mediante procesos de investigacion facticos y objetos.

La complejidad del mundo actual ha favorecido la existencia de una mesa
informe de usuarios cuyas demandas deben ser satisfechas, considerando como
usuarios tipo (sujetos irreales). Lo anterior implica generar un proceso de
desarrollo arquitectonico basado en la investigacion cientifica de las demandas
generales del sujeto masa. Ante la problematica a la que actualmente se enfrenta
el Arquitecto, se busc6 un método que le permitira satisfacer las necesidades de
un cliente tipo, pues la arquitectura tradicional no resolveria adecuadamente el

problema.?

L (El proceso de la investigacidn cientifica, Mario Tamayo Y Tamayo, pag. 27)
2 (Ibidem. pag. 28)
3 (Metodologia de la investigacién, Carlos Fernandez, lucio, p4g.08)
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Por tanto fue necesario, apoyarse en ciencias afines que desarrollaran otro

tipo de conceptos de investigacion, como las ciencias sociales, las matematicas

y la ingenieria de sistemas entre otras. Asi este acervo de conocimientos se

puede aplicar a soluciones arquitectonicas mediante el proceso cientifico,

apoyando, ademas, en la tecnologia arquitectonica de vanguardia.

En la investigacion existen enfoques diferentes para analizar, interpretar y

resolver problemas, los cuales tienen sus problemas, los cuales tienen sus

propias caracteristicas y estructura se plantean los méas utilizados en el area

arquitectonica.

a)

b)

Enfoque convencional: se caracterizan por aplicar técnicas y
soluciones historicas, por lo general anacrénicas, que al funcionar
estaticamente no permiten innovacion. No es recomendable pues va
en contra de la dinamica representada por la investigacion de disefio.
Enfoque de observacion: es un enfoque analitico y analdgico, mediante
el cual se estudian las soluciones, utilizadas en situaciones similares.
A pesar de que permiten captar y ponderar por comparacion la validez
de dichas soluciones es recomendable solo de manera ocasional.
Enfoque sistematico: este enfoque utiliza conceptos de sistemas
tedricos generales que se aplican al problema particular. Mediante el
empleo de procesos derivados la aproximacion sisteméatica puede ser
atil, pues logra combinar varios enfoques y se basa principalmente en

el método cientifico.?

*(Metodologia de la investigacion, Carlos Ferndndez, lucio, pag.08)
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1.6.2. Método Cientifico Analitico

Implica un proceso cognoscitivo conforme al cual la persona procede a
desfragmentar un todo en sus partes, para asi proceder al estudio disgregado de

cada una de estas y su posterior andlisis dentro del conjunto al cual pertenece.®

1.6.3 Método Cientifico Deductivo

Es uno de los métodos mas comunes en el que se procede a aplicar la
ciencia, de hecho es la regla general para el estudio de los fenbmenos sociales,
ya que el mismo implica la extraccién de una premisa general, conforme el cual
se procedera a evaluar todos los casos posibles que presenten caracteristicas

comunes y que resulten procedentes para su estudio.®

En todo caso, el proceso deductivo implica el estudio o bien la labor

cognitiva desde lo general, criterios particulares.

En todo caso, debe comprenderse que tales estudios conllevan a la
aplicacion de leyes universales y ya comprobados, de aqui que sea el método
gue cuente con mayores adeptos dentro de la comunidad cientifica, considerando
que el mismo basa sus analisis sobre hechos ya comprobados y constituidos en

teorias o postulados cientificamente aceptados.

5> (Metodologia de la investigacién, Carlos Fernédndez, lucio, pag.11)
6 (El proceso de la investigacién cientifica, Mario Tamayo Y Tamayo, pag. 27)
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1.7 TIPOS DE INVESTIGACION:

1.7.1. Investigacion Documental

La investigacion documental es una técnica que consiste en la seleccion y
recopilacion de informacion mediante la lectura y critica de documentos y materiales
bibliogréficos, bibliotecas, hemerotecas, centros de documentacion e informacion. La
investigacion documental se caracteriza por el uso predominante de registros gréficos y

sonoros como fuentes de informacion, registros en forma manuscrita e impresa.” La

investigaciéon documental puede ser:

La presentacion de una nueva teoria o modelo de interpretacion que se
basa en las teorias existentes. Critica de ciertas areas del conocimiento,
incluyendo la evaluacion y el andlisis de la informaciéon disponible sobre un

fendmeno determinado.8
1.7.2. Investigacion de Campo

La investigacion de campo se presenta a través de la manipulacion de una
variable externa no verificada, en condiciones estrictamente controladas, con el
fin de describir de qué manera o para qué causa una determinada situacién o
evento. Podriamos definirlo diciendo que es el proceso que, usando el método
cientifico, nos permite obtener nuevos conocimientos en el campo de la realidad
social. (Pura investigacion), o estudiar una situacién para diagnosticar
necesidades y problemas con el propésito de aplicar conocimiento para
propoésitos practicos (investigacion aplicada). Toda buena investigacion de
campo comienza con el uso de fuentes histéricas sobre el lugar que buscamos
investigar. Antes de comenzar su trabajo cara a cara, hay que dedicar alrededor
de tres a cuatro semanas para conocer el desarrollo historico del lugar (Fife,
2005).°

7 (Metodologia de la investigacién, Carlos Fernandez, lucio, pag.15)
8 (Ibidem. pag. 16)
% (Fife, Carlos Carrera, pag. 05)
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1.8 ENFOQUE

1.8.1. Enfoque Cualitativo

El método cualitativo o la investigacion cualitativa como también se le
llama, es una técnica o método de investigacion que alude a las cualidades es
utilizado particularmente en las ciencias sociales; pero de acuerdo a ciertas
fuentes también se utiliza en la investigacion politica y de mercado, este método
se apoya en describir de forma minuciosa, eventos, hechos, personas,
situaciones, comportamientos, interacciones que se observan mediante un
estudio; y ademas anexa tales experiencias, pensamientos, actitudes, creencias

etc.

Que los participantes experimentan o manifiestan; por ende es que se dice

que la investigacion cualitativa hace referencia a las cualidades.*®

1.8.2. Enfoque Cuantitativo

El método cuantitativo también conocido como investigacion cuantitativa,
empirico-analitico, racionalista o positivista es aguel que se basa en los nUmeros
para investigar, analizar y comprobar informacion y datos; este intenta especificar
y delimitar la asociacion o correlacion, ademas de la fuerza de las variables, la
generalizacion y objetivacion de cada uno de los resultados obtenidos para
deducir una poblacion; y para esto se necesita una recaudacion o acopio

metodico u ordenado, y analizar toda la informacion numérica que se tiene.

10 Metodologia de la investigacién, Carlos Fernandez, lucio, p4g.07)
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Este método es uno de los més utilizados por la ciencia, la informética, la

matematica y como herramienta principal las estadisticas.

Es decir que los métodos cuantitativos utilizan valores cuantificables como
porcentajes, magnitudes, tasas, costos entre muchos otros; entonces se puede
declarar que las investigaciones cuantitativas, realizan preguntas netamente
especificas y las respuestas de cada uno de los participantes plasmadas en las

encuestas, obtienen muestras numéricas.!

11 Metodologia de la investigacién, Carlos Fernandez, lucio, p4g.08)
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1.9 MARCO DE LA INVESTIGACION

1.9.1 Marco historico

En 1970 por decreto presidencial se crea la direccién general de educacion
especial, el proposito de esto es brindar atencion a personas con deficiencia
mental, trastornos de audicion y lenguaje, impedimentos motores y trastornos
visuales. Con medida del paso del tiempo se buscaba las mejoras de la direccion
general de educacion especial y en 1985 los servicios de educacion especial se

clasificaban en:
1. Servicios indispensables: espacios separados de la educacion regular

2. servicios complementarios: apoyo a alumnos de educacion basica
general con dificultades de aprendizaje o en el aprovechamiento escolar,

lenguaje y conducta.

Es entonces cuando surgen centros de orientacion para la integracion educativa

y los centros de atencion psicopedagdgica de educacion prescolar.*?

En 1983 cuando surge la necesidad de la atencion sistematizada a la poblacién
con deficiencia mental e inadaptados y menores infractores preferentemente; a
los ciegos, sordos Y lisiados del aparato locomotor, y a la vez la informacién de
los profesores especializados para su atencion. La iniciativa nace de un grupo de
médicos entre los que se encuentran Roberto Solis Quiroga, Alejandro Meza, J.
De Jesus Gonzales y Héctor Solis Quiroga; su enfoque fue mayormente médico
que pedagogico, los conceptos de integracion, diversidad, discriminacion,
inclusion, no estaban en su discurso, de ahi que el modelo de rehabilitacion y de
productividad. No era el momento para considerar que se estaba creando un

sistema que practicaba la pedagogia de la exclusion.

12 (Educacidn especial en México, secretaria de educacién publica, pag., 2)
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Este predomino de la medicina se vio reflejado, incluso, en el nombre de la
carrera de Maestro Especialista en la educacion de los anormales mentales e

inadaptados infractores en 1942.13

El 07 de julio de 1935 la secretaria de educacion publica crea el instituto
meédico pedagdgico, mas conocido por parque Lira, que funciono como anexo

para las practicas de los alumnos de la escuela Normal de Especializacion.

Es importante sefialar que entre los afios 1935-1945, se entrelazaron
hechos trascendentales en los inicios de la Educacion Especial en México: la
creacion de instituciones para la atencion de los nifios con deficiencia mental,
ciegos y sordos, con la idea de una educacion pre-ocupacional para preparar a
los alumnos en la adquisicion de un oficio que les sirviera para integrarse a la
sociedad como elementos productivos, dejando en segundo plano su paso por la
escuela preescolar y primaria; asi como la formacion profesional de los
profesores que se harian cargo de su educacién, Hechos que resultaron
pedagogicos porque entre la atencion y la formacién docente existia una

brecha.4

13 (Marco conceptual y experiencias de la educacién especial en México, Cardenas Macias, pag. 7)
14 (Ibidem. pag. 8)

32



En 1945 se abren las carreras para Maestro Especialista en la educacion
de nifios y adultos ciegos y la de Maestro Especialista en la educacion de nifios
y adultos con trastornos de la audicion y el lenguaje. En 1955 se incorpora la
carrera de Maestro Especialista en la educacion de nifios lisiados del aparato
locomotor y en 1964 se separa la carrera de Maestro Especialista en la educacién
de deficientes mentales de inadaptados infractores, quedando aparte esta ultima
carrera; anteriormente se consideraba que el deficiente mental tenia altas
probabilidades de delinquir porque era altamente influenciable y se convertia en
menor infractor. En 1962 se separa la Escuela Normal de Especializacion del
Instituto Médico Pedagdgico iniciAndose asi el distanciamiento entre la Medicina

y la Pedagogia acercandose mas a la Psicologia.

Fue entonces que durante el ciclo escolar 1970-1971 se crean los grupos
integrados en la ciudad de Puebla, y en el Distrito Federal surgen durante el
periodo 1971-1972, para lo cual se cre6 la Unidad Técnica de Deteccion
integrada por Psicologos, Maestros Especialistas, Pedagogos y Trabajadoras
Sociales, quienes llevaron a cabo la tarea de deteccion y diagndstico en el centro
Escolar México, ya que albergaba una gran poblacion infantil provenientes en su
mayoria de familias de escasos recursos y heterogéneas en los aspectos socio-
culturales, con los mismos criterios también se trabajé en la Escuela Primaria
Vasco de Quiroga. Fueron estas Escuelas que albergaron a los primeros grupos
integrados, formados con 7 alumnos que en total atendian a 174 alumnos. Este
servicio se fue expandiendo a los estados, abarcando en 1980 a las 31 entidades
federativas con el apoyo del Programa Primaria para todos los nifios, de la
Subsecretaria de Educacion Primaria y Normal; también se reportan las
siguientes cifras tomadas de las estadisticas nacionales, el 43% de los alumnos

reprobados en primaria corresponden al primer grado.?®

15 (Marco conceptual y experiencias de la educacion especial en México, cardenas Macias, pag. 9)
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“‘Del 43% de los nifios que reprueban el 1er. aio de primaria, el Programa
de Primaria para todos los nifios, estima que un 49% es absorbido a través del
Proyecto de Recuperacion Escolar y el 51% restante debe recibir educacion
especial. De este 51% (demanda potencial), solo el 70% tiene posibilidad de
acceder a los servicios (demanda real) que Unicamente estan ubicados en areas
urbanas”. Para la zona rural y suburbana el Consejo Nacional de Fomento
Educativo (CONAFE), ha dado algunas soluciones que comentaremos mas

adelante y las cuales no han sido suficientemente difundidas.

En el aflo de 1993, se reorientan los servicios de las Escuelas de
Educacion Especial, en Centros de Atencién Mdltiple (CAM), para atender a los
nifos que tienen diferentes problemas para desplazarse, comunicarse, de
conducta, de aprendizaje y de adaptacion. En el CAM se les brinda el apoyo
necesario para que cuando adquieran determinadas competencias, se les integre

a la Escuela Primaria regular.

Como se puede apreciar, desde el siglo XX hasta nuestros dias, han
existido grandes contradicciones en la atencién a las personas con discapacidad
y sobre todo en cdmo identificarlas, coexiste una connotacién negativa a nivel
mundial sobre las palabras que aluden a las caracteristicas de las personas que
forman parte de la comunidad escolar de la educacion Especial. Con una
marcada influencia europea, se instituyd el afio internacional del impedido, del
minusvalido, y posteriormente del atipico. Este cambio fue impulsado en parte
por el principio de Normalizacién, concepto que se originé en Escandinavia en
1972 por Wolfensber y se extendio al resto del mundo, segun este principio las
personas con discapacidad intelectual deberian de llevar los patrones, las rutinas
y las costumbres de las demas personas. Este concepto influy6 en las familias,
ya que albergaron la idea de que la normalizacion llevaria a sus hijos a la

normalidad en algiin momento.16

16 (Marco conceptual y experiencias de la educacion especial en México, cardenas, pag. 15)
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A partir de 1993 tras la ordenanza de la modificacion de la Ley General
de Educacion al articulo 3ero. Constitucional, asi como del articulo 41 se iniciaron
una serie de cambios en el sistema educativo que, en muchos puntos atienden a
las recomendaciones de la Conferencia mundial de Salamanca, incorporando la
nocién de diversidad como uno de los ejes por donde debia transitar el cambio
educativo y la transformacion de la escuela. El articulo modificado a la letra dice:

“La Educacion Especial esta destinada a individuos con discapacidades
transitorias o definitivas, asi como a aquellos con aptitudes sobresalientes.
Procurara atender a los educandos de manera adecuada a sus propias
condiciones, con equidad social. Tratdndose de menores de edad con
discapacidad, esta educacion propiciara su integraciéon a los planteles de
educacién basica regular. Para quienes no logren esa integracion, esta
educacién procurara la satisfaccion de necesidades béasicas, de aprendizaje para
la autbnoma convivencia social y productiva. Esta educacioén incluye orientaciéon
a los padres o tutores, asi como también a los Maestros y personal de escuelas
de educacion basica regular que integren a alumnos con necesidades especiales

de educacion.”’

17 (Marco conceptual y experiencias de la educacién especial en México, cardenas, pag. 15)
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1.10 MARCO CONCEPTUAL

Un proyecto arquitectonico, el término proyecto, interesa
especialmente aquella que se refiere al proceso mediante el cual la arquitectura

se piensa y se genera.

Saenz de Oiza, citando a Unamuno, considera el proyecto como
problema, es decir, como aquello de lo cual no se conoce la solucion. Asi, el
problema del proyecto y el problema de la vida, presentan paralelismos
evidentes, en tanto ambos consisten en la busqueda de una solucién

desconocida e indeterminada:

“Esa busqueda permite a veces perderse en el camino y encontrar en ese
aparente desorden cosas insospechadas que no se habrian encontrado yendo
por los caminos trillados. Incluso, a veces, yendo errado se aprende muchisimo,
ya que uno puede encontrar, al darse cuenta de su equivocacion, ese otro

camino, también desconocido, que estaba buscando desde el principio.”8

El urbanismo por su parte empez6 siendo una teoria compleja que
intereso desde el primer momento a los estudiosos de la cuidad, y acabo siendo
una disciplina que retne una suma de conocimientos sustanciales relacionados
con la construccion y conservacion de las ciudades y con el estudio de las
relaciones socio-econdémicas-ambientales que tienen lugar dentro del fenébmeno
urbano de la que se ocupa actualmente una multiplicidad de profesionales:
arquitectos, abogados, economistas, geograficos, ingenieros, sociélogos y de
forma exclusiva los urbanistas, este mismo sera complemento del equipamiento
educativo que esta compuesto por establecimientos dirigidos hacia la
ensefianza y capacitacion educacional de los habitantes.

18 (BANCO DE BILBAO. SAENZ DE OIZA. Departamento de Proyectos Arquitecténicos. Escuela Técnica
Superior de Arquitectura de Madrid. 2000.)
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Ejemplo: educacion preescolar, escuela basica, colegios, centro de
capacitacion, centros de educacion especial etc.'9

De esta manera encontramos que la educacion especial es aquella que
esta destinada a alumnos con necesidades educativas especiales debidas a
sobredotacién intelectual, discapacidades o deficiencias mentales, psiquicas,
fisicas o sensoriales, la mayoria de los sujetos que demandan esta clase de
educacion precisan de un esfuerzo especial para para poder instruirse, ya que
esta circunstancia, dificulta su adaptacion a la ensefianza ordinaria y requieren
de ayuda adicional para alcanzar su pleno desarrollo educativo. Ademas es un

proceso integral flexible.?°

El termino hidroterapia hace referencia tanto a la aplicacion de agua
sobre la superficie corporal buscando las acciones mecénicas y térmicas
derivadas de la aplicacién de agua a presion y de calor o frio sobre el organismo,
como a la inmersion en el agua utilizando los efectos de la flotacion y presién

hidrostatica.?!

Es por ello que los centros de educacion es el establecimiento de
caracter publico o privado o por cooperativas a través del cual se ejecutan los
procesos de educacion a alumnos con necesidades educativas especiales y que
tiene como meta esencial, potenciar las capacidades de todo el alumnado en sus
aspectos fisicos, cognitivos y psicosociales, compensando y optimizando en la
medida de lo posible afectar en sus procesos de desarrollo y aprendizaje; para
ello el plantel debe contener una serie de servicios, recursos y medidas que no

son propias del sistema educativo ordinario.??

1% (Manual de criterios de disefio urbano, Bazant Jant)

20 (Terminologia de la educacién especial, pag. 30)

2! (Disefio de una piscina de entrenamiento y/o recuperacidn unipersonal con corriente de agua forzada,
Diana chacon, pag. 7)

22 (Ibidem. pag. 31)
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Las necesidades educativas especiales pueden influir desde la herencia
hasta el ambiente social, cultural, escolar y familiar que se desenvuelve el nifio,
por lo tanto es importante que antes de catalogar a un alumno con necesidades

educativas especiales y no etiquetarlo por una simple creencia o suposicion.??

Al hablar de una persona con capacidades diferentes se refiere a aquellas
personas que cada dia deben de hacer un mayor esfuerzo que la mayoria de las
personas para realizar las actividades cotidianas que corresponden a los

individuos que pertenecen a una sociedad.

Ellos pueden tener dificultades para ver, hablar, escuchar, caminar,
escribir, sostenerse en pie, comer, jugar, en fin, cualquier actividad que para el
resto de las personas puede ser comun y automética. Estas personas son
especiales por el esfuerzo que hacen diariamente para integrarse a las

actividades de una sociedad que los limita mas all4 de sus propias limitaciones.

También se dice que se trata de los alumnos que por alguna de sus
caracteristicas fisicas o psiquicas, pueden presentar dificultad de diferente

naturaleza y grado para progresar con los programas de la escuela regular.?

La UNESCO define a estas personas como aquellos alumnos que no
alcanzan o que es poco probable que alcance, a través de las acciones
educativas normales, los niveles educativos sociales y otros apropiados a su

edad. %

23 (UNESCO, pag. 30)
24 (Educacién especial: Breve mirada de los actores en su practica docente, Albores, Pag. 17 )
% (Ibidem. pag. 18)
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Otras caracteristicas de la educacion inclusiva especial son:

e Es progresiva, se inicia al nivel en que se encuentre la persona

e Es evaluativa y diagnostica: describe elementos que impiden o bloquean
el aprendizaje.

¢ Esindividualizada: toma como punto de partida el diagndstico y el nivel de
funcionamiento de la persona.

e Es dindmica y continua como proceso.

Por su parte existen barreras para la integracion e inclusidbn que causa la
sociedad, ya que en la actualidad sigue existiendo una marcada resistencia una
marcada resistencia a aceptar una discapacidad de cual sea la forma que se

presenten como lo son: fisica, sensorial o mental.
Se tendran barreras como:

Barreras urbanas que van desde el acceso al espacio, hasta su movilizacién
dentro de ella, un ejemplo claro es que en las banquetas en muy pocas ocasiones
existen rampas o lineas guias para personas invidentes, también se habla de los
obstaculos que hay en ellas que impiden el paso como postes de luz, teléfonos

publicos, ventas callejeras, hasta la inexistencia de semaforos sonoros.2¢

Tendremos también la exposicion de barreras arquitectonicas con la falta de
disefio 6ptimo y funcional para los establecimientos, la inexistencia de rampas en

los disefios en cuanta inclinacion de la misma.?’

26 | 3 Fuerza Incluyente del Desarrollo Humano, Informe de Desarrollo Humano 2000, Capitulo, La
Dimensidn Social de la Exclusién a Finales del Siglo XX, Sistema de Naciones Unidas en Guatemala/
Fundacién Soros. Pags. 149

27 (Ibidem. péag. 150)
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En cuanto la economia también es parte de una barrera, asi que tendremos la
barrera econOmica ya que agravan las condiciones de vida de los
discapacitados, porque ello causa entre otras cosas, una inadecuada nutricion,
carencia instrumental técnico, malas condiciones de vida, poca resolucién de

tratamientos médicos entre otras.28

Es por ello que se planea crear con estos centros una educacion
inclusiva mediante un proceso orientado a responder a la diversidad de
necesidades de todos los alumnos incrementando su participacion, en el
aprendizaje, la cultura y las comunidades reduciendo la exclusion desde la
educacién. Un conjunto de procesos orientados a eliminar o minimizar las
barreras que limitan el aprendizaje y la participacion de todo el mundo, esta
incluye una transformacién de politicas, practicas y cultura. Todo lo anterior se

lograra con una adecuada infraestructura y arquitectura en las escuelas.?®

Al mismo tiempo se pretende implementar una arquitectura sin barreras esta
pretende que todos los espacios sean adecuados para el desarrollo de personas
con discapacidad es un tanto complicado ya que el conocimiento de la
arquitectura no es suficiente para cubrir las necesidades de estas personas tan
especiales; para ello es necesario conocer a fondo los requerimientos y
situaciones con las que ellos tienen que lidiar todos los dias, y como cada caso
es muy particular y tiene sus propias caracteristicas, debera hacer un estudio y
analisis profundos para poder agrupar las caracteristicas a las que debera dar
solucion y asi proporcionar la correcta atencién a la mayoria de los usuarios,

procurando abarcar el mayor nimero de caracteristicas posibles.3°

28 (Ibidem. pag. 151)
29 (Educacién especial: Breve mirada de los actores en su practica docente, Albores, Pag. 18 )
30 Normas Uniformes sobre la igualdad de oportunidades para las personas con Discapacidad ONU
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1.11 CENTRO DE REHABILITACION INFANTIL TELETON
(CRIT)

La cultura de la integracion en México es reciente, esto lo comprueban los
nuevos CRITs que tienen como funcién la rehabilitacion e integracién de los nifios
y jovenes con discapacidad, promoviendo asi, nuevas actitudes orientadas al
progreso y al bienestar de toda la sociedad. Por dichas funciones que tienen el
centro de rehabilitacion (integrar y rehabilitar) se ha tomado como caso anélogo.

El centro de rehabilitacion infantil Teletdn, del estado de México fue el primero en
realizarse porque en esa entidad federativa se cuenta con la mayor concentracion
de personas con discapacidad. El registro nacional de menores con discapacidad
publicado por el INEGI detecto 691,839 casos de personas con estas
circunstancias. Desde su inauguracion en mayo de 1999 se han atendido a 3,701

nifios incluyendo a sus familias.

El CRIT Se Divide En Seis Areas Fundamentales, Para Comprenderlas Que Son:
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TREN

Clinicas y consultorios. En esta area se valora el estado del paciente.
Recepciodn, pasillo de valoracion.

Recepcion, entrada al CRIT, pasillo de valoracion.

Terapia fisica. El objetivo es fortalecer, dar flexibilidad y mejorar arcos de
movimiento y equilibrio, logrando con esto que la persona desarrolle sus
actividades fisicas y funcionales.

Electroterapia, Mecanoterapia, Hidroterapia, Crioterapia, Fluidoterapia.

Jardin terapéutico, Mecanoterapia, hidroterapia.

PIANO

Estimulacién temprana y Neuroterapia.

El objetivo es estimular tempranamente la maduracion, desarrollo y
plasticidad cerebral de los nifios de alto riesgo, de presentar algun tipo
de lesion encefélica, con ella los nifios desarrollaran capacidades
intelectuales y de movimiento que sin esta terapia serian limitados.

Estimulacion.

Busca la incorporacion de la persona con discapacidad a la sociedad
atreves de: terapia de lenguaje: son tratamientos destinados a desarrollar
las habilidades de comunicacion y lenguaje didactico.

Terapia ocupacional: logro mayor dependencia funcional en las
actividades de la vida cotidiana del individuo:

Terapia del lenguaje, jardin de la familia.

ENGRAN | TAMBOR

Comprende un laboratorio moderno donde se diseiian y fabrican las

prétesis que los menores requieren para su rehabilitacion.

ABACO

Aqui se proporciona ayuda necesaria para la formacion, integracion y
unién de la familia.

Escuela para padres.
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CRIT DEL ESTADO DE MEXICO.3!

Para acceder al lugar, existe desde el otro
lado de la calle un puente peatonal con
elevadores y personal calificado para
ayudar a los padres de familia y a sus
nifios a pasar el puente sin problema
alguno. Para los que llegan en microbus o
en automovil se aumenta un carril para no
estorbar el trafico vehicular, y un doctor
recibe a los usuarios si es necesario, les
presta silla de ruedas o accesorios como
muletas o bastones.

31 (Club Autentico de Integracién VOLARE, Pag. 8)

El concepto general del proyecto conllevo
al disefio de un edificio con un ambiente
colorido, cémodo y agradable, para que
los nifios no se sientan en un hospital, sino
en un lugar donde jugar y divertirse, pues
los interiores y exteriores del edificio
deben inspirarlos y motivarlos a regresar
para continuar con el tratamiento hasta
lograr su total rehabilitacion.” Arq. Javier
Sordo Madaleno. El terreno es de forma
irregular, cuenta con 2.4 hectareas la
planta baja cuenta con 9,066 m2 de
construccion, mientras que la planta alta
tiene 2,968 m2.

El usuario recorre el pasillo, que es donde
estdin todos los consultorios. El
tratamiento de piso es de vinil con disefio
de figuras geométricas y de colores
primarios; los muros tienen barandales de
apoyo a 0.70m a 0.90m de altura y las
puertas tienen un umbral contrastante. El
plafén tiene domos, para darle iluminacion
al pasillo
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Los salones de terapias son
E muy amplios, con grangies
ventanales que tienen Vvista
hacia jardines interiores.

Este pasillo es una especie de pérgola
gue te contagia de intensidad por sus
colores: naranja, con leves toques de azul.
Se tuvo cuidado especial en la aplicacion
de colores vivos en las paredes y techos,
asi como en el disefio del mobiliario.

Existe un jardin
terapéutico, que también
tienen una funcion
rehabilitadora, con varios
espacios ludicos
asignados para despertar
los sentidos del paciente y
aprender a ser mas
independientes en la calle.
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El CRIT es un claro ejemplo de que los espacios dedicados a la
rehabilitacion no debe ser serios, aburridos, tediosos, sin luz, incoloros; el Teletdon

es el sitio donde los nifios van a “jugar y convivir’ ademas de rehabilitarse.

El arquitecto Sordo Madaleno, realizé y dond el proyecto arquitectonico del
CRIT, pensando en cémo se puede desenvolver el usuario sin menores
problemas: desde que va llegando al centro de rehabilitacion, hasta que esta

incorporado en sus terapias. 32

“El concepto general del proyecto conllevo al disefio de un edificio con un
ambiente colorido, comodo y agradable, para que los nifios no se sientan en un
hospital, si no en un lugar donde jugar y divertirse, pues los interiores y exteriores
del edificio deben inspirarlos y motivarlos a regresar para continuar con el

tratamiento hasta lograr su total rehabilitacion” Arg. Javier Sordo Madaleno.3?

El terreno es de forma irregular cuenta con 2.4 hectareas, la planta baja cuenta
con 9,066 m2 de construccion, mientras que la planta alta tiene 2,968 m2.

Para acceder al lugar existe desde el otro lado de la calle un puente
peatonal con elevadores y personal calificado para ayudar a los padres de familia
y a sus niflos a pasar el puente sin problema alguno. En la plaza del acceso se
encuentra el médulo de recepcion, el médulo de bazar, una escultura con una
fuente y una cubierta transparente sostenida con tensores que te guia hasta el
acceso principal del edificio en la fachada de este mismo predomina el macizo
sobre el vano, es muy rigida lo que le da ligereza en la cubierta que se menciona

con anterioridad.

Sin embargo, en el interior del edificio se manifiesta una serie de
componentes arquitectdnicos que le dan vida al mismo y hacen que el individuo

se sienta en un lugar para relajarse y rehabilitarse de una manera divertida.

32 (Identificacidn arquitectdnica, club autentico de integracién volare, pég.47)
33 (http://obrasweb.com/art_view.asp?seccion=Portada&cont_id=2046)
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En el vestibulo, los nifios sienten que estan en una estacién de tren, porque
asi lo indica el mobiliario que tiene la forma del tren y la textura en el piso que
son una vias, ademas de complementarlo con patio interior que se conforma por

un espejo de agua con piedra bola.

De ahi el usuario recorre el pasillo de valoracion, que es donde estan todos
los consultorios, el tratamiento de piso es de vinil con disefio de figuras
geomeétricas, y de colores primarios; los muros tienen barandales de apoyo a 70
cmy 90 cm de altura y las puertas tienen el umbral contrastante. El plafén tiene

domos, para darle iluminacién al pasillo.

El pasillo de valoracion conduce a un vestibulo para la zona de terapias, es
muy amplio e iluminado y el efecto de luminosidad se hace mas grande porque
el recinto esta pintado de color blanco, en los muros siguen habiendo disefios

geomeétricos con los colores primarios. De ese vestibulo parten varias terapias.

En hidroterapia se encuentra la alberca, con una rampa y barandales,
varias tinas para hidromasaje, repisas que sirven como vestidores, y la casa de
maquinas. El tratamiento de piso es de antiderrapante, al igual que los muros y
el plafén tiene una forma caprichosa que parece oleaje. Este salén tiene vista
hacia el mismo espejo de agua que esta a la vista de la recepcion. Los otros
salones de terapia son muy amplios, con grandes ventanales que tienen vista
hacia jardines interiores. El piso es de vinil y las paredes siguen teniendo disefios
con ondas y figuras geométricas, las lamparas tienen grandes papirolas con

colores divertidos.34

En las areas de terapia ocupacional (tambor) sigue predominado el color
blanco con la combinacion de los colores primarios, en el vestibulo principal el
plafon tiene varios disefios por donde entra la luz y reafirma la forma de cada

figura geométrica proyectada y genera un efecto visual

34 (1dentificacién arquitectdnica, club autentico de integracion volare, pag.51)
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1.12 MARCO TEORICO

1.12.1 CORRIENTE ARQUITECTONICA
1.12.2 LUIS BARRAGAN

EL COLOR DE LAS OBRAS DE LUIS BARRAGAN

Cada vez que admiramos sus obras embleméticas volvemos a verificar
gue es un referente por el alto grado de resolucion de sus proyectos,
convirtiéndolos en un hito en la historia la arquitectura y el paisajismo
latinoamericano. Destaca este Ultimo aspecto de su obra, el disefio de los
espacios exteriores, contexto en el que su obra se completa y redondea. De
pocos arquitectos se puede decir que llegaron a un nivel artistico incuestionable,
gue esta definido por una identidad Unica, es sobrio con las lineas y planos que
articulan el espacio y audaz con su repertorio de color. Es equilibrado en todas
las escalas y contundente. Se puede decir que sus propuestas son un punto de
inflexién desde el cual la arquitectura deviene en una nueva relacion con el color
en sus elementos configuradores del espacio y por la forma en que incorpora el

paisaje.

El amarillo es el color que mas cantidad de luz refleja, y por tanto, su
contemplacion estimula mas las células del aparato visual. El amarillo se usa
poco en la arquitectura ya que podria decirse que es el color que irrita mas. Los
nifios tienden a llorar mas cuando duermen en habitaciones de color amarillo, las
parejas se pelean mas en cocinas amarillas, y los artistas interpretan peor en
presencia de este color. Sin embargo es el color mas adecuado para las zonas

de paso, como los pasillos, vestibulos, ascensores y cuartos de servicio.

En el cédigo de color de Barragan estaba entendido este aspecto por eso
usa este color en un pasillo, que nos lleva de inmediato a un area de piscina que

completa la triada de colores primarios. 3°

35 (El color de las obras de Luis barragan, Alba Martinez, P4g.6).
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El color fue un recurso basico para €l, como uno de los medios elementales para
hacer visible la armonia de sus relaciones arquitectdnicas. Barragan es un pintor
constructor y un paisajista nato de vocacion, que encontré una veta creativa
logrando que su arquitectura lograra ser como una escultura monumental y

llegando a una plasticidad extraordinaria.

El organiza estéticamente el espacio, con una dimensién temporal de las
gamas coloridas en que la luz lo redefine a cada hora del dia su naturaleza. Sus
propuestas son como una nueva forma de dialogar entre el paisaje, con el cielo
y los &rboles. Los planos y volumenes de color impregnan cada hecho perceptivo

gue queda redimensionado con sus elocuentes matices.

La piscina de la casa Giraldi aunque llama poderosamente la atencion el
uso de los colores primarios rojo y azul debe tomarse en cuenta el blanco, que
nos induce a un efecto de calma, limpieza y sobriedad y que aqui tiene en papel
de ser un armonizador entre los colores fuertes. Se usa en artes plasticas para
separar esquemas muy dominantes, enmarcar y suavizar contrastes bruscos. Da

brillo e ilumina sitios umbrosos y rincones.

Es a todas luces un color que cumple el efecto de “generar luminosidad”
y amortiguar la predominancia de los pigmentos primarios. Desde el angulo en
que se tomé la foto se ve muy poco el rojo, con lo que el azul es resaltado
poderosamente con una franja de luz cenital que se introduce en el agua. Es
brillante su manejo de volumenes y planos coloreados. El legado inconfundible
de Luis Barragan, fundamental para entender la relacién de la arquitectura y el
paisaje del Movimiento Moderno de Arquitectura. Como dice Andrew Wilson

(2006), “Pocos arquitectos han ampliado su visidon hasta el jardin”, y en su hacer

cred algunos de los jardines mas estimulantes de la era moderna.
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Curiosamente no eran jardines que supusieran una alta complejidad en el
disefio, més bien, se podria decir que el medio en que implantaba sus obras
dotaba de su belleza intrinseca sin mayor intervencidbn humana que su

acotamiento. 36

No solo eso, es desde hace mucho un referente cuando se habla de la
identidad mexicana y latinoamericana en arquitectura y paisajismo, ya que
reinventd el estilo internacional, logrando crear una versién propia de la
modernidad. El agua, la luz, el aire y el color desempefiaron un papel
fundamental en sus proyectos. La composicién de este espacio de la casa
Giraldi, donde el rojo del volumen en primer plano nos da la sensacion de
proximidad. Es un color célido que atrae la atencion sin embargo el arquitecto lo
usa en menor proporcion que el azul, y mas bien usa en azul que también aporta

luminosidad y calma.

También por el hecho de que los colores cambian a la distancia como en
un efecto de dispersion de la luz que los hace parecer azulados. El azul asi
dispuesto en un plano final hace que lo asociemos con la distancia o lejania. El
arquitecto hace "flotar" el volumen en rojo entre el cielo blanco y el agua azulada

por el efecto de dispersién de la luz.

Fue un maestro en el uso del color, fuerte en los elementos arquitectdénicos
en contraste con los que el medio natural proveia. La gama de matices
explorados por él nunca antes se habian usado con tal énfasis en ese tipo de
obras. Su paleta era vibrante, de armonias y contrastes, dotandolas con el calor
y la viveza que se puede apreciar en muchas manifestaciones culturales y
artisticas del México tradicional. Barragan fue un influyente arquitecto por su

vision extendida al campo del paisajista y urbanista.

% (El color de las obras de Luis barragan, Alba Martinez, Pag.8).
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Se reconoce su fuerte identidad, es muy mexicano en el dominio del color.
Su habilidad para dominar la luz y su buen criterio con los matices que uso son
la principal caracteristica de sus proyectos. “Se dice que los edificios de Barragan
estan impregnados de un colorido tan vivo y vibrante que permiten dar “respiro”

y animacion a las formas que definen el objeto arquitecténico”.%’

Su obra destaca por sus conceptos de espacio acotados
geométricamente por “muros simples”, definiendo espacios puros y
profundamente balancea dos que dan marco a una experiencia arquitectdnica
completa. Siempre singulares son los muros, llanos y geométricos, llenos
vibrantes colores expuestos a todas las intensidades de luz, especialmente la

natural.

Para este arquitecto es uno de los elementos de construccion mas
definitorios de su estilo, retomando un elemento muy mexicano con los que

Barragan alcanzaria nuevas dimensiones expresivas.

El mismo Barragan comentaba: “el color es un complemento de la arquitectura,
sirve para ensanchar o achicar un espacio. También es util para afiadir ese toque
de magia que necesita un sitio. Uso el color, pero cuando disefio, no pienso en

él. Comunmente lo defino cuando el espacio esta construido.

Entonces visito el lugar constantemente a diferentes horas del dia y
comienzo a “imaginar color”, a imaginar colores desde los mas locos e increibles.
Regreso a los libros de pintura, a la obra de los surrealistas, en particular De
Chirico, Balthos, Magrite, Delvaux y la de Chucho Reyes. Reviso las paginas,
miro las imagenes y las pinturas y de repente identifico algun color que habia

imaginado y entonces lo selecciono.”®

37 (El color de las obras de Luis barragan, Alba Martinez, Pag.9).
3 (El comienzo, Lépez Morales).
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1.13.3. CONSTRUCTIVISMO

El constructivismo Ruso-Soviético, fue un movimiento de las vanguardias
plasticas desarrolladas en Rusia entre 1913y 1930 en el periodo de la Revolucién
Soviética de Lenin y Stallin, su principal aporte fue darle un sentido utilitario y
funcional al arte como realizacion de una utopia social aprovechando las
condiciones politicas. La experiencia inglesa en el desarrollo de la Revolucion
Industrial, el movimiento Werbund, (mas conocido como Bauhaus) en Alemania,
las Vanguardias Francesas (cubismo) y el Futurismo Italiano sirvieron de marco

tedrico referencial a la vanguardia rusa-soviética.

Este movimiento se distinguio a diferencia del De Stijil y Werkbund de no
ser hermético y esto permitié que varios de sus seguidores difundieran por
Europa Occidental sus logros, tales como: Vladimir Tatlin (Contra Relieve) y
Casimir Malevich (Suprematista), otros se educaron en Europa Occidental,
siendo el caso de Naum Gabo y Alexei Gan y otros iban y venian entre Rusia y
el resto de Europa, como Vasilii Kandinsky, Alexandre Rodchenko y El Lissitzky,
por lo que se produjo un intercambio fuerte de los conocimientos y experiencias

en materia de disefio y arte entre Europa y la Unidn Soviética.

De esta relacion tan estrecha nos queda como aporte valioso al Disefio y
la Arquitectura “Las Interrelaciones Constructivistas” que propuso este
movimiento para ser aplicadas a la composicion volumétrica del disefio y la

espacialidad arquitecténica. 3°

39 Arriola Reto laza, Manuel Y anuario. Teoria de la Forma. Universidad de San Carlos de Guatemala,
Facultad de Arquitectura. Septiembre 2006.
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CAPITULO SEGUNDO
ORIGEN Y EVOLUCION DEL TEMA
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2.1. ORIGEN Y EVOLUCION

En la antigliedad existia el rechazo a las personas con discapacidad
0 como se les conocia “deficientes” en alguna época eran conocidos por ser
diferentes a los demas y se creia que era por brujeria o que estaba poseidos

0 embrujados entre otras cosas.

En el periodo de la llustracion no habia un tratamiento, mi pensar en una
solucién de sobrellevar el tema hasta llegaba a compararse con trastornos

como la locura y la demencia.

No es hasta 1786 cuando Valentin Hauy fundo el instituto de los nifios
ciegos, la primera escuela para la instruccion y colocacion laboral de personas
ciegas, tras haber disefiado un método de escritura para ser descifrado con
el tacto Se trataba de un proceso de impresion de tipos de gran tamafio, en
relieve y con tinta negra, sobre cartulina hiumeda; aquellas letras y cifras
podian ser leidas con los dedos. Con textos asi preparados numerosos ciegos
aprendieron a leer, conocieron las normas basicas de la ortografia, pudieron
escribir y llegaron a manejarse con las cuatro operaciones aritméticas
fundamentales. Presentd los resultados de su trabajo ante el rey Luis XVI;

éste le nombré profesor y mas tarde su secretario particular.*°

De esa manera marca un antes y un después en la situacidon que se
encontraban las personas con limitaciones visuales. Y con el paso del tiempo
este mismo tema se va expandiendo de forma que ya era algo con que

contaban diversos paises.

40 (Arch Soc Esp Oftalmol vol.80 no.12, 2005, p. 8)
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https://es.wikipedia.org/wiki/Ilustraci%C3%B3n

Por su parte, los Centros de Atencién Psicopedagdgica de
Educacién Preescolar (caPeP) comenzaron a operar en 1965, iniciandose
como un proyecto de atencion de la Direccion General de Educacion
Preescolar para los nifios de este nivel que, por diversas razones,
presentaban dificultades en su desarrollo y aprendizaje. Se han dado diversas
denominaciones a los caPeP a través del tiempo: Laboratorio de Psicotecnia
de Preescolar (1965), Laboratorio de Psicologia (1968), Laboratorio de
Psicologia y Psicopedagogia (1972), Centros de Atencion Compensatoria de
Educacién Preescolar (caceP, 1980), Centros de Atencion Preventiva de
Educacién Preescolar (caPeP, 1983) y Centros de Atencion Psicopedagdgica
de Educacién Preescolar (caPeP, 1985). Asi, en 1985, los caPeP adquieren

la denominacién que ha prevalecido hasta la actualidad.*!

A fines de 1970, por decreto presidencial, se cre6 la Direccidbn General de
Educacion Especial con la finalidad de organizar, dirigir, desarrollar,
administrar y vigilar el sistema federal de educacién especial y la formacién
de maestros especialistas. A partir de entonces, este servicio prestd atencion
a personas con deficiencia mental, trastornos de audicién y lenguaje,
impedimentos motores y trastornos visuales.3 Durante la década de los
ochenta, los servicios de educacion especial se clasificaron en dos
modalidades: indispensables y complementarios. Los de caracter
indispensable —Centros de Intervencion Temprana, Escuelas de Educacion
Especial y Centros de Capacitacion de Educacion Especial— funcionaban en
espacios especificos, separados de la educacién regular, y estaban dirigidos
a los nifios, nifias y jovenes con discapacidad. En esta modalidad también
estaban comprendidos los Grupos Integrados B para nifilos con deficiencia
mental leve, asi como los grupos integrados para hipo acusticos, que

funcionaban en las escuelas primarias regulares.*?

41 (Orientaciones generales para el funcionamiento de los servicios de educacién especial, Ernesto
Castellano Pérez Maria del Carmen Escandén Minutti, pag. 7.)
42 (Ibidem. pag. 8)
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Conforme fue avanzo el tiempo comienzan a crear instituciones para la
atencién y orientacién de estas necesidades educativas para un punto de
partida del conocimiento para las personas que requieren de un trato

personalidad y especiales.

Es importante sefialar que mas tarde, en el afio 2000, se crearon tres
Centros Regionales de Recursos de Informacion y Orientacién para la
integracion educativa (creo), en los estados de Campeche, Baja California y
Nuevo Leon. El propésito de estos centros era dar informacion y orientacion
al publico en general sobre las distintas discapacidades (visual, auditiva,
motora, intelectual y autismo) y sobre las necesidades educativas especiales,
asi como de los servicios educativos que atienden a esta poblacién. La
reorientacion de los servicios de educacién especial tuvo como punto de
partida el reconocimiento del derecho de las personas con discapacidad a la
integracion social y a una educacién de calidad que propicie el maximo

desarrollo posible de sus potencialidades.

Este hecho impulsé también la adopcion del concepto de necesidades
educativas especiales. El concepto de necesidades educativas especiales se
difundié en todo el mundo a partir de la proclamacion de la Declaracién de
Salamanca de Principios, Politica y Practica para las Necesidades Educativas
Especiales y del Marco de Accion, en 1994. Desde entonces, en México se
definié que un nifio 0 una nifia que presenta necesidades educativas especiales
era quien: «en relacién con sus comparferos de grupo, enfrentaba dificultades
para desarrollar el aprendizaje de los contenidos consignados en el curriculum
escolar, requiriendo que a su proceso educativo se incorporen mayores recursos

diferentes a fin de que logre los fines y objetivos curriculares».*?

43 Orientaciones generales para el funcionamiento de los servicios de educacidn especial, Ernesto
Castellano Pérez Maria del Carmen Escanddn Minutti, pag. 9.

56



Con el paso del tiempo es importante recalcar que ha podido
extenderse hacia toda la republica mexicana en distintos sectores como lo es
el privado y el publico ofreciendo conocimientos para las personas que asi lo

gue requieren para una mejor calidad de vida.

En 1980 en la cuidad de Comitan de Dominguez, nace el centro de
atencion multiple “Maria Delina Flores” quien atiende discapacidad intelectual,
discapacidad motriz, discapacidad auditiva y lenguaje. Fundaron sus propias
instalaciones se encuentra ubicado en el barrio la Pileta con direccion de calle
Calzada del Pantedn sin numero, ha participado en campamentos de
educaciéon especial, en un inicio se contaba con excursiones, practicas que

se han perdido debido a la apatia de los padre y/o familiares de los mismos.

El Centro de Atencidon Multiple Maria Delina Flores se especializa en la
formacion laboral de las personas con discapacidad intelectual y motriz
(retraso mental, sindrome de Down, Autismo, paralisis motriz, retraso

psicomotriz, problemas de lenguaje o as mencionadas de forma simultanea).

Cuenta con los servicios de pavimentacion, agua potable, luz eléctrica,
teléfono. La instituciébn cuenta con 50 alumnos, por ello las instalaciones

deben ser de ampliasy de libre acceso.**

44 (Orientaciones generales para el funcionamiento de los servicios de educacién especial, Ernesto
Castellano Pérez Maria del Carmen Escanddn Minutti, pag. 10.)
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2.2 Marco juridico y normativo

México ha suscrito diversos convenios internacionales para promover
la atencion educativa de las personas que presentan necesidades educativas
especiales, tales como los acuerdos derivados de la Conferencia Mundial sobre
Educacion para Todos «Satisfaccion de las Necesidades Basicas de
Aprendizaje», realizada en Jomtiem, Tailandia, en 1990, y la Declaraciéon de
Salamanca de Principios, Politica y Practica para las Necesidades Educativas
Especiales de 1994, las cuales constituyen uno de los principales fundamentos

para la construccién de una educacion que responda a la diversidad.

Otros instrumentos internacionales en materia de discapacidad que
tienen repercusion en la definicion de politicas en México son las Normas
Uniformes sobre la Igualdad de Oportunidades para las Personas con
Discapacidad la Convencién Interamericana para la Eliminacion de Todas las
formas de Discriminacion contra las Personas con Discapacidad y el Convenio
Internacional del Trabajo sobre Readaptacion Profesional y el Empleo de
Personas Invalidas
Ademas de la Convencion Internacional de los Derechos de las Personas con

Discapacidad, recientemente aprobada.

En congruencia con los compromisos asumidos internacionalmente, en

nuestro pais se cuenta con un marco legal pertinente. 4°

4 QOrientaciones generales para el funcionamiento de los servicios de educacién especial, Ernesto
Castellano Pérez Maria del Carmen Escanddn Minutti, pag. 13.
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El Articulo 3°

De la Constitucion Politica Mexicana sefala, en su primer parrafo, que
«todo individuo tiene derecho a recibir educacion. El Estado —Federacion,
Estados, Distrito Federal y Municipios— impartira educacién preescolar, primaria
y secundaria. La educacion preescolar, primaria y la secundaria conforman la

educacion basica obligatoria. 4°

La educacion que imparta el Estado tendera a desarrollar
armoénicamente todas las facultades del ser humano y fomentara en él, a la vez,
el amor a la Patria y la conciencia de la solidaridad internacional, en la
independencia y en la justicia [...]». La Ley Federal para Prevenir y Eliminar la
Discriminacion, promulgada el 11 de junio de 2003, sefiala que se entendera por
discriminacion toda distincion, exclusion o restriccion que tenga por efecto
impedir o anular el reconocimiento o el ejercicio de los derechos y la igualdad real
de oportunidades de las personas, basada en el origen étnico o nacional, sexo,
edad, discapacidad, condicién social o econdmica y condiciones de salud, entre

otras.

Por su parte, la Ley General de las Personas con Discapacidad,
publicada el 10 de junio de 2005 en el Diario Oficial de la Federacién, constituye,
sin lugar a dudas, un paso decidido y fundamental en el reconocimiento de los
derechos de las personas con discapacidad en nuestro pais.

Tiene como objeto establecer las bases que permitan la plena inclusion de las
personas con discapacidad en un marco de igualdad, equidad, justicia social,
reconocimiento a las diferencias, dignidad, integracion, respeto, accesibilidad y

equiparacién de oportunidades, en los diversos ambitos de la vida.*’

46 Orientaciones generales para el funcionamiento de los servicios de educacidn especial, Ernesto
Castellano Pérez Maria del Carmen Escanddn Minutti, pag. 14.
47 (Ibidem. pég. 16)
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En el caso de educacion, la Ley sefala que «la educacion que imparta y regule
el Estado debera contribuir a su desarrollo integral —de las personas con
discapacidad— para participar y ejercer plenamente sus capacidades,
habilidades y aptitudes». Igualmente, es importante sefialar que existen 32 leyes
estatales en materia de discapacidad, una por cada entidad federativa del pais,
y en todas se hacen sefalamientos referentes al tema de la educacion.
Especificamente, en relacion con la educacion especial, la Ley General de

Educacion.*®

Articulo 39
Sefiala que «en el sistema educativo nacional queda comprendida la
educacion inicial, la educacion especial y la educacién para adultos». En esta

misma Ley.*°

Articulo 41

Sefiala la funcién de la educacién especial; es importante mencionar que
fue modificado en el afio 2000, quedando de la siguiente manera:

La educacion especial estd destinada a individuos con discapacidades
transitorias o definitivas, asi como aquellos con aptitudes sobresalientes.
Atenderd a los educandos de manera adecuada a sus propias condiciones con
equidad social. Tratandose de menores con discapacidades, esta educacion
propiciard su integracion a los planteles de educacion regular mediante la
aplicacién de métodos, técnicas y materiales especificos. Para quienes no logren
esa integracion, esta educacion procurara la satisfaccion de las necesidades
basicas de aprendizaje para la autbnoma convivencia social y productiva, para lo

cual se elaboraran programas y materiales de apoyo didacticos necesarios.*°

48 Orientaciones generales para el funcionamiento de los servicios de educacidn especial, Ernesto
Castellano Pérez Maria del Carmen Escanddn Minutti, pag. 14.

4 (Ibidem. pag. 14)

%0 Orientaciones generales para el funcionamiento de los servicios de educacidn especial, Ernesto
Castellano Pérez Maria del Carmen Escanddn Minutti, pag. 15.
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2.3. REGLAMENTO DE CONSTRUCCION DE COMITAN
DE DOMINGUEZ, CHIAPAS.

2.3.1. Uso del espacio publico.

ARTICULO 11:
Se requiere la autorizacion expresa de la direccion de desarrollo
urbano para:
I. Realizar obras, modificaciones o reparaciones en la via publica.
II. Ocupar la via publica con instalaciones de servicio publico o con
construcciones provisionales u otros que obstaculicen el libre transito.
lll.  Romper el pavimento o hacer cortes en las guarniciones, aceras y
andadores de la via publica para la ejecucion de obras publicas o
privadas.

IV.  Construir instalaciones subterraneas en la via publica.

La direccion de desarrollo urbano en correspondencia con el programa, planes 'y
parciales y normas técnicas aplicables, podra otorgar autorizacién para las obras
anteriores sefialando en cada paso las condiciones bajo las cuales se concedera;
medidas de proteccion que deberan tomarse; acciones de restriccion y horarios
autorizados y mejoramiento de las areas verdes y zonas arboladas, afectadas
atacando las disposiciones tanto urbanas como ecoldgicas.

Los solicitantes deberan estar obligadas a efectuar inmediatamente las
reparaciones correspondientes para restaurar o mejorar el estado original de la
via publica a satisfaccion de la direccion de desarrollo urbano o pagar el importe

fijado por la direccién cuando esta se realice.>!

51 (reglamento de construccién de Comitdn de Dominguez, Chiapas, 2015, secretaria general de gobierno
p.130)
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2.3.2 AMPLIACION

ARTICULO 98:

Las obras de ampliacion podran ser autorizadas si no afectan el uso y la
densidad permitida por el programa. Las obras de ampliacion, cualquiera que sea
su tipo, deberan cumplir con los requerimientos de habitabilidad, funcionamiento,
seguridad, higiene, proteccion al ambiente, integracion al contexto y armonia en

la imagen urbana, que establece el reglamento.
ARTICULO 99:

Las obras de ampliacién no deberan sobrepasar nunca los limites de
resistencia estructural y las capacidades de servicio de la toma, acometidas y
descargas de las instalaciones hidraulicas, sanitarias y eléctricas de olas

edificaciones de uso0.%2

2.3.3. MEDIDAS PREVENTIVAS EN DEMOLICIONES
ARTICULO 100:

La direccion tendra el control para quienes puedan ejecutar una
demolicion recaben la licencia respectiva, la cual debera estar avalada por un
director responsable de obra cuando la demolicién sea de 60m2 o mas, quien
sera responsable y adoptara las precauciones debidas para no causar dafos a
las construcciones vecinas a la via publica, tanto por los efectos propios de esta
como por el empleo de puntales, vigas, armaduras o cualquier otro medio de
proteccion, queda prohibido el uso de explosivos para llevar acabo demoliciones
en la zona urbana, por lo que en aquellos casos en que sea necesario el uso de

estos. 53

52 (reglamento de construccién de Comitdn de Dominguez, Chiapas, 2015, secretaria general de gobierno
p.164)
53 (Ibidem. pag. 164)
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La direccidon determinara, apoyandose en los criterios de las autoridades e
instituciones especializadas, los alineamientos a que deberan sujetarse dichas
demoliciones las cuales quedaran bajo la exclusiva responsabilidad del directo

responsable de obra.

ARTICULO 101:

Con la solicitud de licencia de demolicidn considerada en este capitulo, se debera
presentar un programa sefialado con toda precision el o los dias y la hora o las

horas en que se realizaran las demoliciones.>*

ARTICULO 102:

Las demoliciones de edificaciones con un area mayor de 60m2 o de dos niveles
de altura, deberan contar con un director responsable de obra, segun lo dispuesto

en el titulo tercero del presente reglamento.>®

54 reglamento de construccidn de Comitadn de Dominguez, Chiapas, 2015, secretaria general de gobierno
p.164)
55 (Ibidem. pag. 164)
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2.3.4 REQUERIMIENTOS DE HIGIENE, SERVICIOS Y
ACONDICIONAMIENTO AMBIENTAL.

ARTICULO 138:

Las edificaciones deberan estar provistas de servicios de agua potable
capaces de cubrir las demandas minimas de acuerdo al programa y a las normas
establecidas por los programas de ingenieria sanitaria, estaran provistas de
servicios sanitarios en el numero que se demande minima de agua potable,
respectivamente de las normas técnicas complementarias sobre el proyecto
arquitectonico, en conjuntos habitacionales u otros, sera necesario el uso de
muebles de gasto minimo.%®
Higiene, servicios y acondicionamiento ambiental provision minima de agua
potable. La provision de agua potable en las edificaciones no sera inferior a la

establecida en la tabla:®’

TIPO DE EDIFICACION DOTACION MINIMA (EN LITROS)
HABITACIONAL
Vivienda 150 L/hab/dia
Comercial
Abastos y almacenamiento

Mercados publicos 100 L/puesto/dia

Locales comerciales en general 6 L/m2/dia

Bafos publicos 300 L/badista/dia

Servicio sanitario publico 300 L/mueble/dia

Lavanderias 40 L/kg ropa seca

Agencias y talleres 100 L/trabajador/dia
SERVICIOS

Administracion

Oficinas de cualquier tipo 50 L/persona/dia

Otros servicios 100 L/Ttrabajador/dia

Hospitales y centros de salud 12 L /sitio/paciente

Atencion medica a usuarios externos 12 L /sitio/paciente

Servicios de salud a usuarios internos 800 L/cama/dia

Asistencia social

Asilos y Orfanatos 300 L/huesped/dia

Asistencia animal

Dotacion para animales en su caso 25 L/animal/dia

Educacion e instituciones cientificas

Educacion preescolar 20 L/alumno/turno

Educacion basica y media basica 25 L/alumno/turno

Educacion media superiory superior 25 L/alumno/turno

institutos de investigacion 50 L/persona/dia

Exhibicion e informacion

Museos y centros de informacion 10 L /asistencia/dia

instituciones religiosas

Lugares de culto, templo e iglesias 10 L/concurrente/dia

Alimento y bebida

Café, restaurantes, bares etc. 12 L /comercial/dia

Entretenimiento

Espectaculo y reuniones 10 L/asistente/dia

recreacion social

Centro comunitarios, sociales, culturales 25 L/asistencia/dia

Deporte y recreacion

Practicas deportivas con sanitrio con regadera 150 L/asistencia/dia

Espectaculos y reuniones 10 L/asiento/dia

Recreacion Social

Centros comunitarios, sociales, culturales. 200 L/interno/dia

%6 (Ibidem. pag. 179)
57 (reglamento de construccién de Comitan de Dominguez, Chiapas, 2015, secretaria general de gobierno
p.179)
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2.3.5. Edificios para la educacion.

ARTICULO 156:

Las aulas deberan estar iluminadas y ventiladas por medio de ventanas hacia la
via publica o patios debiendo abarcar las ventanas por lo menos toda la longitud
de uno de los muros més largos. La superficie libre total de las ventanas tendra
un minimo de un quinto de la superficie libre para la ventilacion y un minimo de

un quinceavo de dicho piso.

Las aulas de edificaciones de educacién elemental y media, la distancia entre la

ultima fila de bancas o mesas y el pizarron no sera mayor de 12 metros.

ARTICULO 157:

Los espacios de recreo seran indispensables en los edificios para la educacion y
tendran una superficie minima equivalente a un 15% del area construida con fines
diversos a los del esparcimiento y contaran con un pavimento adecuado,
requisitos este que podra dispersarse en casos excepcionales los patios para
iluminacion y ventilacion de las aulas deberén tener por lo menos una dimension
igual a la mitad del paramento y como minimo tres metros. La iluminacion artificial

de las aulas sera siempre directa y uniforme.

ARTICULO 158:

Cada aula debera estar dotada cuando menos de una puerta con una anchura
minima de 1.20 metros, los salones de reuniones deberan estar dotados de dos
puertas con una anchura de minima de 1.20 metros y aquellos salones que
tengan capacidad para mas de 300 personas deberan llenar las especificaciones

previstas en el capitulo relativo a centros de reunion.>®

%8 (reglamento de construccién de Comitdn de Dominguez, Chiapas, 2015, secretaria general de gobierno
p.188)
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ARTICULO 159:

Las escaleras de los edificios para la educacién se construyen con materiales
incombustibles y tendran una anchura, minima de 1.20 metros, podran dar
servicio a un maximo de 4 aulas por piso y deberdn ser aumentadas a razon de
30 cms por cada aula que se exceda de ese numero pero en ninguna caso, se
permitira una anchura mayor de 2.40 metros sus tramos seran rectos y los
escalones deberan tener como minimo huellas de 28 cm y peralte de 17 cm
maximo, deberan ademas estar dotadas de barandales con altura minima de 90

cm y el disefio sera de tal modo que un nifio pase atreves de ellos.>°

ARTICULO 161:

Las edificaciones para la educacion deberan contar con las areas de dispersion
y espera dentro de los predios, donde desemboquen las puertas de salida de
los alumnos antes de conducir a la via publica, con dimensiones minimas de
0.10 M2 / Alumno.5°

(reglamento de construccién de Comitan de Dominguez, Chiapas, 2015, secretaria general de gobierno
p.189)
80 (Ibidem. pag. 189)
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2.3.6. Estacionamientos.

Articulo 195:
Se denomina estacionamiento un lugar de propiedad publica o privada destinado
para la custodia de vehiculos, debiendo satisfacer ademas los requisitos que

sefalan en el presente Reglamento.

Articulo 196:

Todo estacionamiento publico debera estar drenado adecuadamente y debera
tener bardas propias en todos sus linderos a una altura minima de 2.50 metros.
Los estacionamientos publicos tendran carriles separados debidamente
sefialados, para a entrada y salida de los vehiculos, con una anchura minima de
del arroyo de 2.50 metros cada uno. Ademas en los estacionamientos deberan
existir protecciones adecuadas en rampas, colindancias, fachadas, elementos
estructurales con dispositivos capaces de resistir posibles impactos de los

automoviles.

Articulo 197:
En los estacionamientos deberan existir protecciones adecuadas en rampas,
colindancias, fachadas y elementos estructurales, con dispositivo capaces de

resistir posibles impactos de los automaviles.

Articulo 197:

Las circulaciones para vehiculos estacionados deberan estar separadas de las
de los peatones. Deberan contar ademas con areas para ascenso y descenso
de personas, a nivel de las aceras y a cada lado de los carriles con una longitud

minima de 6 metros y una anchura minima de 1.80 metros. 6!

61 (reglamento de construccién de Comitdn de Dominguez, Chiapas, 2015, secretaria general de gobierno
p.196)
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Las rampas de los vehiculos tendran una pendiente maxima de 15%, una
anchura minima de circulacién de 2.50 metros en rectas, y en curvas de 3.5

metros; el radio minimo de curvas medido al eje de la rampa sera de 7.50 metros.

Las rampas estaran delimitadas por una guarnicion de 15 centimetros de altura
y una banqueta de proteccion de anchura minima de 30 centimetros en recta y
50 centimetros en curva. En éste Ultimo caso debera existir un perfil de 60

centimetros de altura por lo menos.

Articulo 198:
Las circulaciones verticales ya sean rampas 0 montacargas, seran

independientes de las de ascenso y descenso de personas.

Articulo 199:

Las construcciones para estacionamientos, deberan tener una altura libre no
menor de 2.10 metros.

Las medidas de los cajones de estacionamiento para automoviles sera de 2.50
x 5.00 metros, se podra permitir hasta el 40% de cajones de estacionamiento
para vehiculos pequefios de 4.40 x 2.20 metros, ambos tipos de cajones seran
delimitados por topes colocados a 15 centimetros de altura con 75 centimetros

de longitud y separados a 1.25 metros de los pafios de muros y fachadas.

Se podra aceptar el estacionamiento en “cordén” en cuyo caso el cajon debera
de ser de 6.00 x 2.40 metros para vehiculos grandes, pudiendo ocuparse un 50%
con cajones de 4.80 x 2.00 metros para vehiculos pequefios. Estas medidas no

comprenden las areas de circulacion necesarias.®?

62 (reglamento de construccién de Comitan de Dominguez, Chiapas, 2015, secretaria general de gobierno
p.199)
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ARTICULO 202:

Cuando no se construya edificios para estacionamiento de vehiculos y solamente
se utilice el terreno, este debera invariablemente pavimentarse con asfalto o
concreto y drenarse adecuadamente, contar con entradas y salidas
independientes, delimitarse las areas de circulacion con los cajones y contar con
topes para las ruedas, casetas de control y servicios sanitarios. Todo ello con la

misma caracteristica sefialada para los edificios de estacionamiento®3

2.3.7. Facilidades para personas con capacidades diferentes.

Articulo 205:
Con objeto de que todas las instalaciones y servicios del ambito urbano sean
accesibles a las personas con discapacidad, se deberan observar, entre otros,

los lineamientos que se refieren a los siguientes aspectos:%*

l. Estacionamientos;

Il. Senderos peatonales;

Il. Circulaciones verticales;

V. Previsiones especiales en areas publicas
V. Sefalizacion;

VI.  Simbologia en la sefalizacion.

83 (reglamento de construccién de Comitdn de Dominguez, Chiapas, 2015, secretaria general de gobierno
p.199)
64 (Ibidem. péag. 200)
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Articulo 207:

Deberan destinarse zonas de estacionamiento reservado exclusivamente a los

vehiculos de las personas con discapacidad, con las siguientes caracteristicas.

l. La superficie destinada en estacionamientos no debe ser menor del 5%
del total.

Il. Es necesario que estos espacios se ubiquen lo mas cerca posible de la
entrada principal. Se colocara sefializacién apropiada para indicar la

zona reservada.®®

ARTICULO 208:

En los edificios de estacionamientos se deberan prever dos cajones
reservados para vehiculos de personas con discapacidad, ubicados al frente de
los elevadores. Si no existen elevadores, se debera prever un cajon reservado
por cada 25 vehiculos segun la capacidad del estacionamiento, los cajones
reservados deberan estar ubicados en el nivel de acceso al edificio, procurando

gue evite el uso de escaleras.

ARTICULO 210:
Los cajones de estacionamiento reservados para vehiculos de personas con
discapacidad, deberan tener un ancho minimo de 3.80 metros y estar

claramente sefalizados para su uso exclusivo.®

85 (reglamento de construccién de Comitan de Dominguez, Chiapas, 2015, secretaria general de gobierno
p.200)
% (Ibidem. pag. 200)
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ARTICULO 212:

Cuando existan cambios de nivel en los espacios exteriores publicos,
haciéndose necesario el uso de circulaciones verticales, se deberan prever tanto
de escaleras con pasamanos, como rampas; estando estas sujetas a los

siguientes lineamientos:

I.  El ancho minimo de las rampas sera de 1.20 centimetros y su pendiente
maxima del 8% excepto cuando el desnivel es menor a 60 centimetros en
donde la pendiente podré incrementarse hasta un 12%. Cuando existan
elevadores podra prescindirse de rampas.

Il. En las escalinatas exteriores debera dotarse de un descanso cada
1.20 metros de desnivel, y en escaleras interiores sera cada 1.80 metros

de desnivel. 7

ARTICULO 214:

En los servicios sanitarios los pisos deben ser antiderrapante, las ranuras en
rejillas no deben tener mas de 1 centimetro de ancho y los retretes deben tener
los espacios y herrajes necesarios para personas con discapacidad.

En los mingitorios, retretes y regaderas, deben existir barras de apoyo y

accesorios para colocar muletas y bastones.

Los lavabos deben estar libres de obstaculos en la parte baja con una altura de
76 centimetros, las llaves deben ser del tipo aleta o palanca.
Cada puerta deberéa abatirse hacia el exterior de preferencia o ser corrediza, para

casos de emergencia, lo ideal es que sea de doble abatimiento.58

67 (reglamento de construccién de Comitdn de Dominguez, Chiapas, 2015, secretaria general de gobierno
p.201)
88 (Ibidem. pag. 202)
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2.3.8 REQUERIMIENTOS DE COMUNICACIONES Y
PREVENCION DE EMERGENCIAS

ARTICULO 217:

En las edificaciones de riesgo mayor, las circulaciones que funcionen
como salida a la via publica o conduzcan directa o indirectamente a estas,
estaran sefialadas con letreros y flechas permanentemente iluminadas y con la
leyenda “SALIDA” o “SALIDA DE EMERGENCIA”, segun sea el caso.

ARTICULO 218:

La distancia desde cualquier punto en el interior de una edificacion a una
puerta, circulacion horizontal, escalera o rampa que conduzca directamente a la
via publica, areas exteriores o al vestibulo de acceso de la edificacién, medidas

a lo largo de la linea de recorrido, sera de 30 metros como maximo.
ARTICULO 219:

Las salidas a la via publica en edificaciones de salud y de entrenamiento,
contaran con marquesina que cumplan con lo indicado en el articulo 180 de este

reglamento.59

ARTICULO 220:

Cuando menos las puertas de acceso, intercomunicacion y salida
deberan tener una altura de 2.10 metros y una anchura que cumplan con los
valores que se sefialan en las normas técnicas complementarias

correspondientes.’®

8 (reglamento de construccién de Comitan de Dominguez, Chiapas, 2015, secretaria general de gobierno
p.203)
70 (Ibidem. pag. 204)
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2.3.3 DISENO DE CIMENTACIONES

ARTICULO 341:

Toda construccion se soportara por medio de una cimentacion apropiada, las
construcciones no podran en ningun caso desplantarse sobre tierra vegetal,
suelos o rellenos sueltos o deshechos solo sera aceptable cimentar sobre un
terreno natural competente o rellenos que no incluyan materiales desagradables
y hayan sido adecuadamente compactados. EIl suelo de cimentacién debera
protegerse contra deterioro por intemperismo, arrastre por arrastre de aguas
superficiales o subterraneas y secado local por la operacion de calderas o

equipos similares.

ARTICULO 342:

La investigacion del subsuelo del sitio mediante exploracion de campo y pruebas
de laboratorio, debera ser suficiente para definir de manera confiable los
parametros de disefio de la cimentacion, la variacion de los mismos en la planta

del predio y los procedimientos de construccion.”
ARTICULO 343:

Deben investigarse el tipo y las condiciones de cimentacion de las construcciones
colindantes en materia de estabilidad, hundimientos, emersiones, agrietamientos
del suelo, desplomes, y tomarse en cuenta en el disefio y construccion de la
cimentacion en proyecto. Asimismo, se investigaran la localizacion y
caracteristicas de obras cercanas, existentes o proyectadas ya sean de drenaje
y de otros servicios publicos, con objeto de verificar que la construccién no cause

dafios a tales instalaciones ni sean afectadas por ellas.”

71 (reglamento de construccién de Comitan de Dominguez, Chiapas, 2015, secretaria general de gobierno
p.242)
2 (Ibidem. pag. 243)
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ARTICULO 344:

En el disefio de toda cimentacidén se consideraran los siguientes estados limite,

ademas de los correspondientes a los miembros de la estructura:

l. De fallas:

A. Flotacion;

w

Desplazamiento plastico local o general del suelo bajo la cimentacion, vy,

C. Falla estructural de pilotes, pilas u otros elementos de la construccién.

[I. De servicio:

A. Movimiento vertical medio, asentamiento o emersién, con respecto al nivel
del terreno circundante;
B. Inclinacién media; y,

C. Deformacion diferencial.

En cada uno de estos movimientos se consideraran el componente inmediato
bajo carga estatica, el accidental, principalmente por sismo y el diferido por
consolidacion y la combinacion de los tres el valor esperado de cada uno de tales
movimientos debera ajustarse a lo dispuesto por las normas técnicas
complementarias para no causar dafos intolerables a la propia cimentacion, a la
superestructura y sus instalaciones, a los elementos no estructurales y acabados,

a las construcciones vecinas ni a los servicios publicos. 3

73 (reglamento de construccién de Comitan de Dominguez, Chiapas, 2015, secretaria general de gobierno
p.243)
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ARTICULO 346:

La seguridad de las cimentaciones contra los estados limite de falla se
evaluara en términos de la capacidad de carga neta, es decir, del maximo

incremento de esfuerzo que pueda soportar el suelo al nivel de desplante.”

La capacidad de carga de los suelos de cimentacion se calculara por métodos
analiticos o empiricos suficientemente apoyados en evidencia experimental o se

determinara con pruebas de carga, se calculara a partir de las resistencias

Medias de cada uno de los estratos afectados por el mecanismo de la
falla mas critico, en el calculo se tomara en cuenta la interaccién entre las

diferentes partes de la cimentacion y entre esta y las cimentaciones vecinas.

Cuando el subsuelo del sitio 0 en su vecindad existan rellenos sueltos, galerias,
grietas u otras oquedades, estas deberan tratarse apropiadamente o bien,
considerarse en el analisis de la estabilidad de la cimentacion.

ARTICULO 347:

Los esfuerzos o deformaciones en las fronteras suelo-estructura
necesarios para el disefio estructural de la cimentacion, incluyendo presiones de
contacto y empujes laterales, deberan fijarse tomando en cuenta las propiedades
de la estructura y las de los suelos de apoyo. Con base en simplificaciones e
hip6tesis conservadoras, se determinara la distribucion de esfuerzos compatibles
con la deformabilidad y resistencia del suelo y de la superestructura para las
diferentes combinaciones de solicitaciones a corto y largo plazo o mediante un

estudio explicito de interaccion suelo-estructura.”™

74 (reglamento de construccién de Comitan de Dominguez, Chiapas, 2015, secretaria general de gobierno
p.244)
5 (Ibidem. pag. 244)
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ARTICULO348:

En el disefio de las excavaciones se consideraran los siguientes
estados limite: De falla: colapso de las taludes o de las paredes de la excavacion
o del sistema de soporte de las mismas, falla de los cimientos de las
construcciones adyacentes y falla de fondo de la excavacién por corte o

supresion de estratos subyacentes; vy,

De servicio: movimientos verticales y horizontales inmediatos o diferidos por
descarga en el area de excavacion y en los alrededores los valores esperados
de tales movimientos deberan ser lo suficientemente reducidos para no causar
dafos a las construcciones e instalaciones adyacentes ni a los servicios publicos,
ademas, la recuperacion por carga no debera ocasionar movimientos totales o

diferenciales intolerables para las estructuras que se desplanten en el sitio.

Para realizar la excavacion se podran usar pozos de bombeo con objeto
de reducir las filtraciones y mejorar la estabilidad sin embargo, la duracién del
bombeo debera ser tan corta como sea posible y se tomaran las precauciones
necesarias para que sus efectos queden practicamente circunscritos en el area
de trabajo, en este caso, para la evaluacién de los trabajos limite de servicio a
considerar en el disefio de la excavacion, se tomaran en cuenta los movimientos

del terreno debidos al bombeo.

Los analisis de estabilidad se realizaran con base en las acciones aplicables
sefialadas en los capitulos IV A VI de este titulo, considerdndose las sobrecargas

que puedan actuar en la via publica y otras zonas préximas a la excavacion.’®

7 (reglamento de construccién de Comitan de Dominguez, Chiapas, 2015, secretaria general de gobierno
p.244)
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ARTICULO 349:

Los muros de contencidn exteriores construidos para dar estabilidad a
niveles del terreno, deberan disefiarse de tal forma que no rebase los siguientes
estados limite de falla; volteo, desplazamiento de muro, falla de la cimentacion
del mismo o del talud que lo soporta o bien, rotura estructural, ademas se revisara
los estados limites del servicio como asentamiento, giro o deformaciones
excesivas del muro, el tipo de relleno y el método de colocacion del mismo. Los
muros incluirdn un sistema de drenaje adecuado que limite el desarrollo de

empujes superiores a los de disefio por efecto de presion de agua.

Los empujes debidos a solicitaciones sismicas, se calcularan de acuerdo con el
criterio definido.

ARTICULO 350:

Como parte de la mecanica de suelos se debera fijar el procedimiento
constructivo de las cimentaciones, excavaciones o muros de contencion que
asegure el cumplimiento de la hipétesis del disefio y garantice la seguridad
durante y después de la construccioén, dicho procedimiento sera tal que se eviten
los dafios a las estructuras o instalaciones vecinas por vibraciones o

desplazamiento vertical u horizontal del suelo.

Cualquier cambio significativo que debera hacerse al procedimiento de
construccion especificado en el estudio geotécnico, se analizara con base en la

informacion contenida en dicho estudio.’’

77 (reglamento de construccién de Comitdn de Dominguez, Chiapas, 2015, secretaria general de
gobierno p.245)
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ARTICULO 352:

En las edificaciones del grupo a y subgrupo b a que se refiere el articulo
309 de este reglamento, deberan hacerse nivelaciones durante la construccion y
hasta que los movimientos diferidos se estabilicen a fin de observar el
comportamiento de las excavaciones y de las cimentaciones con el fin de prevenir
dafios a la propia construccion, a las construcciones vecinas y a los servicios
publicos, sera obligacion del propietario, proporcionar copias de los resultados de
las mediciones asi como de los planos, memorias de célculo y otros documentos
sobre el disefio de la cimentacion, a los disefiadores de edificios que se

construyan en predios antiguos.”®

78 (reglamento de construccion de Comitdn de Dominguez, Chiapas, 2015, secretaria general de
gobierno p.246)
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2.4. SISTEMAS NORMATIVOS DE EQUIPAMIENTO
URBANO (ANTES SEDESOL)

El municipio cuenta con una poblacion de 72,769 habitantes y la cabecera

municipal con una poblacién de 17,530 de acuerdo al Instituto Nacional de

Estadistica, Geogréafica e Informética (INEGI) 2010; por lo que el centro de

poblacion que da comprendido en el nivel INTERMEDIO de acuerdo a la

normativa de SEDESOL que ubica en este nivel a las localidades que cuentan

con 50,000 a 100,000 habitantes, teniendo como requerimiento minimo para la

ejecucion de una casa de la cultura de lo siguiente:

Radio de influencia 60 Km.

Al centro de poblacién

Capacidad de disefio 5.88m2 por usuario
Terreno

Frente minimo recomendable: 45 m
Numero de frente recomendable: 2
Pendiente recomendable: 2 al 8%

1cajon por cada 75m2 de construccion
Requerimiento de infraestructura y servicios publicos
Redes y canalizacion

Agua potable

Alcantarillado o drenaje

Energia eléctrica

Alumbrado publico

Teléfono

Pavimentacion

*Servicio urbano

Recoleccion de basura

Transporte publico
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2.4.1 ATRIBUCIONES DE LAS DEPENDENCIAS MORMATIVAS

ARTICULO 38

A la secretaria de educacion publica corresponde el despacho de los

siguientes asuntos:

IV. Crear y mantener, en su caso, escuelas de todas clases que funcionen en la
republica, dependientes de la federacion, exceptuando las que por la Ley estan

adscritas a otras dependencias del gobierno federal.

XXX. Organizar y promover acciones tendientes al pleno desarrollo de la juventud
y a su incorporacién a las tareas nacionales, estableciendo para ello sistema de
servicio social, centro de estudio, programas de recreacion y de atencién a los
problemas de los jovenes. Crear y organizar a este fin sistemas de ensefianza

especial para nifios, adolescentes y jovenes que lo requieran.”

7% Sistema normativo de equipamiento urbano, educacién y cultura pag. 4

80



242 REGLAMENTO INTERIOR DE LA SERCRETARIA DE
EDUCACION PUBLICA.

ARTICULO 34
Corresponde a la direccion general de recursos materiales y de servicios:

[ll. Tramitar, previa autorizacion del oficial mayor, la adquisicion de bienes y la
contratacion de servicios de apoyo que se requieran, con excepcion de los que
deban tramitar los servicios coordinados de educacién publica, conforme a los

lineamientos que establezca el secretario.

VIII. Desarrollar y coordinar los programas de mantenimiento menor de los
espacios educativos destinados a los niveles de inicial, preescolar, especial,
primaria, secundaria técnica y telesecundaria, entre otros asi como los servicios
correspondientes a internados de educacion primaria en el distrito federal,
previendo la participacion que, al efecto, deban tener otras dependencias o
entidades publicas y mecanismo de participacion social que se den en la

materia.80

XIl. vigilar, cuando intervenga en los contratos especificamente y proyectos
respectivos, que las obras de construccion, reparaciéon, adaptacién o

mantenimiento se realicen conforme a los mismos.

80 (Sistema normativo de equipamiento urbano, educacién y cultura pag. 5)
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2.4.3. COMITE ADMINISTRADOR DEL PROGRAMA FEDERAL DE
CONRTUCCION DE ESCUELAS (CAPFCE)

ARTICULO 8

El comité administrador del programa federal de construccion de escuelas, tendra

por objeto organizar y dirigir un sistema nacional de localizacién, distribucion y

construccion de escuelas, basado en principios técnicos y econdomicos, de

conformidad con las disposiciones citadas en los considerados de esta ley, sin

proposito de lucro y con la finalidad de obtener mayor rendimiento de los fondos

destinados al objeto indicado, en beneficio de los intereses educativos del pais.8?

ARTICULO 9

El comité tendra las siguientes facultades y obligaciones.

VIII.

Estudiar y determinar, por medio de su comision de proyeccion y
direccion técnica, la distribucion en el pais de las edificacion escolares,
las especificaciones para los diversos tipos de escuelas y las
caracteristicas, las especificaciones para los diversos tipos de
escuelas y las caracteristicas de los materiales que se emplearan en
las obras.

Dirigir y vigilar, a través de la misma comisién, la construcciéon de los
edificios escolares.

Realizar, mediante la comisién juridica, toda clase de operaciones,
dentro del territorio nacional, sobre bienes raices destinadas a la
construccion de escuelas.

Recibir las obras terminadas y hacer la entrega de ellas al gobierno
Federal.

Celebrar con los gobiernos de las entidades de la republica, con los
ayuntamientos y con las juntas de mejoras materiales, convenios de

coordinacién y cooperacién para construccion de escuelas.??

81 (Sistema normativo de equipamiento urbano, educacién y cultura pag. 6)
8 (Ibidem. pag. 6)
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244 ESCUELA ESPECIAL PARA ATIPICOS, CENTRO
MULTIPLE UNICO (SEP-CAPFCE)

Inmueble destinado a la atencibn y preparaciéon, mediante la
rehabilitacion y capacitacion en algun oficio, de la poblacion escolar de 4 a 15
afios de edad con deficiencias fisicas y mentales que les impida asistir a una

escuela normal.

Para realizar sus funciones cuenta con aulas, administracién, area de
diagnéstico, bodega, sanitarios, pértico, taller con bodega, plaza civica, zona

de juegos, cancha deportiva, estacionamiento, areas verdes y libres.

Se considera indispensable su dotacion en ciudades mayores de 100,000

habitantes, para lo cual se recomienda instalaron modulo tipo con 12 aulas.®?

SISTEMA NORMATIVODE E
= ) v
SUBSISTEMA: Educacién ( SEP-CAPFCE  ELEMENTO: | Cantro Miltiple Unico |

SEDESOL 4. PROGRAMA ARQUITECTONICO GENERAL )

MODULOS TIPD A 12AULAS(2)B [
oz SERCRNZICS Mty ooz | eeEnass s W 1
COMPONENTES ARQUITECTONICOS waes| Loz [ cuncer, rn | oezeu. |uoen| wocar | cuncers | oeseu- | wser| ocar | cuncema o[ eescu
Lo ez ucs ocems fics aTa

AULAS 8l 52 418
AULAS 4 39 158
ADMINISTRACION 1 73 78
DIAGNOSTICO 1 104 104
BODEGA 1 19 19
SANITARIOS | nifics y nifias ) 2] 18 32
PORTICO 1| 28 23
TALLER ¥ BODEGA 2| 85 130
SANITARICS PARA PERSONAL 1 28 23
CIRCULACIONES INTERIORES ¥ WOLADOS 538
PLAZA GIVICA 1| 360 380
FOMA DE JUEGOS h 1,600
CANCHA DEFORTIVA 1| 827 527]
ESTACIONAMIENTO ( cajporas | 14| 12.5 175
AREAS VERDES ¥ LIBRES ¥ CIRCULACIONES

EXTERIORES 813

84

SUPERFICIES TOTALES 1.525| 3.275

83 (Sistema normativo de equipamiento urbano, educacién y cultura pag. 17)
8 (Ibidem. pag. 44)
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2.4.5 CENTRO DE CAPACITACION PARA EL TRABAJO (AEP-
CAPFCE)

Inmueble ocupado por una o mas escuelas del nivel medio béasico
terminal, area de capacitacion para el trabajo, en el cual se imparten
conocimientos mediante cursos con duracion de uno a cuatro afios a los

alumnos que cuenten con educacion primaria.

Los alumnos se capacitan en actividades agropecuaria o pesquera, forestal,
industrial o de servicios, con el fin de incorporarse al sistema productivo y

contribuir al desarrollo de su comunidad.

La ensefianza es terminal.8>

Comprende entre otros, los centros de capacitacion para el trabajo
agropecuario (CECATA) e industrial (CECATI), los centros de adiestramiento
y perfeccionamiento técnico y/o turistico, asi como escuelas comerciales y/o
de capacitacion administrativa, las escuelas de computacién y de radio y
television, siempre y cuando el requisito de aceptacion sea solos a egresados

de primaria sin estudios de secundaria.

Consta de talleres, aulas, administracién, biblioteca, cooperativa, servicio
meédico, orientacion vocacional, sanitaria, almacén, cancha de usos multiples,

areas verdes y libres, estacionamiento y patio de maniobras.

Se debe considerar su instalacion en localidades de 10,000 habitantes en

adelante, para lo cual se defini6 modulo tipo de 6 talleres.®®

85(Sistema normativo de equipamiento urbano, educacién y cultura pag. 18)
8 (Ibidem. pag. 18)
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CAPITULO TERCERO
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3.1. ENFOQUE TEORICO.

En este trabajo se busca una correcta utilizacion de las herramientas
qgue nos brinda el mundo en la actualidad es por ello que para la adecuada
realizacion del proyecto se utilizara el apoyo de LAS 6 COORDENADAS DE LA
ARQUITECTURA DE NELSON BAYARDO.

En esta metodolégica el hombre es el personaje principal dentro del proyecto,
considerando asi también los factores que intervienen en la naturaleza del
mismo.

Semblante metodolégico que se divide en 6 capitulos basicos,
correspondiendo a cada uno de las coordenadas, Hombre, Sitio, Técnica,

Economia, Funcién, y Plastica.

Pero de igual manera, para cumplir con el objeto analitico pretendido, se van
subdividiendo segun se observa en el cuadro metodolégico adjunto, hasta llegar

a los 21 puntos o temas que serviran para ir cotejando con ellos el proyecto.®’

87 (Las seis coordenadas de la arquitectura, Nelson Bayardo, pag. 5)
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HOMBRE

Usuario potencial de la obra y a las actividades que ha de desarrollarse en ella.

SITIO
Lugar donde el hombre se asienta, se caracteriza por su clima y su geografia.

Punto de referencia ineludible en cualquier solucion a adoptar.

TECNICA
Proceso constructivo; elementos tipo y de la modulacién como modo de facilitar

el proceso constructivo.

ECONOMIA
Actua como el factor fundamental y condicionado, limitando excesos.
Interviene en la puja por el equilibrio mencionado, obligando a un enfoque

tricotobmico que hace variar el concepto de “lo deseable por lo posible”.

PLASTICA
Estética surge de lo espontdneo en el acto creativo, transformandose en un

resultado y no en un objetivo.

FUNCION
Formas que se van modelando tentando acuerdos, entre una funcionalidad
racional que se adecue con una valoracién plastica satisfactoria: existen limites

que no podemos sobrepasar.88

8 (Las seis coordenadas de la arquitectura, Nelson Bayardo, pag. 8)
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3.2 MAPA CONCEPTUAL

gl DESCRIPCION DE USUARIOS
HOMBRE

mmmmmg DESCRIPCION DE ACTIVIDADES

e SUBRSUFELO

m GEOGRAFIA o ammmdl TOPOGRAFIA

—

ENTORNO (NATURAL Y ARTIFICIAL)

mmmmmg VIENTOS

CLIMA

e ASOLEAMIENTO

LLUVIA

»
>

Emmmme ESTRUCTURAS

m’——’ CERRAMIENTO

e ABERTURAS

> ORTOGONALIDAD
_— ad CONTROL DIMENSIONAL

CRECIMIENTO

—> MANTENIMIENTO

gl FLEXIBILIDAD

mmmmmal  LOGICA FORMAE

mmmmmm RELACION EXTERIOR-INTERIOF
mummmnd  ANALISIS CIRCULATORIO
FUNCION -
gl NUCLEACIONES FUNCIONALES VS TIPOLOGIAS CONSTRUCTIVA

88

PLASTICA =




3.3. LAS 6 COORDENADAS DE NELSON BAYARDO.

3.3.1. HOMBRE.

Es el usuario que va a utilizar la obra y que actividades desarrollara en ella.

1.-Descripcién de usuarios
Debe hacerse una enumeracion de los distintos usuarios posibles, para este

caso se sefialan en el programa de necesidades.

2.-Descripcién de actividades
Para cada usuario, se analizan las funciones cotidianas que cumplen. Se cotejan
las actividades como los locales proyectados, analizando si los mismos

contemplan la naturaleza de aquellas.®?

3.3.2. SITIO.

Se analiza el terreno dentro de un todo, analizarla colectivamente, y es en esta

forma en que debe ser concebida.

Geografia
Subsuelo
Es la capa vegetal que nos encontramos en diferentes terrenos pueden ser:
grava, arena, limo o rocas clases de materiales de cimentacion. Se dice que roca

es un agregado natural de granos®®

8 (Las seis coordenadas de la arquitectura, Nelson Bayardo, pag. 8)
% (Ibidem, pag. 8)
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La mayor parte de los suelos naturales se componen por la mezcla de dos o0 mas
de estos elementos, y pueden contener por afladidura material organico parcial

o completamente descompuesto.

Topografia
Los desniveles o pendientes del terreno deberan generar respuestas en el
proyecto. Si ello no acontece, es porque hay fallas en el plantel, situacion muy

comun por cuanto hay una tendencia a concebir los terrenos planos

Entorno natural y artificial

Esta relacionado intimamente con la imagen del pueblo. El andlisis de los objetos
materiales construido por el hombre donde interactia el individuo la
Infraestructura que brinda el municipio y sus servicios de apoyo que cuentan, el
Equipamiento que existe a su alrededor y su estructura urbana, Uso de suelo
que se le brinda.

También el entorno natural o artificial influye en el proyecto ya que puede
aumentar o disminuir su altura en funcién a los colindantes, la presencia de un

accidente geografico importante puede trasuntarse de algin modo.®!

9 (Las seis coordenadas de la arquitectura, Nelson Bayardo, pag. 9)
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Clima

Conjunto de condiciones atmosféricas propias de un lugar, constituido por la
cantidad y frecuencia de lluvias, la humedad, la temperatura, los vientos, etc., y
cuya accion compleja influye en la existencia de los seres sometidos a ella.
Espacio del globo terraqueo comprendido entre dos paralelos, en los cuales la

duracion del dia mayor del afio se diferencia en determinada cantidad.

Vientos

Se refiere a la direccion de los vientos dominantes, el recorrido que realiza en
las diferentes estaciones del afio. Corriente, ambiente agitado o circunstancias
que influyen en una situacion establecida y pueden hacerla variar en algun

aspecto.

Asoleamiento

Conocer la trayectoria solar en las diferentes estaciones del afio; y el recorrido
que realiza en el resto del dia. Se habla del asoleamiento como la necesidad de
permitir el ingreso de los rayos de sol a un espacio determinado para conseguir
un confort térmico en las diferentes estaciones del afio. Existe un patron
determinado de ubicacion de fachadas segun los puntos cardinales y la situacion

del solar o terreno.%2

92 (Las seis coordenadas de la arquitectura, Nelson Bayardo, pag. 10)
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Lluvia

Precipitacion pluvial en las diferentes estaciones del afio para tomarlo en cuenta
a nuestro proyecto, considerar pendientes de cubiertas. La lluvia es el acto de
llover: la caida de agua desde las nubes. El término, que deriva del vocablo latino

pluvia, también dicha agua en si misma.®3

3.3.3 TECNICA.

Estructura

Es el conjunto de elementos resistentes, convenientemente vinculados entre si,
gue accionan y reaccionan bajo los efectos de las cargas. Su finalidad es resistir
y transmitir las cargas del edificio a los apoyos manteniendo el espacio

arquitectonico, sin sufrir deformaciones incompatibles.

Cerramiento

Relacion con la cubierta especificandose el tipo de material que se vaya a
emplear. EI modo de abrir de las batientes, es decir puertas o ventanas,
sefalando sus dimensiones y los materiales.

Aberturas

Se le llama asi a los vanos (puertas y ventanas). Que tipos de materiales se

usaran, la forma que tiene y el modo de abrir. %

%3 (Las seis coordenadas de la arquitectura, Nelson Bayardo, pag. 11)
% (Ibidem, péag. 11)
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3.3.4. ECONOMIA.

Varia el concepto de “lo deseable por lo posible, optimo por lo minimo
necesario”.
Referente a costo, presupuesto, equivalencia.
Ortogonalidad.
Simetria o0 accion y efecto de coincidencia que sea alineado.
La utilizacion de formas simples gozan de aceptacion estética universal, y esto
permite la insercién en cualquier sistema constructivo, reduciendo el costo de
construccion.
Alineamiento
La utilizacion de formas simples gozan de aceptacion estética universal, y esto
permite la insercién en cualquier sistema constructivo, reduciendo el costo de
construccion. El alineamiento contractivo es dar seguimiento al orden de las
construcciones ya existentes con respecto al exterior (calle).
Control dimensional
Es una doctrina que enfatiza el valor de la economia.

Crecimiento

El posible desarrollo del proyecto en un futuro.%

% (Las seis coordenadas de la arquitectura, Nelson Bayardo, pag. 11)
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Mantenimiento

El dar un buen mantenimiento al edificio con el menor costo posible para que

este sea rentable.

Flexibilidad

Que sea moldeable que tenga la facilidad de darle otro uso a los espacios. El

disefio del proyecto estara sujeto cualquier modificacion o cambios.%

% (Las seis coordenadas de la arquitectura, Nelson Bayardo, péag. 12)
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3.3.5.PLASTICA.

Se describe como lo estético del volumen del proyecto arquitectonico, que

tenga una sensacion agradable para el autocritico (hombre).

Logica formal
El caracter que debe tener el inmueble que parezca lo que es, del simple hecho

de observar se perciba de qué se trata.

Movimiento

Relacion de forma, texturas, colores, distintas o asimétricas.

Ritmo

Secuencia de formas en tiempo y dimension.

Escala

Dimensionamiento referido a algo o a la unidad seleccionada.

Simetria

Relacion de dimension y forma con respecto a un eje o foco.

Jerarquia:

Manifestacion de la importancia entre formas.

Proporcion:

Relacion de escala de las partes con el todo.

Color:

95



Manifestacion monocromatica.®’

Textura:

Apreciacién de las diferentes formas (rugosidad).

Relacién exterior- interior

El exterior procede del interior. La relacion que existe para ser tal cual teniendo

una percepcion formal. %

97 (Las seis coordenadas de la arquitectura, Nelson Bayardo, pag. 17)
% (Las seis coordenadas de la arquitectura, Nelson Bayardo, péag. 17)
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3.3.6. FUNCION.

Lo relativo a lo funcional. Considerando desde los materiales hasta la
debida integracién del proyecto para su mejor efecto.

Analisis circulatorio

Dentro de las circulaciones en los recorridos entre los diferentes espacios
se logrard en base a la ergonomia en funcion del estudio del inmueble, es decir,
cada espacio tendra su recorrido necesario en cuanto a la capacidad de

usuarios, mobiliario y dimensiones del inmueble.

Nucleaciones funcionales vs tipologias constructivas.

En este rubro se consideran las estructuras ya construidas las cuales se
reutilizaran con un enfoque diferente logrando asi una mejor funcionalidad
integrando cada espacio a las diferentes construcciones dadas y con esto

generar una buena economia.®

% (Las seis coordenadas de la arquitectura, Nelson Bayardo, péag. 20)
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3.4. Programa de necesidades.

NECESIDAD

ACTIVIDAD

Ingresar edificio. Caminar.

Estacionarse. .
privado.

Vestibular. Esperar, estar.
e

Defecar, orinar, lavarse las

Estacionar vehiculo

Necesidades fisioldgicas.

Coordinar.

Reuniones

Aprender un oficio

manos.

Coordinar.

Reunirse y dar
indicaciones

Practica y conocimiento
nuevo

Fisiologicas

Preparar alimentos

Almacenar objetos de uso
Almacenar
temporal

Distraccion Jugar y ocupar el tiempo

ESPACIO

Plaza de acceso.

Estacionamiento.

Recepcion.

Sala de espera.

Aula de clases

Nucleo de sanitarios

Oficina Coordinador.

Sala de juntas

Aula Taller

Cocina

Cafeteria

bodegas

Parque de juegos

MOBILIARIO

Jardineria, mobiliario
urbano.

Cajones de
estacionamiento.
Escritorio, silla,
computadora, tel.

Sillén, sofa, mesa de
centro, T.V.

Sillas, mesas, pizarrén.

W.C., lavamanos,
mingitorios, espejos.

Escritorio, sillas,
archiveros,

Mesa, sillas, sillones,

archivero.

Mesas. escritorios, sillas

Barras de preparacion,
estufa, refrigeradores

Mesas. Sillas
Espacio, estantes, mesas
Columpios, res baladilla,

sube y baja, bancas,
jardineras

98



Camillas, estantes de
Cuidado y seguimiento de Area de enfermeria y medicamentos, escritorio,
tratamientos de alumnos. consultorios buros, lamparas, sillones,

escritorios, sillas.

Oficina de administracién,

Manejo de centro de Dirigir y controlar el centro direccion general del Escritorios, sillas,
atencion de atencion multiple centro y oficinas archiveros, sillones.
auxiliares.
. , -
3.5. Programa arquitectonico.

COMPONENTE SUBCOMPONENTE MOBILIARIO M2
Plaza de acceso. Jardines Jardineria, mobiliario urbano.
Estacionamiento. Cajones de estacionamiento Cajones de estacionamiento.

Recepcion. Sala de espera Escritorio, silla, computadora, tel.

Sala de espera. Sala de espera Sillén, sofa, mesa de centro, T.V.

Aula de clases Aula de clases Sillas, mesas, pizarrén.

’ - Sanitarios mujeres, sanitarios W.C., lavamanos, mingitorios,
Nucleo de sanitarios )
hombres espejos.
Oficina de indicaciones. Sala de juntas Escritorio, sillas, archiveros,
Oficina Director. Oficina Escritorio, sillas, archiveros,

- Area de estudio, papeleria, Mesas. Computadoras, escritorios,
Biblioteca _
control sillas

: _ Barras de preparacion, estufa,
Cocina Cocina .
refrigeradores

Area de comensales Mesas. Sillas
Escenario, tribuna Butacas, escenario
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Bodega. Estantes

; ; Camillas, estantes de
Area de enfermeria y ) o
. medicamentos, escritorio, buros,
consultorios ) . o .
lamparas, sillones, escritorios, sillas.

- . Columpios, res baladilla, sube y baja,
Relajacion Parque de juegos o
bancas, jardineras

CAPITULO CUARTO
ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
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SUGERENCIAS Y PROPUESTAS

Alo largo del presenta trabajo se expone una problematica que persiste
actualmente en la ciudad de Comitan de Dominguez, Chiapas: fala de espacios
de educacién para personas con discapacidad. Al mismo tiempo se busca que

este documento plantee posibles soluciones al mismo.

Desde un punto de vista académico es de maxima importancia el tema que
anteriormente se explicd, ya que representa un problema social, econémico,
salud y en el sector educativo. Es por ello que se hace una invitacion a futuras
generaciones el desarrollo del proyecto para una mejora en la sociedad, desde

un sector educativo, trabajo social y arquitectonico.

e Se debe invertir mas en el tema de educacion especial para que haya méas
establecimientos educativos para discapacitados y que estos estén en
mejores condiciones para albergar a la comunidad educativa.

e Se debe emplear personas capacitadas con especialidad para atender a
personas especiales.

e Se debe crear escuelas especiales con colegiaturas accesibles para
personas de bajos recursos.

e Se debe contar con especialistas que lleven un control en el area de salud

para los alumnos especiales.
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e Se debe contar con el personal necesario para atender la capacidad de

alumnos con los que se contara.

Cambios y recursos que pueden otorgar por el sector educativo para lograr

cambios significativos en el tema.

Como arquitectos es de maxima importancia crear espacios inclusivos
para la sociedad, creando espacios que permitan el desarrollo e independencia
de cualquier tipo de persona. Es necesario que los proyectos arquitectdnicos
urbanos futuros sean funcionales y satisfagan necesidades de cualquier tipo de
usuario que lo utilice a su vez logrando un proyecto estético y agradable a la vista

de los usuarios.

e Se deben seguir la normatividad existente para la construccion de
espacios educativos SISTEMAS NORMATIVOS DE EQUIPAMIENTO
URBANO (ANTES DE SEDESOL) y de esta forma se construyan
establecimientos mas eficientes y dignos para las personas con
capacidades diferentes.

e Se deben seguir la normatividad existente para la construccion de
espacios educativos que marca el Reglamento de Construccién de
Comitan de Dominguez, Chiapas y de esta forma se construyan
establecimientos eficientes y dignos para las personas con capacidades
diferentes.

e Promover la utilizacion de materiales propios del lugar en la construccion
de otros establecimientos, tanto educativos como de salud, culturales y de
gobierno, para mantener una tipologia constructiva propia que ayude a
mejorar la imagen urbana.

e Crear espacios amplios con el suficiente espacio de circulacién.

e Crear espacios con la suficiente ventilacion e iluminacion.
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Se debe brindar un mantenimiento periédico y adecuado a las
instalaciones educativas para que de esta forma se pueda prolongar la
durabilidad del establecimiento y este se conserve en Optimas
condiciones.

De esta manera como arquitectos se pretende contribuir de manera social y

funcional a la sociedad y se contribuye a la inclusién de la sociedad.

En el &mbito social se busca la cooperacion de las familias que tienen un

integrante de familia una persona con capacidades diferentes de una manera que

haya una inclusion con las demas personas.

Buscar instituciones de salud para el seguimiento de las personas con
capacidades diferentes.

Buscar instituciones educativas que den conocimientos y bases para que
puedan ser personas independientes.

Crear seguridad en las personas con capacidades diferentes.

Buscar atencion clinica que es la que suele detectar los casos de
discapacidad se ha desarrollado predominante con un enfoque médico.
No descuidar el impacto social psicologico y social gue una patologia tiene
en los individuos y su familia.

Recurrir al apoyo social, ya que se ha demostrado que la forma en
depender el futuro de las personas con discapacidad es en gran medida
la manera en que la familia mas cercana y amigos percibe y afronta la

discapacidad.

En este punto se busca que las familias creen personas independientes

para la vida futura.

Para concluir como personas especializadas que se dedican a tratar a personas

con capacidades diferentes pueden otorgas consultas gratuitas para estas

personas que lo requieran y sean de bajos recursos ya que es el problema de

muchas personas de esta ciudad.
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En conclusion cada persona de la sociedad puede contribuir de alguna manera

para lograr ser una sociedad inclusiva y de valores.

CONCLUCIONES

En el inicio de esta investigacion se buscaba lograr un proyecto
arquitectonico de integracién y creacion de espacios que generen un ambiente
de aprendizaje, seguridad, comodidad y bienestar a los usuarios del Centro de
Atencion Mdltiple Maria Delina Flores.

Por lo que en la finalizacion de esta investigacion se logra de manera
satisfactoria la resolucion de necesidades con objetivos claros y caracteristicas
definidas como espacios amplios es decir con medidas adecuadas para la
circulacion fluida que necesita el tipo de usuario en este caso personas con
deficiencias motrices, visuales o auditivas, facil acceso para personas con
capacidades diferentes mas especificamente el proyecto arquitectonico logro
incluir rampas de acceso con una pendiente del 7% resultando funcionales para
las personas que utilizan silla de ruedas o personas invidentes, se logré en lo

posible que no existan barreras arquitectdnicas para el usuario.

Se determind que el proyecto es un reto arquitecténico porque es un
centro de atencién multiple de caracter escolar sin embargo se buscaba mejorar
la imagen urbana obteniendo eso en cuanto una fachada agradable e inclusion
con vialidades del mismo, por otro lado también se hablé del manejo de
instalaciones especiales que asi requieran pero que estén educadamente

utilizadas y sean funcionales para el tipo de uso.
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Por otro lado se obtiene un proyecto arquitecténico que incluya nuevas
especialidades y espacios que ayuden a la recuperacion, estabilidad y desarrollo
de las personas con discapacidad que asistan a ella.

Un objetivo claro que se tenia en el inicio de esta investigacion es la obtencion
de espacio de integracion y recreacion es por ello que se toma en cuenta la
creacion de un espacio de recreacion en este caso se distinguié por un parque
para nifios con capacidades diferentes es decir se manejo el uso de mobiliario

especial para su correcta ejecucion

En cuanto al método de investigacién la recoleccion de informacion fue
de maxima ayuda ya que base a eso se amplié el campo de estudio y de disefio
se tomaron en cuenta el caso como El CRIT de la ciudad de México eso abrio el
campo en cuanto al manejo de espacios, de acuerdo con la entrevista y como se
analizo el problema se pudieron ubicar los puntos bajos de la construccién y
funcionamiento y atacar de esa manera asi es como se logré una construccion
funcional tanto en instalaciones y en personal, como estéticamente aceptable

para la imagen urbana y adecuandose a ella.

De tal manera concluimos que se creé un espacio funcional, formal y
viable para la ciudad de Comitan de Dominguez, Chiapas para las personas con
capacidades diferentes que cumple cada uno de los objetivos planeados con
aplicacion de los alineamientos del antiguo programa denominado SEDESOL.

Y aplicacion del reglamento de construccion para la integracion de espacios
suficientes para la proteccion y educacién de personas especiales.

Méas alla de la arquitectura asi mismo se logro

La meta de contribuir a una sociedad para la inclusion de personas con

discapacidad y hacerlas independientes y autosuficientes.
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