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El desarrollo 

humano en 

la psicología 

Desarrollo humano 

en México 

Implica reconocer que, dentro del mismo, el entorno y las características 

genéticas (organismo) mantienen una relación simbiótica 

Se ocupa de los cambios psicológicos y físicos que se producen 

en las personas a lo largo de su ontogénesis o ciclo vital 

Los cambios de los que se ocupa son aquellos que 

tienen un carácter normativo o casi normativo 

Los cambios de los que se ocupa son aquellos que 

tienen un carácter normativo o casi normativo 

Si algo caracteriza al desarrollo humano es que 

nacemos con un alto grado de inmadurez 

Dominios del desarrollo 

Desarrollo físico 

Desarrollo cognoscitivo 

Desarrollo psicosocial 

Etapas de Vida 

-Prenatal 

-Primeros pasos 

-Infancia intermedia 

-Adolescencia 

-Edad Adulta temprana 

-Edad Adulta tardía 

-Edad Adulta intermedia 

Tres elementos fundamentales que determinan 

las oportunidades de una sociedad 

Salud  

Renta  

Educación  

Índice del PIB 

IDH México 

Postulados del 

hombre en el 

humanismo 

El hombre, como hombre, sobrepasa la suma de sus partes  

El hombre lleva a cabo su existencia en un contexto humano. 

El hombre es consciente 

El hombre tiene capacidad de elección 

El hombre es intencional en sus propósitos, sus experiencias 

valorativas, su creatividad y su reconocimiento 

de significación. 

 El hombre es intencional en sus propósitos, sus experiencias 

valorativas, su creatividad y su reconocimiento de significación.  La autorrealización                                                                                                          

 Existencia y Libertad 

El Sentido de la Vida 

Contexto Humano 
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El desarrollo 

humano en 

la psicología 

La persona 

es más que 

la suma de 

sus partes.   

Perspectiva holística 

Es definida como un fenómeno psicológico y social, 

enraizado en las distintas disciplinas humanas 

Mecanicismo 

Modelo Bio-Psico-Social 

El hombre debe ser considerado como un 

ente biopsicosocial 

El hombre es un ente social porque recibe influencias 

favorables y desfavorables como resultado de la 

interacción con la sociedad que lo rodea y con el 

medio ambiente físico, en el cual lleva a cabo su vida. 

La cultura como vínculo de unión entre las 

personas (Somos seres sociales). 

La persona 

es libre y 

capaz de 

elegir. 

La inteligencia es libre de elegir entre esos bienes, es decir que no se encuentra 

predeterminada a elegir uno u otro, sino que puede auto determinarse a s  misma. 

El fenómeno 

de la libertad  La Libertad como propiedad de la voluntad 

La Libertad y la vivencia de la libertad 

La libertad como proceso de liberación social y personal  

Tipos de 

libertad  

Exterior  

Interior  

Libertad de ejercicio       

Libertad de especifiaccion  

Determinismos 

Determinismos científicos  

Determinismos teologicos  

El ser 

humano 

tiende a la 

trascendencia 

Significa pasar de un ámbito a otro, atravesando el límite que los separa. 

Desde un punto de vista filosófico, el concepto de trascendencia 

incluye además la idea de superación o superioridad 

Trascender significa la acción de «sobresalir», de pasar de «dentro» a «fuera» de 

un determinado ámbito, superando su limitación o clausura. 

Trascendencia adquiere asimismo un carácter de finalidad que ha de cumplirse 

como "lo más importante", "lo esencial", por lo que se convierte en el fundamento 

de la acción y el sentido de todo lo que se hace 

Mediante la individualidad un ser vivo permanece, pero mediante la trascendencia 

es capaz de cambiar, adaptarse y evolucionar; es decir, dejar de ser lo que era para 

convertirse en otra cosa 

Trascender es hacer que nuestra vida sea un ejemplo de acciones, enseñanzas, 

frutos compartidos y de muchas cosas positivas; es decir dejar un legado a la 

posteridad. 


