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PROGRAMA DE NECESIDADES 

necesidad actividad  espacio mobiliario 

alimentarse comer comedor Sillas, mesas, sillones, 

barra de comida 

Preparación de 

alimentos 

cocinar cocina Estufa, barra de 

preparación, horno, 

licuadora, procesadora, 

freidora, cafetera, 

refrigerador 

Guardar los 

alimentos 

Guardar los 

alimentos 

Alacena  Estantería, hieleras, 

refrigerador. 

Lavar los trastes 

empleados  

lavar Cocina  Lavavajillas, tarja 

Necesidades 

fisiológicas  

Necesidades 

fisiológicas  

Baño  Taza de baño/retrete, 

retrete para 

discapacitados lavamanos, 

mingitorio, bote de basura 

PROGRAMA ARQUITECTONICO 

ZONA SOCIAL 

componente Sub componente mobiliario M2 

comedor comedor sillas y mesas  

ZONA DE SERVICIO 

Cocina  Zona de 

preparación 

Estufa, licuadora, horno, 

procesadora de alimentos, 

refrigerador, freidora, 

cafetera, barra de 

preparación 

 

Alacena  estantería, hieleras, 

refrigerador 
 

Lavado    

Baños Damas  Retrete, retrete para 

discapacitados, lavamanos, 

botes de basura 

 



Baños  Caballeros  Retrete, retrete para 

discapacitados, mingitorio, 

lavamanos, botes de 

basura 

 

 


