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el enfoque que mejora la calidad de vida de 

pacientes y familias que se enfrentan a los 

problemas asociados con enfermedades 

amenazantes para la vida 

Cuidados paliativos  

debe trabajar aproximándose a los 

enfermos y sus familiares necesidades 

Principios básicos  Proporcionar el alivio del 

dolor y de otros síntomas 

que producen sufrimiento 

Promocionar la vida y 

considerar la muerte como 

un proceso natural 

No intentar acelerar ni 

retrasar el proceso de morir 

Integrar los aspectos 

psicosociales y espirituales en 

los cuidados del paciente 

Mejorar la calidad de 

vida del paciente 

Aplicar desde las fases 

tempranas de la 

enfermedad junto con 

otras terapias 

curativas. 

El control de síntomas 

apoyo emocional 

comunicación 

objetivos 

Promoción 

Mejorar la calidad de vida  

enfermo terminal 

fallo orgánico 

enfermedades neurológica 

degenerativas 

SIDA 


