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PIELONEFRITIS: es un tipo de 

infección de las vías urinarias que 

generalmente comienzan en la 

uretra o en la vejiga y se desplaza 

hacia los riñones  

 

 

 Sintomas  

Dolor abdominal 

Necesidad de orinar a 

menudo 

Fiebre  

Sensación de ardor y 

dolor al orinar  

Orina turbia o con olor 

desagradable  

Pus o sangre en la orina 

(hematuria) 

Causas  

Bacterias  Virus  

Factores de riesgo Complicaciones  

Obstrucción en las vías 

urinarias  

Usar un catéter 

urinario durante 

mucho tiempo  

Ser de sexo femenino ( 

la uretra de las 

mujeres es mas corta) 

Intoxicación de la 

sangre ( septicemia)  

Complicaciones en el 

embarazo  

Formación de 

cicatrices en el riñón  

Diagnostico 
Tratamiento  

Examen 

general de 

orina 

Análisis de   

sangre 

Uro 

cultivo  

Antibióticos 

para las 

infecciones  

Ciprofloxacina 

Levofloxacina 

Amoxacilina 

Cefuroxima 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LITIASIS RENAL: se caracteriza por 

la formación de cálculos en el 

interior de los riñones o de las vías 

urinarias ( uréteres o vejiga ) 

 

 

 

 

 

 

Síntomas  

Orina turbia y con olor 

desagradable  

Micciones en pequeñas 

cantidades  

Fiebre si existe alguna 

infección  

Dolor al orinar  
Orina de color rosa rojo 

o marron 

Tipos de cálculos 

renales  

Causas  Factores de riesgo 

Cálculos de calcio 

Cálculos de acido úrico 

Cálculos de cistina  

Deshidratación ( no 

beber suficiente agua) 

Antecedentes familiares  

Obesidad  
hipocitraturia 

hiperoxaluria 

hipercalciuria 

Complicaciones  

Pielonefritis aguda Sepsis urinaria Insuficiencia renal  

Uro Patía obstructiva Nefrocalcinosis  

diagnostico Tratamiento  

Analisi de 

sangre  

Examen 

general de 

orina  

Pruebas por 

imágenes  

Cirugía para 

extraer los 

cálculos 

renales  

Analgésicos 

( para 

disminuir el 

dolor al 

expulsar los 

cálculos ) 

Alfabloquen

ates si es 

necesario  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

CANER RENAL: el cáncer  se origina 

en las células de los riñones, os 

riñones son dos órganos con 

formas de frijoles tiene como 

función filtrar , eliminando los 

desechos y el exceso de gua  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cansancio repentino  Fiebre ( intermitente )  

Perdida de apetito  

Sangre en la orina color 

rosa o rojo  

Perdida de peso sin 

causa aparente  

Dolor lumbar y fatiga  

Síntomas  

Causas  

Las causas del cáncer 

de las células renales 

no están claras pero 

existen varios factores 

de riego  Factores de riesgo  

Tabaquismo  

Antecedentes 

familiares de cáncer 

renal  

obesidad 

Hipertensión 

Edad avanzada  

diagnostico Tratamiento  Prevención  

Dejar de fumar 

Mantener un peso 

saludables  

Controlar la 

hipertensión 

Análisis de sangre y ego  

Biopsia  

Examen físico  

Estudios por imágenes  

Consumir suficiente 

agua 

quimioterapia 

Cirugía  

radiación 

Terapia biológica o dirigida  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

examen  

 

 

 

 

 

 

INFECCION URINARIA: es una 

infección que se produce en 

cualquier parte del aparato 

urinario ( riñón, uréteres, vejiga, 

uretra ) 

 

 

 

 

 

 

 

Síntomas  Causas  

Cálculos renales  

Orina con olor 

desagradable  

Orina de aspecto 

turbio 

Sensación de ardor 

al orinar 

Necesidad 

imperiosa de orinar 
Cistitis  

Uretritis  Falta de higiene  

Factores de riesgo  

Obstrucción de las vías 

urinarias  

Menopausia ( 

disminución del 

estrógeno ) 

Sistema inmunitario 

deprimido 

Uso de sonda urinaria 

por mucho tiempo 

Ser de sexo femenino ( 

la uretra de las mujeres 

es mas corta) 

 

Ciertos tipos de 

anticonceptivos  

Complicaciones  septicemia Constricción 

de la uretra  
Daño renal 

Infecciones 

recurrentes  

Diagnostico  Tratamiento  Prevención  

Examen general de 

orina  

Endoscopio para 

observar la vejiga 
Practicar un buena 

higiene de limpiarse 

desde adelante hacia 

atrás en cada 

evacuación  

Beber mucho liquido 

especialmente agua 

Generalmente el 

tratamiento es con 

antibióticos  

Trimetroprima 

Fosfomicina 

Cefalexina 

Ceftriaxona  

Ecografía  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CISTITIS: es una inflamación de la 

pared vesical , caracterizado por la 

aparición de un infiltrado 

inflamatorio , edema e hiperemia 

de la mucosa  

 

 

 

 

 

 

 

Síntomas  

Sangre en la orina      

( hematuria ) 

Sensación de ardor al 

orinar  

Orina turbia  

Orina con olor 

desagradable  

Necesidad imperiosa 

de orinar  

Sensación de presión 

en la parte inferior 

del abdomen 

Causas  Factores de riesgo 

Generalmente es 

causada por bacterias  

Cistitis por radiación 

Cistitis intersticial 

Han experimentado la 

menopausia  
Estar embarazada 

Usar ciertos tipos de 

anticonceptivos  
Ser sexualmente 

activos  

Cistitis por cuerpos 

extraños 

Complicaciones  Infección renal Hematuria  

Diagnostico  Prevención  Tratamiento  

Practicar una buen 

higiene en la zona intima 

Orinar con frecuencia  

Beber mucho liquido  

Cistoscopia  

Pruebas de 

diagnosticos por 

imagenes 

Examen general de 

orina 
Generalmente el 

tratamiento es con 

antibióticos  

Cefalexina 

Ceftriaxona 

fosfomicina 



 

 

 

 

 

tac 

CANCER DE PROSTATA: es una 

neoplasia maligna de la glándula 

prostática conocido como 

adenocarcinoma en el aparato 

reproductor masculino 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Disminución en la 

fuerza del flujo de la 

orina 
Presencia de sangre en 

el semen  

Molestia en la zona 

pélvica  

Disfunción eréctil  

Problemas para 

orinar  
Dolor en los huesos  

Síntomas  

Causas  

Las causas del cáncer 

de prostata no están 

claras pero existen 

varios factores de 

riego  

 

Factores de riesgo 

Edad ( mas frecuentes 

en adultos mayores) 

Antecedentes familiares  

obesidad 

Complicaciones  

Cáncer que se propaga      

( metástasis ) 
Incontinencia urinaria Disfunción erectil 

Diagnostico  Tratamiento  

Tacto rectal 

Ecografía  

Biopsia  

Ultrasonido  

Cirugía  Quimioterapia  

Radioterapia  


