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Hemorragia craneal o facial severa
Hemorragia o secrecion de liquido
de la nariz o los oidos

Dolor de cabeza intenso

Cambio en el nivel de conciencia por
mas de unos pocos segundos
Coloracion azul y negra debajo de
los ojos o detras de las orejas
Apnea

Confusion

Pérdida de equilibrio

Debilidad o incapacidad para usar un
brazo o una pierna

Pupilas de tamafio desigual
Balbuceo

Convulsiones

Siguientes signos o sintomas

Si se presenta un traumatismo craneal grave

'y

La mayoria de los traumatismos
craneales involucran lesiones que son

menores y no requieren atencién
especializada u hospitalizacién.

Traumatismo.

Mantén a la persona
inmovil.

Detén cualquier hemorragia e Aplica presién firme sobre

la herida con una gasa
estéril o un pafio limpio.
Pero no apliques presion
directa sobre la herida si
sospechas de una
fractura de craneo.

Esta atento a los cambios
en la respiracion y la
lucidez mental.

Si la persona no muestra
signos de circulacion (falta de
respiracion, tos o0 movimiento),
comienza la  reanimacion
cardiopulmonar.

Exploracion general

Ventilacion adecuada

intubacion de pacientes.

Reanimacion cardiovascular

Evaluacion de hendas.



Un traumatismo craneal abierto o
penetfrante significa que usted fue
golpeado con un objeto que rompid
el crdneo e ingresd al cerebro

Es cualquier tipo de traumatismo
en el cuero cabelludo, el crdneo o
el cerebro. La lesion puede ser sdlo
un pequeno abultamiento en el
crdneo o una lesion cerebral
grave.

tratela como si hubiera una lesién de columna.
Estabilice la cabeza y el cuello colocando sus
manos en ambos lados de la cabeza de la persona.

3.- Detenga cualquier sangrado, presionando
firmemente con un pedazo de tela limpio sobre la

herida. Si la lesion es grave, tenga cuidado de no
mover la cabeza de la persona

Los traumatismos craneales incluyen:

Ny | a conmocion cerebral, que es el tipo de

lesion cerebral traumatica mas comuin

Senales de una lesion de la cabeza
Heridas
' . | g en el cuero—
raumatismo craneaq _ge;ro o} cabelludo
que usted recibid un
impacto fuerte en la cabeza al Bradiiica - Pérdida del
golpear un objeto, pero el objeto no cnacimienco
rompid el crédneo. Hinchazon, — — Secrecion
amoratamiento nasal
- Cuello rigido
FADAM.
Fractura de
Craneo.
1. Reuvise las vias respiratorias, la respiracion y la
circulacion de la persona. De ser necesario,
inicie la respiracion boca a boca y RCP.
2.- Si la respiracion y la frecuencia cardiaca son v
normales, pero la persona esta inconsciente, o
Valoracion

Los accidentes laborales, en el hogar, al
aire libre o al practicar deportes

Las caidas
La agresion fisica

Los accidentes de transito

Sintomas l

Se torna muy somnolienta.

Se comporta de manera anormal.
Presenta dolor de cabeza fuerte o rigidez
en el cuello.

Tiene las pupilas (la parte central y oscura
del ojo) de tamafos diferentes.

Es incapaz de mover un brazo o una
pierna.

Pierde el conocimiento, incluso
brevemente.

Vomita mas de una vez.



https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000799.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000010.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003399.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000029.htm

Existen diferentes clasificaciones, segun la funcionalidad, el
tipo de materiales empleados, la complsjidad técnica para su rea-
lizacion, etc., pero hemos preferido ésta en funcidn de la solidez y
permanencia de la inmovilizacion.

Vendajes
Sistemas inestables Ortesis \

Sindactilia /
Férulas metalicas
Sistemas semiestables

Férulas neumaticas
Férulas de vacio
Férulas de yeso

Sistemas rigidos —» Yesos completos

Vuelta circular

Tipos de vendajes

v

Vuelta en ocho I

Vuelta en espiral

Vuelta en espiga

Vuelta recurrente —_—




