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ATENCION DE ENFERMERIA EN LAS INFECCIONES DE

TRANSMISION SEXUA/L

CUIDADO DE ENFERMERIA:

* L3 actitud del profesional de enfermeria ante un enfermo
infectado y que presenta serologia positiva para el VIH, debe .
serlamisma que ante cualquier enfermo que presente V I H / S | d C

cualquier otro tipo de patologia.

herpes genital

. ’
+ Pero cabe resaltar que también el personal de enfermeria Et|0 | Og 1a
debe protegerse y proteger al paciente infectado como un
paciente de alto riesgo. .
Tratamiento )
+ El VIH es un virus RNA, TIOS DE INFECCION GENITAL
+ El personal de enfermeria debe proporcionar ayuda de Iq familia de los
psicoldgica , fisica y emocional al paciente infectado con VIH retrowry; por
Y transcribirse el RNA a
s DNA, y de la subfamilia
‘. 3 ™ de los lentivirus que se
kt{- caracterizan por producir
i enfermedades )
Trataiento con lentamente progresivas y
vacunas fatales.

+ Se basa en terapia retroviral y profilaxis de las

infecciones oportunistas. ETI O L o GI A
* Lainfeccion genital se transmite por contacto sexual y es
causa del 90% de las lesiones herpéticas genitales.
* Mas del 80% de las mujeres se infectan tras el contacto sexual
con un compaiiero infectado.
CUIDADOS DE ENFERMERIA Z—1
[ HERPES GENITAL |
* Ensefiar la practica de sexo seguro y métodos para l RA I AMIEN I O e . ﬁﬁ
prevenir infecciones de transmision sexual. An a | ISis \
« indicar que lave por separado la ropa personal y de
.
cama. ’ —_ % .
* indicar que debe descansar todo lo que pueda, beber » Tratamiento antiviral como aciclovir

liquido en abundante y llevar ropa poco cefiidas.

Licr?dma:ndar que no se aplique crema sobre la ‘ terapia inhibidora
informar a la paciente como el herpes puede afectar
la gestacion y el parto.

explicar a la paciente la influencia del estrés, la mala
nutricion y la falta de descanso en relacion con las
recidivas de la enfermedad.

Papanicolaou Diagnostico
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Intercambio de Gases

Mecanismo celular

Proporciona

DRENAJE BRONQUIAL

Higiene Bronquial e
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Educativo Programa

Mejorar

Incrementar

TABLA |
Componentes de un prog de rehabilitacion respiratoria

Educacién
Fisioterapia respiratoria
Entrenamiento muscular
De extremidades inferiores
De extremidades superiores
De misculos respiratorios
Apoyo psicoemocional
Soporte nutricional
Terapia ocupacional




