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Verificar la presencia de factores 

Condición inicial del paciente 

 

PREPARACIÓN 

 

Plan de cuidados de enfermería en 

lesiones producidas por 

traumatismos y violencia  

Estabilizar a la víctima 

Valoración 

Identificación y el manejo de lesiones  

Mantener la vía aérea EVALUACIÓN Y CUIDADO INICIAL 

 

Planeación de una atención 

óptima y de calidad  

Inconsciente 

MANTENIMIENTO DE LA VÍA AÉREA 

Inspección 

Método semiológico Percusión 

Palpación 

Auscultación 
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Eliminación fecal 

Normo glucemia 

Normotermia 

Estabilidad hemodinámica: 

Noradrenalina 

Medición estricta de signos vitales  

Posición del paciente: 

Recepción del paciente  

Plan de cuidados al paciente con 

fractura de la base de cráneo 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Vendaje de pierna  

Vendaje de cabestrillo: 

Vendaje de axila y hombro: 

Vendaje en ocho 

Vendaje en espiral: 
Tipos de vendajes para 

la atención de pacientes 

con problemas musculo-

esqueléticos 

 

Lesiones del musculo esquelético 

Lesiones deportivas Amputación  Fractura 

Vendaje de muslo 

Vendaje circular 


