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Plan de cuidados en lesiones 

producidas por traumatismos y 

violencia 
Traumatismo 

craneal cerrado  
Traumatismo craneal 

penetrantes 

Impacto directo del 

cerebro contra el cráneo 

Puede ser punzante o 

penetrante 

leve 

Clasificación 

 

Moderado  Grave 

Cuidados de 

enfermería 

Exámenes  

Radiografía simple de 

cráneo 

Historia clínica 

TAC   -  RMN 

Radiografía de columna 

cervical 

Medición estricta de 

signos vitales  

Vigilar periódica de la 

permeabilidad de las 

vías aéreas   

Recopilación de datos  

Los SV pueden alertar 

sobre complicaciones 

Funcionamiento del 

ventilador  

alimentación 

Brindar apoyo 

psicológico 

Puede ser  

Vía oral 

Vía parenteral 

Se considera como 

un factor de 

atención primaria 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tipos de vendajes para 

la atención a px con 

problemas musculo - 

esqueléticos 

espiral 

Se utiliza para sujetar 

gasas, mano, muslo, y 

pierna 

Espiral con inverso 

Se emplea para sujetar 

apósitos o hacer 

presión , y se adapta 

fácilmente a la región 

del cuerpo  

Vendaje en ocho Vendaje  recurrente   

Se aplica en las 

articulaciones , tobillos, 

rodillas y codos , útil para 

sujetar apósitos e 

inmovilizar  

Se aplica especialmente la 

cabeza , dedos y muñones ( 

extremidad de un dedo o de 

un miembro que a sido 

amputado) 

velpau capelina 

Es el único aplicado 

de forma artesanal 

que va ha 

proporcionar una 

inmovilización 

completa para toda la 

cintura escapular 

Sirve para sostener 

apósitos en heridas y 

operaciones del 

cráneo o 

quemaduras en la 

cabeza 



 

 

 

 

 

 

Plan de cuidados al 

paciente con fractura 

de la base del cráneo 

Fractura de cráneo con 

hundimiento  
Fractura de cráneo basal 

Fractura linear 
Fractura de cráneo 

compuesta 

Pruebas de diagnostico 

por imágenes 

Ondas de radio e 

imágenes para 

crear una vista 

detallada del 

cerebro 

Resonancia 

magnética 
tac 

Puede visualizar 

fracturas y 

descubrir 

evidencias de 

sangrado en el 

cerebro 

Tratamiento y 

cuidados de 

enfermería 

Reposo en cama y tomar 

analgésicos para tratar el 

dolor 

diuréticos 

Si la fractura es grave se 

suministrara oxigeno 

suficiente al px 

Medicamentos 

anticonvulsivos 

Fármacos que se 

administraran 
Cirugía 

Extraer la sangre 

coagulada 

Reparar las fracturas 

del cráneo 

Detener el 

sangrado en el 

cerebro 


