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Historia clinicay exploracion
fisica

/Se debe cuestionar acerca de
antecedentes patoldgicos previos
como:

e  Trauma, infeccion,
neoplasias

Intervenciones quirdrgicas
Antecedentes pancreaticos

Asi como antecedentes

L]
\ familiares previos de

\

Anamnesis acerca del problema actual

cuestionando

Cuidados a pacientes con
problemas endocrinos

J

Inspeccion general

Talla. Peso Pulso Tension
arterial. Temperatura

\

Inicio
Duracién

Tratamiento

peso

(] Cambios en las habilidades

Signos y sintomas

Variaciones recientes en el

mentales (pérdida de

/

Patologias en docrinas

\

-

\_

Cancer de la tiroides
hipotiroidismoe TIROIDITIS
Sindrome de Cushing
Diabetes Mellitus
(microangiopatia)

\




producida en el pancreas,
una glandula localizada
detras del estomago. La
insulina es necesaria para el
metabolismo., el proceso que
convierte la comida en

/La insulina es una hormona\

Formula

por .02

Resultado del glucémetro ]

\ energia para el cuerpo. /

Tipos

Hay cuatro tipos bdsicos
de insulina: Répida
accion, corta accion,

insulina

4 )

\_

accion intermedia, y
larga accion

J

En el proceso de

disuelta 6 suspendida en
liquido.

~N

fabricacion, la insulina es

metodos

injectar la insulina

Bombas de insulina
Injector de chorr Plumas

de insulina Método

\ infundido

~N

J

\_

/.
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La via de administracion mas
frecuente es la subcutanea (SC)

en la region abdominal,

muslo, region deltoidea.
También se puede

administrar via intravenosa O

J

intramuscular.




[ es una medida terapéutica que \

consiste en la administracion de
oxigeno a concentraciones
mayores que las que se
encuentran en aire del ambiente,
con la intencion de tratar o
prevenir los sintomas y las
manifestaciones de la hipoxia

[Objetivos

Tratar la hipoxemia.
Disminuir el esfuerzo
respiratorio.

e  Disminuir la
sobrecarga cardiaca.

\_

(En los pacientes con \

( Sistemas de \

oxigenoterapia

oxigenoterapia

respiracion espontanea
la terapia se puede
aplicar por las
siguientes vias:

Existen tres tipos
principales de

Canulas nasales.
Mascarilla simple.
Mascarilla venturi

equipos para

-

proporcionar

Flujo bajo

\

\_ J

oxigeno:

- J

El paciente respira una cantidad de aire ambiental
junto con el oxigeno. Para que el sistema sea eficaz,
el paciente debe ser capaz de mantener un volumen

corriente normal, tener un patrén respiratorio
normal y ser capaz de cooperar. Los sistemas de flujo

N\

bajo son la canula nasal, mascarilla de oxigeno
simple, la mascarilla de respiracion con bolsa de

reserva.

J

4 )
Flujo alto

Los sistemas de flujo alto administran todos
los gases a la concentracidn de oxigeno que

se administra (FiO2) preseleccionada. Estos
sistemas no se ven afectados por los cambios
en el patrén ventilatorio. Entre las cuales se

encuentra la mascara de Venturi.

\_ J

4 )

Flujo mixto

Utilizan técnicas de flujo bajo y alto.
Entre estos se encuentran las
campanas de oxigeno, los tubos en Ty
tiendas de oxigeno.
El tipo de sistema de administracion

- /































