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Relaciones sexuales ~ Transfusion ~ Intercambio ~ Embarazo persona infectada.

sin proteccion de sangre de agujas Algunas de las ITS s
son la gonorrea, sifilis y el

DIAGNOSTICO

DEFINICION

La gravedad de ls 175 varia enormemente, ya cue existen algunas que son leves y

curdbles, <o’:r: la gonarrea, ‘,‘ouasqu‘e 0@ curan como ef herpes cenital 0 sida ‘P’{w EB AS ‘P A‘RA
Algunas de las TS més frecuentes son: DIAGNOSTICO DEL IT
TRNSMISIO e o

N SEXUAL

| Agentes causales de:

»Siils » Condiloma
»Gonorea  uminado
¥ Sica

¥ Herpes genital

» Canddiasis

a
paca cudl de Ias diferentes TS
sirve cada una de las pruebas

» Chancro blando

» Ticomaniasis

(._ ~ Transmision Sexual )

¢, Como se evitan las enfermedades
de transmision sexual?

\ Q) Con cualquier anticonceptivo.

)
5 \ a CB) Solo con los preservativos.
* T - u

@) Depende de la enfermedad.




/
DEFICION DE ESTADO DE SHOCK

* Elestado de shock se define como un estado de baja
perfusién sanguinea, significa que por alguna causael
organismo, no estd siendo capaz de recibir suficiente
oxigeno porque los tejidos comienzan a deteriorarse.

« El principal signo que llama la atencién en un shock es

cuidados

de calor ( lampara |
y cambio de po:

TIPOS DE SHOCK

9 Shock hipovolémico
* Shock hemorragico
* Shock no hemorragico
o Shock cardiogénico
* JAM (infarto agudo de miocardio)
o Shock obstructivo Y Shock distributivo
* Shock anafilactico
* Shock séptico
9 Otros tipos de shock
* Shock endocrino
* Shock neurogénico

Signos y sintomas de un shock
que la presion arterial es muy baja, acompafiada de
B puléc muy ripido perodetil ~ + Sensacion de debilidad,

¢Cudles son los sintomas?

* Los sintomas del estado de Shock son:

* Sed marcada.
* Nauseay vomito.

+ Confusion.

* Disminucion o ausencia de gasto urinario.

PACIENTE CON
SHOK

TRATAMIENTO ESPECIFICO

% SHOCK HIPOVOLEMICO
= Control del foco de sangrado;

Acceso venoso;
Acceso intradseo;

- Reposicién con hemoderivados: si la hemoglobina es menor de 7 g/dl -
Concentracion de hematies: cuando la hipovolémia es por causas hemorragica
. ivade i do hay ias y plaguetas por debajo de
100.000/ml

Autotransfusion

Sustitutos de la sangre: se estd investigando compuestos que sean capaces de
transportar el oxigeno.




REHABILITACION PULMONAR

£l Instituto Nacional de Salud de los Estados Unidos de América en
199 propuso una definicidn de Rehabilitacion Pulmonar en la que se
eresa Que:

La Rehabiltacion Pulmonar es fa entrega continua de servicios
multidimensionales a personas con enfermedad pulmona y sus
familiares, brindada por un equipo multidisciplinario de especiaistas
o objetivo es alcanzar y mantener el méximo nivel individual de
independencia funcional en la comunidad. [FISMAN, 1995).
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* Respiracion diafragmatica
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TECHICAS DE FISIOTERAPIA

Fisioterapia convencional

» Conjunto de técnicas destinadas a despegar de las B‘FH‘MEJADESREUMA“CAS\ Ammupmmm
paredes las secreciones y transportarlas

proximalmente hasta su expulsién.
» La mayoria de ellas precisa del concurso de un FISIOTER API A
fisioterapeuta o adulto entrenado durante el

aprendizaje 0 en su realizacion ‘mornreiAn v M
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| ENFERMEDADES RESPIRATORIAS LESIONES DEPORTIVAS




' ENFERMEDADES RESPIRATORIAS LESIONES DEPORTIVAS

ENFERMEDADESREWMATICAS | | rencion primema.

FISIOTERAPIA
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