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DIALISIS:

La dialisis es un proceso mediante el cual se extraen las
toxinas y el exceso de agua de la sangre y que se utiliza
como terapia renal sustitutiva tras la pérdida de la funcion
renal en personas con fallo renal.

Razones para realizar didlisis: Encefalopatia urémica,
Pericarditis, Acidosis, Insuficiencia cardiaca, Edema pulmonar
o Hipercalcemia.

La dialisis puede usarse para aquellos con un trastorno agudo
de la funciéon renal (insuficiencia renal aguda) o progresiva,
pero empeorando cronicamente la funcién renal un estado
conocido como enfermedad renal cronica en etapa 5 (antes
conocida como insuficiencia renal croénica). Esta ultima forma
puede desarrollarse durante meses o afnos, pero en contraste
con la insuficiente renal aguda, no suele ser reversible,
considerandose la dialisis como una "medida de espera" hasta
gue se pueda realizar un trasplante renal, o a veces como la
unica medida de apoyo en los casos en los que un trasplante
seria inapropiado.

HEMODIALISIS:

En la hemodidlisis, la sangre es bombeada a través de
tubos blandos hacia un equipo de dialisis. Dentro del
equipo hay un filtro especial lamado dializador (también
llamado "rifidn artificial®). El dializador deja pasar los
desechos y el liquido adicional, pero retiene las cosas
importantes que necesita el cuerpo, como ceélulas
sanguineas y nutrientes.

Los desechos y los liquidos adicionales son
transportados hacia un liguido de limpieza dentro del



equipo de dialisis (llamado "dialisato"), y la sangre
limpia vuelve a fluir hacia usted. Solo hay una pequena
cantidad de sangre fuera del cuerpo en cualquier
momento dado. En promedio, el proceso toma cuatro
horas. La mayoria de las personas se realizan el
tratamiento de tres a cuatro veces a la semana.
Mientras se realiza su tratamiento de hemodialisis,
usted puede leer, dormir e incluso mirar television.

Para poder conectarse al equipo de dialisis debe tener
un acceso, 0 entrada, a su torrente sanguineo. Este se
realiza mediante una cirugia menor, que suele
realizarse en el brazo. Este acceso es permanente
mientras se esté realizando dialisis.

Si necesita realizarse dialisis antes de que cicatrice el
acceso, se le coloca un acceso temporario en el cuello
0 en laingle. Su equipo de atencion medica le ensefiara
como cuidar su acceso.



