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TECNOLOGIA PARA EL CUIDADO

Los avances tecnoldgicos han producido cambios impresionantes en el
funcionamiento de los hospitales y clinicas del mundo, estas instalaciones han
evolucionado de acuerdo con las realidades sociales, los cambios en la salud de la
poblacion y las exigencias de la misma. Esto ha impulsado una nueva forma de
ver la atencién medica por consiguiente ha cambiado la arquitectura sanitaria
adaptandose a las nuevas demandas.

A continuacion se hace mencién de algunos avances tecnoldgicos que propician la
calidad de vida del ser humano; es decir, para el bienestar y el cuidado del mismo:

Tomografia Computarizadas (tomas con rayos X)

Una TC, o TAC, es un término comun para la tomografia axial computada, es un
método de diagndstico por imagen indoloro que muestra imagenes
bidimensionales de las estructuras internas del cuerpo en una pantalla de
computadora.

Resonancia Magnética Nuclear

Es un examen imagenologico que utiliza imanes y ondas de radio potentes para
crear imagenes del cuerpo. No se emplea radiacion (Rayos X)
Las imagenes por resonancia solo se denomina cortes y pueden almacenar en
una computadora o imprimir en una pelicula. Un examen produce docenas o
algunas veces cientos de imagenes.




Ecografia

Es un procedimiento de imagenologia que emplea los ecos de una emision de
ultrasonidos dirigida sobre un cuerpo como fuente de datos para formar una
imagen de los érganos con fines de prevencion o diagndstico.

Tensiémetro

El tensiometro es una aparato que sirve para medir la tension arterial que es
la presion con la que el corazon bombea la sangre a las arterias. Con el puedes
tomar dos medidas: la sistélica (mayor) y la diastélica (menor) lo cual permite
saber si una persona esta hipertensa o hipotensa

Tensiometros

Pulso-metro

Un pulso-metroes un  aparato electrénico que  principalmente  mide de
forma grafica y digital la frecuencia cardiaca (pulsaciones por minuto) en tiempo
real. son también llamado monitores de frecuencia cardiaca




Electrocardiograma

Es la representacion gréfica de la actividad eléctrica del corazén, que se obtiene
con un electrocardiégrafo en forma de cinta continua.

Clectrocandogram
l ‘ ECG)

Estetoscopio

Es un aparato acustico usado
en medicina, enfermeria, kinesiologia,fonoaudiologia y veterinaria, para la
auscultacibn o para oir los sonidos internos del cuerpo humano o animal.
Esta constituido por dos tubos de goma que terminan en dos olivas que se
adaptan al oido y ademas dichos tubos enlazan con otro que contiene un
diafragma y una campana los cuales amplifican los sonidos de auscultacion.
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Termometro Digital

Los termOometros digitales son aquellos que, valiéndose de dispositivos
transductores, utilizan luego circuitos electronicos para convertir en nimeros las
pequefias variaciones de tensién obtenidas, mostrando finalmente la temperatura
en un visualizador.
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Ultrasonido

El ultrasonido es una onda acustica o sonora cuya frecuencia estd por encima
del espectro auditivo del oido humano.
Los ultrasonidos son utilizados habitualmente en aplicaciones industriales, también
se emplean equipos de ultrasonidos en ingenieria civil, para detectar posibles
anomalias y en medicina.
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Eco-cardiograma

Es un examen que emplea ondas sonoras para crear una imagen en movimiento
del corazén. Dicha imagen es mucho mas detallada que una radiografia simple y
no implica exposicion a la radiacién. Una ecocardiografia le permite a los médicos
observar el corazon latiendo y ver las valvulas cardiacas y otras estructuras de
dicho 6rgano.
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Marca-pasos

Este dispositivo electronico envia impulsos al corazén para que mantenga el ritmo
normal. Su implantacion se realiza mediante una pequefa incision debajo de la
clavicula.
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Bomba de infusién

Las bombas de infusion pueden administrar liquidos que de otra manera podrian
ser bastante dificiles o impracticables si se realizaran manualmente por personal
de enfermeria. Por ejemplo, pueden administrar dosis tan pequefias como
inyecciones de 0.1 mL por hora (demasiado pequefias para un gotero),
inyecciones cada minuto, inyecciones con bolos repetitivos requeridas por el
paciente, hasta un maximo por hora (p.e. en analgesia controlada del paciente), o
fluidos cuyos volumenes varian con el tiempo a lo largo del dia.

Termdmetro infrarrojo

Con el termdémetro infrarrojo para fiebre PCE-FIT 10 puede medir la temperatura
corporal sin la necesidad de tocarlas. El uso de fundas protectoras para una mayor
higiene no es necesario con este termémetro infrarrojo de fiebre, debido a que la
medicién se hace por infrarrojo. En sélo 1 o 2 segundos recibe una lectura precisa.
Ester termdmetro infrarrojo de fiebre es sencillo, practico e higiénico. La medicién
de fiebre nunca ha gozado de grandes simpatias entre nifios y mayores. Con el
termometro infrarrojo para fiebre se terminaron las molestosas mediciones. El
termometro infrarrojo para fiebre usa tecnologia muy avanzada, lo que evita el
contacto directo con el cuerpo. Solo debe enfocar el termdémetro infrarrojo para
fiebre contra la frente de la persona, algo que facilita mucho la medicion en nifios
pequefios. A los pocos segundos obtendra un resultado exacto.
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Luces quirargicas

Estan disefiadas para facilitar la iluminacion durante las cirugias y asegurar
condiciones de iluminacion adecuadas, de hecho este es un equipo médico
obligatorio que se requiere en todos los entornos quirurgicos.

Desfibriladores

Sirven para tratar afecciones letales como la fibrilacion ventricular, las arritmias
cardiacas y la taquicardia. Cuando la energia eléctrica se administra a través de
una dosis terapéutica, el desfibrilador cesa la arritmia y restablece el ritmo normal
en el corazon del paciente.

Esterilizadores

El procedimiento de esterilizacion realizado por esterilizadores acaba con todos
los tipos de microbios, incluidos virus, hongos, bacterias, esporas y otros. Estos
microbianos estan presentes en diversos articulos médicos y herramientas
quirdrgicas.

Ventilador mecanico

Un ventilador mecanico o respirador es una maquina de accionamiento eléctrico
controlado mediante microprocesador electromagnético o neumatico, que suple la
ventilacion pulmonar espontanea por una ventilacion mecénica en personas con
una insuficiencia respiratoria ya sea aguda o crénica. Se utilizan principalmente
con pacientes enfermos en cuidados intensivos hospitalarios.

Todos estos aspectos son fundamentales para la calidad de vida y humana, que
se consideran necesarios para el bienestar y el mejoramiento de implementos
médicos para solucionar los problemas de disefios hospitalarios queda para la
historia, dando paso al nuevo hospital definido por las necesidades médicas y
humanas de la poblacion.

Sin embargo estas tecnologias no se limitan, mas adelante habra nuevas
tecnologias mas avanzadas y mejor adaptables para el ser humano.



